








今月の脳トレ紹介！今月の脳トレ紹介！！～回答編～！～回答編～

問い合わせ先　 健康福祉課 介護保険係 地域包括支援センター（介護予防推進会 事務局）　☎ 30–6000

介護予防～スマイルながらだより介護予防～スマイルながらだより �H �����ø�H �����ø

6 月 27 日介護予防推進員定例会を行いました。7 月の教室開催を確認し、熱中症対策について話し合い
ました。実技は、立鳥地区に紹介していただきました。折り紙で朝顔作り、脳トレでは市原市の難しい地名
の読み方を考えました。

前 70 号問題→下の四角の漢字の中には、違う漢字が 1個ずつあります。違う漢字をさがしてください。

介護予防推進員の活動を紹介します！介護予防推進員の活動を紹介します！
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毎週木曜日10時から田代公民館でおもりの体操教室を開催しています。現在少人数で活動して
いますが、和気あいあいとした雰囲気の中で笑いの絶えない教室です。

田代公民館で実施している介護予防教室を紹介します田代公民館で実施している介護予防教室を紹介します

集合写真 おもりの体操の様子

音楽に合わせて
歌いながら、
おもりの体操を
するよ。
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新規採用職員紹介

主任介護支援専門員 社会福祉士 城
しろまる
丸祐

ゆ う き
記

　地域包括支援センターの一員として町民
の皆様が住み慣れた長柄町で安心して生活
ができるように取り組んでまいります。皆
様のお役に立てるよう、努めてまいります
のでよろしくお願いいたします。
【趣味】バドミントン

問い合わせ先　 健康福祉課　介護保険係 　☎ 35–2414

65歳になったら65歳になったら
考えよう！考えよう！

第４回

みみんんななのの介介護護相相談談Q＆A

Q1

A1

Q2

A2

　介護保険は、介護が必要になっても安心して暮らせるよう、高齢者の介護を社会全体で支えあう制度
です。健康な時期から、積極的に介護予防に取り組むと同時に、介護に関する疑問やお悩みを解消し、
より負担が少ない介護生活につなげていきましょう。

介護保険事業の現状

介護給付費用の傾向

介護保険事業の財源負担など、どのような仕組みになっているの？

介護保険事業に必要な財源は、６５歳以上の方の保険料(23%)、４０～６４歳の方の保険料
(27%)、公費(国・県・町で５０％)で負担する仕組みになっています。
利用者負担(1割～３割)以外の利用料はこの介護保険費用（介護給付）から支払われます。

高齢化や介護サービス利用者の増加による、長柄町の介護費用の状況について教えてほ
しい。

高齢者人口(６５歳以上)、介護保険サービスの
受給者数の増加に伴い長柄町の介護給付費用
は、毎年緩やかな増加傾向にあります。

介護保険事業に必要な財源は、６５歳以上の方の保険料(23%)、４０～６４歳の方の保険料

各年４月１日時点 平成3０年 令和３年

人口 7,120人 6,686人

高齢者数 2,663人 2,744人

高齢化率 ３７％  ４１％

要介護・要支援認定者数 ４００人 ４３２人

認定率 １５．０２％ １５．７５％

事業年度 平成３０年 令和３年

介護給付費用
年間総額

千円
648,822

千円
701,945

月平均受給者 330人 354人

1人あたりの
月平均介護給付費用

163,844円 165,241円

６５歳以上の方
基準保険料年額

62,400円 63,600円

23%

27%

50%

【財源内訳】
65歳以上の方

40~64歳の方

公費(国・県・町)
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日（sun） 月（mon） 火（tue） 水（wed） 木（thu） 金（fri） 土（sat）

敬老の日 秋分の日

※あそびの広場の時間帯が変更になる場合がありますので、支援センターだよりと併せてご確認ください。
※支援室の利用が予約制になりました。（毎日）お手数ですが支援センターでの予約をお願いします。
※支援センターの各行事に参加される場合は、開始時刻の１０分前にお越しください。
※コロナウイルス感染症の状況によっては、行事の中止や変更があります。

支援センターは子育てを応援しています支援センターは子育てを応援しています

誕生会・身体測定 育児相談

問い合わせ先　ながらこども園　☎35–3102

ながらこども園 ながらこども園 子育て支援センターカレンダー子育て支援センターカレンダー９９月月

おはなし広場
10:00

おはなし広場
10:00

つくって遊ぼう
10:00

誕生会・身体測定
10:30

わらべうた教室
10:00～11:00

リトミック教室
10:00～11:00

防災訓練
9：30

あそびの広場　9:00 〜 16:00

あそびの広場　9:00 〜 16:00

あそびの広場　9:00 〜 16:00

あそびの広場　9:00 〜 16:00

あそびの広場　9:00 〜 16:00

『支援センターだより』を発行しています。ホームページまたは、役場・公民館にも置いてありますのでご覧ください。

4

11

18

25
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12
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28

8

1
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22

29

9

2

16

23

30

10

17

24

3

　親子で安心して遊べる場、いろいろな人と出会える場、育児情報の交換や相談の場として、お気軽に支援
センターをご利用ください。お待ちしています。

毎月第２水曜日
月１回成長を確かめてみません
か？

月〜金曜日（祝日を除く）
９：００〜１５：００

電話でもお受けしています。

おはなし広場

ベビーマッサージ

わらべうた教室��������リトミック教室 つくって遊ぼう
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史跡長柄横穴群のパノラマ画像、出土遺物の3D画像を見ることができる
「長柄町デジタルアーカイブ」のURLが変更となりました。
https://adeac.jp/nagara-town/

公民館
図書室 おもな新着図書のお知らせおもな新着図書のお知らせおもな新着図書のお知らせ

■■■一般書
書　名 著者名

広重ぶるう 梶　よう子

よろずを引くもの　お蔦さんの神楽坂日記　４ 西條　奈加

馬鹿みたいな話！　昭和３６年のミステリ 辻　真先

棘の家 中山　七里

忍者に結婚は難しい 横関　大

老いの品格　品よく、賢く、おもしろく 和田　秀樹

しのぶ彼岸花　上絵師律の似面絵帖　７ 知野　みさき

狂う潮 佐伯　泰英

あの図書館の彼女たち ｼﾞｬﾈｯﾄ･ｽｹｽﾘﾝ･ﾁｬｰﾙｽﾞ

ぼくらの選択　雄志篇 青山　繁晴

ぼくらの選択　虎穴篇 青山　繁晴

ぼくらの選択　天命篇 青山　繁晴

ナイトシフト　新宿花園裏交番 香納　諒一

■■■児童書
書　名 著者名

ブラックホールってなんだろう？ 嶺重　慎

ワクワク！かわいい！自由工作大じてん 成美堂出版編集部

とんとんとんのこもりうた いもと　ようこ

ウルトラマンをさがせ！！ 田中　貴之

たんじょうびはいのちのひ 山口　けい子

ちびクワくん やました　こうへい

りんごがひとつ ふくだ　すぐる

あかにんじゃ 木内　達朗

パパのしごとはわるものです 吉田　尚令

おばけのきもだめし 山本　孝

書　名 著者名
カレーの時間 寺地　はるな

うまたん　ウマ探偵ルイスの大穴推理 東川　篤哉

いくつもの空の下で　新暮らし歳時記 澤田　康彦

「ナパーム弾の少女」五〇年の物語 藤　えりか

童の神 今村　翔吾

ラブカは静かに弓を持つ 安壇　美緒

駆ける　２　少年騎馬遊撃隊 稲田　幸久

禁猟区　 石田　衣良

晩秋行 大沢　在昌

蒼い水の女 柴田　哲孝

臼月トウコは援護りたい そえだ　信

鷹の系譜 堂場　瞬一

殺し屋の息子 永瀬　隼介

書　名 著者名

ぼくはいしころ 坂本　千明

かわにくまがおっこちた レウィン・ファム

「じぶん」のはなし よこやま　かんた

おかしになりたいピーマン 岩神　愛

おもちゃになりたいにんじん 岩神　愛

おばけになりたいなす 岩神　愛

いい一日ってなあに？ ミーシャ・アーチャー

なみのむこうに ブリッタ・テッケントラップ
クマのプーさんのむかしむかし　
すべてがはじまるまえのお話 ジェーン・リオーダン

すこしずつの親友 森埜　こみち

長柄町デジタルアーカイブURL変更のお知らせ

問い合わせ先 生涯学習課（公民館）　☎ 35–3242
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令和4年長柄町議会第2回定例会は、6月7日に開催されました。
提出された議案等は、報告1件、承認3件、議案5件、同意1件、請願2件、発議案2件ですべて原

案のとおり承認、可決、同意されました。

第２回定例会　議案等審議結果一覧
議員名

議案名

結果 髙
橋
智
恵
子

岡
部　
弘
安

鶴
岡　
喜
豊

池
沢　
俊
雄

三
枝　
新
一

本
吉　
敏
子

星
野　
一
成

月
岡　
清
孝

柴
田　
　
孝

古
坂　
勇
人

議決
結果

賛
成
反
対

承 認
第 1 号

専決処分の承認について（長柄町税条例等の一部
を改正する条例の制定について）

原案
承認 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

承 認
第 2 号

専決処分の承認について（長柄町国民健康保険税
条例の一部を改正する条例の制定について）

原案
承認 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

承 認
第 3 号

専決処分の承認について（長柄町一般会計補正予
算（第１号））

原案
承認 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

議 案
第 1 号

長柄町議会議員及び長の選挙における選挙運動
の公費負担に関する条例の一部を改正する条例
の制定について

原案
可決 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

議 案
第 2 号

長柄町墓地等の経営の許可等に関する条例の一
部を改正する条例の制定について

原案
可決 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

議 案
第 3 号 契約の締結について（長柄町旧公民館解体工事） 原案

可決 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

議 案
第 4 号

財産の取得について（長柄町新公民館什器購入） 原案
可決 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

議 案
第 5 号

令和4年度長柄町一般会計補正予算（第2号） 原案
可決 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

町議会
だより

編 集 長柄町議会広報編集特別委員会

町議会
だより

編 集 長柄町議会広報編集特別委員会

ながら

第 ２ 回   定 例 会

主な内容
第２回定例会
定例会で決まったこと  14
一般質問（２名）  17 
第１回臨時会
臨時会で決まったこと  19
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同 意
第 1 号

固定資産評価審査委員会委員の選任につき同意
を求めることについて

原案
同意 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

発議案
第 1 号

義務教育費国庫負担制度の堅持に関する意見書 原案
可決 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

発議案
第 2 号

国における2023年度教育予算拡充に関する意
見書

原案
可決 9 0 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ―

※　○…賛成、×…反対、欠…欠席、退…退席、除…除斥、議長は裁決に加わらないため「－」で表示

報告第１号　令和３年度長柄町一般会計繰越明許費繰越計算書について
戸籍・住民票に関する事業他９件について繰越計算書を調製し報告するものです。

報　告報　告

専決処分専決処分
承認第１号　専決処分の承認について

（長柄町税条例等の一部を改正する条例の制定について）
地方税法等の一部を改正する法律が令和4年3月31日に公布されたことに伴い、長柄町税条例に

ついて一部を改正する条例を制定し同日付けで専決処分をしたものです。

承認第２号　専決処分の承認について
（長柄町国民健康保険税条例の一部を改正する条例の制定について）

地方税法の一部改正に伴い、基礎課税額の限度額を63万円から65万円に、後期高齢者支援金等課
税額の限度額を19万円から20万円にそれぞれ引き上げたものです。

承認第３号　専決処分の承認について
（長柄町一般会計補正予算（第１号））

予算現額に270万1千円を追加し、補正後の予算総額を40億7,870万1千円とするものです。内
容は、新型コロナウイルス感染症の4回目のワクチン接種に向けて、5月末までに接種券の発送準備
を完了するよう国から指示があったことにより、予診票用紙の購入や封筒の印刷、接種券の郵送、シ
ステムの改修といった当該事業に係る経費について予算計上を行ったものです。

条例の一部改正条例の一部改正
議案第1号　長柄町議会議員及び長の選挙における選挙運動の公費負担に関する条例の制定について

公職選挙法施行令の一部改正により選挙運動の公費負担限度額が引き上げられたことに伴い条例を
整備するものです。

主な改正点は、物価の変動に伴う自動車借入代、燃料費等の限度額の引き上げです。
議案第２号　長柄町墓地等の経営の許可等に関する条例の一部を改正する条例の制定について

本条例は制定後20年余りが経過し、当時と比べ町民の環境に対する意識も向上し、より高度な基準
が求められることから条例の一部を改正するものです。

契約の締結契約の締結
議案第３号　契約の締結について（長柄町旧公民館解体工事）

15 NAGARA 2022.8



財産の取得財産の取得
議案第４号　財産の取得について（長柄町新公民館什器購入）

新公民館建設に伴い、現公民館で使用している備品の中で、経年劣化が著しく、使用に耐えられな
いものについて、購入するものです。

指名競争入札による購入で、取得予定金額は792万円、契約の相手方は千葉市中央区都町二丁目19番
3号　株式会社千葉測器　代表取締役　中村 卓見氏が落札し仮契約を締結したことから「議会の議決に
付すべき契約及び財産の取得又は処分に関する条例」第3条の規定により、議会の議決を求めるものです。

補正予算補正予算

同意同意

議案第５号　令和４年度長柄町一般会計補正予算（第２号）
予算現額に1億443万1千円を追加し、補正後の予算総額を41億8,313万2千円とするものです。主

な内容は、新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金の本省繰越し分を活用して、こども園や
小中学校の手洗い場の自動水栓化、日吉小学校と長柄中学校の更衣室の改修、町民体育館や武道館のト
イレの改修、防災や防疫に係る備品購入など、また、その他には新型コロナウイルスに係る4回目のワク
チン接種に係る経費、子育て世帯や非課税世帯への臨時特別給付金などを予算計上するものです。

同意第１号　固定資産評価審査委員会委員の選任の同意を求めることについて
固定資産評価審査委員会委員の現職委員である山本 岩男氏が、本年6月9日で任期満了となること

から、石井 正信氏を委員に選任することに同意を求めるものです。

今定例会に次の請願が提出され、本会議での審議の結果、全会一致で採択されました。
また、採択された請願に係る意見書の提出については、議員発議の発議案として審議され、全会一

致で可決し、関係行政庁へ意見書を提出しました。

件　　名 請　願　者 紹介議員 結　　果

請願第1号
「義務教育費国庫負担制度の堅持に関
する意見書」採択に関する請願書

子どもたちの豊かな育ちと学びを支援
する教育関係団体千葉県連絡会　
会長　秋田　秀博

星野 一成 採　択 全会一致

請願第2号
「国における2023年度教育予算拡充
に関する意見書」採択に関する請願書

子どもたちの豊かな育ちと学びを支援
する教育関係団体千葉県連絡会　
会長　秋田　秀博

星野 一成 採　択 全会一致

請　願・議員発議請　願・議員発議

本事業は新公民館の建設に伴い、現公民館を取り壊すものです。
工事の概要は鉄筋コンクリート造2階建て、延床面積約1,443㎡の解体工事をするものです。
5月20日に一般競争入札を実施したところ、6,182万円で、千葉県山武郡横芝光町木戸10,110番地　

株式会社畔蒜工務店　代表取締役　畔蒜 義文氏が落札し、仮契約を締結したことから「議会の議決に付す
べき契約及び財産の取得又は処分に関する条例」第2条の規定により議会の議決を求めるものです。

16NAGARA 2022.8



１　
成
人
年
齢
の
引
下
げ

に
つ
い
て

問　
議
員

教
育
現
場
に
お
け
る
消
費
者
教

育
に
つ
い
て
、
ど
の
よ
う
な
対
策

を
考
え
て
い
る
か
。

答　
教
育
長

小
中
学
校
に
お
い
て
は
、
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
の
12
番
目
の
目
標
、「
つ
く

る
責
任　

つ
か
う
責
任
」と
関
連

づ
け
な
が
ら
、
発
達
段
階
に
応

じ
、
様
々
な
場
面
で
消
費
者
教
育

を
推
進
し
て
い
く
、
ま
た
、
高
校

生
等
に
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広

報
等
を
活
用
し
、
資
料
の
提
供
を

検
討
す
る
。

問　
議
員

成
人
式
は
ど
の
よ
う
な
形
式
で

行
う
の
か
、
ま
た
、
18
歳
の
成
人

の
あ
か
し
の
祝
賀
を
ど
の
よ
う
に

行
う
か
。

答　
教
育
長

18
歳
は
進
学
や
就
職
に
向
け

た
準
備
の
時
期
で
あ
り
、
参
加
が

難
し
い
こ
と
な
ど
か
ら
、
引
き
続

き
、
20
歳
を
対
象
に
成
人
式
を
開

催
す
る
。

２　
公
共
交
通
の
充
実
に

つ
い
て

問　
議
員

バ
ス
路
線
に
関
す
る
地
域
間
幹

線
系
統
維
持
計
画
と
そ
の
補
助
対

象
に
つ
い
て

答　
町
長

こ
の
計
画
は
、
乗
り
合
い
バ
ス

事
業
者
が
地
域
間
幹
線
系
統
確
保

維
持
費
補
助
金
の
交
付
を
受
け
る

た
め
に
、
千
葉
県
バ
ス
対
策
地
域

協
議
会
が
策
定
す
る
も
の
と
な
っ

い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
る
。

４　
物
価
高
騰
等
に
対
す

る
地
方
創
生
臨
時
交
付

金
の
活
用
に
つ
い
て

問　
議
員

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
長
期
化
、
並
び
に
ウ
ク
ラ
イ

ナ
危
機
に
よ
る
物
価
高
騰
の
影

響
で
、
町
民
の
生
活
を
守
る
た
め

に
、
地
方
創
生
臨
時
交
付
金
の
活

用
に
つ
い
て
、
本
町
独
自
と
し

て
、
町
民
平
等
に
給
付
金
を
出
す

考
え
は
な
い
か
。

答　
町
長

今
年
度
の
交
付
分
に
つ
い
て

は
、
社
会
情
勢
を
踏
ま
え
、
庁
内

で
十
分
検
討
し
た
い
。

な
可
能
性
に
明
る
い
材
料
の
一
つ

と
捉
え
て
い
る
。

町
と
し
て
は
、
先
駆
的
な
町
事

業
者
の
方
は
も
と
よ
り
、
新
規
参

入
者
な
ど
か
ら
の
様
々
な
ご
意

向
に
対
応
す
べ
く
、
関
係
機
関
と

連
携
し
て
、
側
面
的
に
支
援
し
た

い
。問　

議
員

今
後
、
ア
ク
ア
ポ
ニ
ッ
ク
ス
事

業
に
取
り
組
む
考
え
は
な
い
か
。

答　
町
長

町
が
主
体
と
な
り
事
業
に
取

り
組
む
こ
と
は
考
え
て
い
な
い

が
、
町
内
の
先
進
的
な
取
組
の
事

業
者
の
紹
介
や
、
ア
ク
ア
ポ
ニ
ッ

ク
ス
を
含
め
た
、
環
境
へ
の
負
担

軽
減
、
生
物
多
様
性
の
保
全
等
の

様
々
な
機
能
に
つ
い
て
、
町
と
し

て
も
勉
強
し
、
機
会
を
捉
え
て
普

及
啓
発
に
努
め
た
い
。

問　
議
員

中
学
校
に
ア
ク
ア
ポ
ニ
ッ
ク
ス

を
設
置
し
て
あ
る
が
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

に
取
り
組
む
上
で
ど
の
よ
う
に
結

び
つ
け
て
い
く
か
。

答　
学
校
教
育
課
長

環
境
教
育
や
食
料
問
題
等
と
併

せ
て
、
学
校
の
方
で
も
指
導
し
て

て
お
り
、
本
町
を
運
行
す
る
路
線

の
補
助
対
象
は
、
茂
原
駅
ロ
ン
グ

ウ
ッ
ド
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
線
で
あ

り
、
千
葉
県
バ
ス
対
策
地
域
協
議

会
調
整
分
科
会
で
協
議
し
て
い

る
。問

議
員

若
年
層
や
高
齢
者
等
の
移
動
制

約
者
に
配
慮
し
た
新
た
な
移
動
手

段
に
つ
い
て

答　
町
長

運
転
支
援
技
術
や
自
動
走
行
な

ど
を
指
し
て
い
る
も
の
で
、
総
合

計
画
で
は
未
来
の
交
通
に
期
待

し
、ま
た
想
定
し
て
い
る
。

３　
微
生
物
使
う
循
環
型

農
業﹁
ア
ク
ア
ポ
ニ
ッ

ク
ス
﹂に
つ
い
て

問　
議
員

本
町
は
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い

る
か
。

答　
町
長

国
は
、
食
料
農
業
農
村
基
本
計

画
の
中
で
、
環
境
と
調
和
し
た
持

続
可
能
な
農
業
の
展
開
は
、
重
要

な
テ
ー
マ
で
あ
る
と
し
て
お
り
、

ア
ク
ア
ポ
ニ
ッ
ク
ス
を
含
め
、
循

環
型
農
業
は
町
の
将
来
の
農
業
や

地
域
の
活
性
化
と
い
っ
た
総
合
的

一
般
質
問

一
般
質
問

︱
議
員
２
名
が
町
政
を
問
う
︱

︱
議
員
２
名
が
町
政
を
問
う
︱

本
吉　
敏
子

本
吉　
敏
子 
議
員
議
員
（
一
問
一
答
方
式
）

（
一
問
一
答
方
式
）

↑議事録はこちら↑議事録はこちら

ア
ク
ア
ポ
ニ
ッ
ク
ス
と
は

水
産
養
殖「
ア
ク
ア
カ
ル

チ
ャ
ー
」と
水
耕
栽
培
の「
ハ

イ
ド
ロ
ポ
ニ
ッ
ク
ス
」を
掛

け
合
わ
せ
た
造
語
で
水
槽
と

栽
培
区
画
を
配
管
で
つ
な
ぎ

魚
養
殖
と
水
耕
栽
培
を
一
体

で
行
う
生
産
シ
ス
テ
ム
の
こ

と
。
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１
．農
業
問
題
に
つ
い
て

問　
議
員

米
価
下
落
及
び
原
材
料
の
高
騰

等
に
お
い
て
、
農
業
従
事
者
に
対

し
何
ら
か
の
対
策
を
考
え
て
い
る

か
。答　

町
長

農
業
収
入
が
減
少
し
営
農
に
支

障
が
生
じ
て
い
る
個
人
農
業
者
に

対
し
、
地
方
創
生
臨
時
交
付
金
を

活
用
し
、営
農
を
維
持
し
、ま
た
、

継
続
す
る
た
め
の
緊
急
支
援
と
し

て
、
最
大
５
万
円
の
農
業
者
経
営

継
続
支
援
金
を
交
付
し
た
く
、
本

定
例
会
に
お
い
て
補
正
予
算
を
上

程
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。

問　
議
員

不
耕
作
地
が
増
加
す
る
な
か
、

ど
の
よ
う
な
対
処
を
し
て
い
る

か
。
ま
た
、
農
業
後
継
者
不
足
が

問
題
に
な
っ
て
い
る
こ
と
に
対

し
、
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る

か
。

な
お
、
４
月
に
開
催
さ
れ
た
総

合
教
育
会
議
に
お
い
て
も
、
今
後

の
児
童
数
の
推
移
と
小
学
校
の
在

り
方
に
つ
い
て
議
論
が
さ
れ
た
。

問　
議
員

い
つ
ま
で
の
統
合
を
目
指
す
の

か
、
ま
た
小
中
一
貫
校
に
す
る
の

か
。答　

教
育
長

ど
ち
ら
も
決
ま
っ
て
い
な
い
。

子
供
た
ち
に
と
っ
て
何
が
よ
り
よ

い
判
断
な
の
か
、
今
後
、
委
員
会

等
で
慎
重
に
検
討
し
た
い
。

緩
和
を
図
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
る
。

問　
議
員

農
村
Ｒ
Ｍ
Ｏ
の
そ
の
後
の
進
捗

状
況
に
つ
い
て

答　
町
長

人
・
農
地
プ
ラ
ン
の
実
質
化
、

集
落
営
農
組
織
な
ど
の
地
域
の
話

合
い
の
場
に
お
い
て
、
農
村
Ｒ
Ｍ

Ｏ
の
取
組
に
つ
い
て
、
少
し
ず
つ

理
解
を
広
げ
て
い
け
る
よ
う
、
引

き
続
き
、
農
村
Ｒ
Ｍ
Ｏ
の
取
組
に

対
す
る
情
報
を
収
集
す
る
と
と
も

に
、
関
係
各
課
と
連
携
し
な
が
ら

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
在
り
方

を
研
究
し
た
い
。

問　
議
員

稲
作
を
す
る
人
に
明
る
い
話
が

な
い
が
、
稲
作
か
ら
耕
作
の
作
物

を
変
え
さ
せ
る
よ
う
な
考
え
は
な

い
か
。

答　
産
業
振
興
課
長

現
在
、
特
別
奨
励
作
物
と
し
て

大
豆
、
小
麦
、
そ
ば
に
１
キ
ロ
グ

ラ
ム
当
た
り
３
０
０
円
の
補
助
を

出
し
て
い
る
。
国
も
稲
作
に
替
わ

る
も
の
と
し
て
こ
れ
ら
を
推
奨
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、
町
と
し
て
も

推
奨
し
て
い
き
た
い
。
な
お
、
水

田
に
す
ぐ
で
き
る
飼
料
米
に
つ
い

答　
町
長

人
・
農
地
プ
ラ
ン
の
実
質
化
と

地
域
計
画
策
定
に
向
け
、
農
業
委

員
会
や
関
係
機
関
な
ど
と
連
携

し
、
地
域
の
皆
様
方
に
理
解
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
地
域
の
現
状

と
将
来
の
課
題
を
共
有
し
、
今
後

の
農
地
利
用
や
担
い
手
の
確
保
策

な
ど
、
し
っ
か
り
と
ま
と
め
る
こ

と
が
重
要
と
考
え
て
い
る
。

ま
た
、
本
年
４
月
か
ら
町
の
新

た
な
取
組
と
し
て
、
農
業
委
員
会

に
お
い
て
、
町
空
き
家
バ
ン
ク
制

度
に
登
録
さ
れ
た
空
き
家
等
に

付
随
し
た
農
地
に
限
り
、
百
平
方

メ
ー
ト
ル
か
ら
の
取
得
が
可
能
と

な
っ
た
。

こ
れ
ま
で
町
で
は
、
新
た
に
農

地
を
権
利
取
得
す
る
場
合
に
は
、

農
地
法
に
規
定
さ
れ
た
下
限
面
積

要
件
に
よ
り
30
ア
ー
ル
以
上
の
耕

作
面
積
が
必
要
で
あ
っ
た
が
、
遊

休
農
地
の
発
生
防
止
、
解
消
や
新

規
就
農
の
促
進
、
定
住
促
進
に
つ

な
が
る
こ
と
か
ら
、
下
限
面
積
の

て
は
、
昨
年
比
で
３
割
程
度
作
付

が
多
く
な
っ
て
い
る
。

２�　
小
学
校
統
合
問
題
に

つ
い
て

問　
議
員

「
長
柄
町
小
学
校
の
あ
り
方
検

討
委
員
会
」の
メ
ン
バ
ー
に
つ
い

て答　
教
育
長

設
置
要
綱
に
基
づ
き
、
こ
ど
も

園
保
護
者
代
表
、
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ

Ａ
代
表
、
小
中
学
校
長
、
議
会
議

長
、
議
会
副
議
長
、
住
民
教
育
常

任
委
員
会
委
員
長
、
教
育
委
員
代

表
、
教
育
長
の
12
名
の
委
員
に
よ

り
組
織
し
た
。

問　
議
員

「
長
柄
町
小
学
校
の
あ
り
方
検

討
委
員
会
」が
設
置
さ
れ
て
か
ら

半
年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
る

が
、
こ
れ
ま
で
に
委
員
会
が
何
回

開
催
さ
れ
、
ど
の
よ
う
な
話
し
合

い
が
さ
れ
た
か
。

答　
教
育
長

開
催
回
数
は
１
回
、
内
容
は
要

綱
の
確
認
、
町
内
小
学
校
の
現
状

の
確
認
、
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

等
で
あ
る
。

三
枝　
新
一

三
枝　
新
一  

議
員
議
員
（
一
問
一
答
方
式
）

（
一
問
一
答
方
式
）
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契約の締結契約の締結
議案第１号　変更契約の締結について

新公民館の建築工事を進めているところですが、確認審査機関の指導により新たな防火対策を講じ
たことや建物の基礎杭の施工に際し、支持層に達しない杭の継ぎ足し分を追加したものです。

このことにより、令和４年７月５日、千葉県山武郡横芝光町木戸１０，１１０番地、株式会社　畔蒜
工務店　代表取締役　畔蒜義文氏と、既に契約した額に３１９万円を追加し、９億３，５９９万円に、
また工期を８月１９日まで延長することとし、仮契約を締結しました。

よって、地方自治法第９６条第１項第５号の定めによる町条例、議会の議決に付すべき契約および
財産の取得または処分に関する条例第２条の規定に該当することから、議会の議決を求めるもので
す。

令和4年長柄町議会第1回臨時会は、7月12日に開催されました。
提出された議案は1件で原案のとおり可決されました。

第１回臨時会　議案等審議結果一覧
議員名

議案名

結果 髙
橋
智
恵
子

岡
部　
弘
安

鶴
岡　
喜
豊

池
沢　
俊
雄

三
枝　
新
一

本
吉　
敏
子

星
野　
一
成

月
岡　
清
孝

柴
田　
　
孝

古
坂　
勇
人

議 決
結 果

賛
成
反
対

議 案
第 1 号 変更契約の締結について 原 案

可 決 8 0 ○ ○ ○ 欠 ○ ○ ○ ○ ○ ―

※　 ○ … 賛 成、× … 反 対、欠 … 欠 席、退 … 退 席、除 … 除 斥、議 長 は 裁 決 に 加 わ ら な い た め「 － 」で 表 示

新型コロナウイルス感染症予防のため
傍聴席は制限させていただきますので
ご理解ご協力をお願いします。

（次回定例会は９月29日（木）からの予定です。）
議会本会議の会議録を長柄町ホームページにて公開していますので、是非ご覧ください。
町民の皆様方のご意見、ご要望等ありましたら議会事務局までご連絡いただければ幸いです

問い合わせ先　議会事務局　　☎35–2438

第１回　臨 時 会
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暮
暮らしに役立つ情報をお届けします

情
報らしの

灯油・軽油� 配達いたします
ご用命は、前日までにお電話ください！！
＜受付時間＞9:00 ～ 17:00
　　　　　　日曜日はお休みしています
配達のご注文・洗車受付時間は

中部興産㈱まで
☎０４７５-３５-３３２８

どのような生きものが住んでいるの
か、砂浜の環境で生きていくために生
きものたちはどのような生活をしてい
るのかなどを紹介します。
◆日　時　9月4日（日）まで
　　9:00 ～ 16:30(入館は16時まで)
◆休館日　 月曜日 ( 祝日の場合はそ

の翌日)
◆ 入場料　一般200円、高校・大学

生100円、中学生以下・65歳以上・
障害者手帳をお持ちの方と介護者1
名は無料
問　 千葉県立中央博物館分館
　　海の博物館　
　　☎0470-76-1133

千葉県立長生特別支援学校　　
後期学校公開週間のご案内

◆日　時　 9 月20日( 火 ) ～ 10 月7
日(金)※土日祝は除く

　　　　　9:30 ～ 11:20
◆場 所　 千葉県立長生特別支援学

校(一宮町東浪見6767-7)
◆対����象　 令和5年度に本校への転入

学を考えている方
◆ 内 容　授業の様子や施設設備の

参観又は体験学習
※ 少人数での見学・案内を予定してお

ります。希望日については複数伺い
調整します。

※ 新型コロナウイルスの状況により、
中止または予定が変更される場合が
あります。中止・変更の場合は学校
ホームページに掲載します。事前に
学校ホームページ、電話などで確認
をお願いします。
問 特別支援教育コーディネーター 
　　☎42-2470

第20回保護犬猫譲渡会　　　　
in茂原珈琲

　ワンちゃんと食事を楽しめるカフェ
で、毎月譲渡会を開催しています。
　支援しているボランティア団体から
保護犬猫が数匹参加し、店内で飼い主
さんとのご縁をつなぎます。新しくワ
ンちゃんねこちゃんを飼おうとしてい
る方、ぜひ一度ペットショップではな
く、譲渡会に来てみませんか？※保護
犬猫の譲渡には条件があります。
◆日　時　9月17日（土）
　　　　　11:00 ～ 14:00
◆場 所　 DogBarrierfreeCafé茂原珈琲
　　　　 茂原市下永吉894-1
　この活動は、千葉県が実施する「第11回
ちばコラボ大賞」で一次審査を通過し、県
HP等に掲載されています。

問 瀬山　☎44-5120　

愛護動物を虐待したり捨てる（遺
棄する）ことは犯罪です

● 愛護動物を虐待したり捨てたりする
と、最大で1年の懲役または100万
円の罰金が科せられます。

● 愛護動物を殺傷すると、最大で5年
の懲役または500万円の罰金が科
せられます。

● 動物の虐待・遺棄行為を見たら警
察へ通報、確証が持てない場合や相
談は最寄りの保健所、動物愛護セン
ター又は警察までご連絡ください。

問 建設環境課　生活環境係
　　☎35-2114

あなたの就職をサポートします！
ポリテクセンター君津受講生募集
のお知らせ
　ポリテクセンター君津は国が設置・
運営する公共職業訓練施設です。
　求職者の方々が再就職に必要とな
る専門的な知識や技能を習得するため
の職業訓練を無料で行っています。
◆ 募集科　テクニカルメタルワーク科
（溶接・荷役コース）１１月生（６か
月訓練）

◆ 内 容　製造業への再就職で武器
となるアーク溶接を中心とした金属
加工についてのスキルに加えて、重
量物の運搬に役立つフォークリフト
等の荷役機械の操作を学ぶことが
出来ます。

◆募集期間  ９月２１日（水）まで
◆対����象  離職中または転職を考えて
いる方
◆場 所   ポリテクセンター君津　　

（君津市坂田４２８）
◆見学会日時
　　8/23（火）13:00 ～ 16:00
問 0439-57-6313（訓練課）

令和4年度収蔵資料展　　　
九十九里浜の海の生き物

　房総半島の東側に約60㎞にわたっ
て広がる九十九里浜は、日本でも有数
の規模の砂浜海岸です。砂浜海岸には

茂原珈琲HP ちばコラボ大賞事例紹介
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ＴｗｉｔｔｅｒＨ　Ｐ

自衛官等募集 防衛省・自衛隊では、次のとおり自衛官等を募集しています。

募集種目 応募資格 受付期限 試験期日（期間） 合格発表等 入（校）隊 待遇・その他

防衛大学
校学生 一般 高卒(見込含)

 21歳未満 10月26日
1次試験：11月5日・6日
2次試験：
　　　12月6日～ 10日

1次合格：11月24日
最終合格：
　令和5年1月20日

令和5年
4月上旬

修学年限4年
卒業後、約1年で3等陸・
海・空尉（幹部自衛官）
に任官

防衛医科
大学校学
生

医学科
学生

高卒(見込含)
 21歳未満

10月12日
１次試験：10月22日
２次試験：
　　　12月14日～ 16日

１次合格：１２月１日
最終合格：
　令和５年１月３１日

修学年限６年
医師免許取得後、２等陸・
海・空尉（幹部自衛官）
に任官

看護
学科
学生

10月5日
1次試験：10月15日
２次試験：
　　　11月26日・27日

1次合格：11月11日
最終合格：
　令和5年2月3日

修学年限4年
看護師免許取得後、卒業
後約1年で3等陸・海・空
尉（幹部自衛官）に任官

自衛官候補生 18歳以上
33歳未満

年間を通じ
て行ってい
ます。

受付時にお知らせします。
試験後にお知らせしま
す。

令和5年
3月下旬～
4月上旬
※上記の他
に設定する
場合があり
ます。

所用の教育を経て、3か
月後、2等陸・海・空士
に任用

※　詳しくは自衛隊茂原地域事務所までお問い合わせ下さい。
　　自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）
　　☎0475-25-0452　　茂原市町保3-217　シティビル2階

「８月月間版下イラスト-3（白黒）.ai」
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活動報告 第15号（2022年7月）

長柄町を元気にする会オープン定例会
6月27日（月）19：00～ 20：00 ＠Zoomミーティング

イベント
レポート
長柄町を元気にする会は、２週間に１回のペースで定例会

を行い、これからの活動について検討しています。
たくさんの方と長柄町を元気にするアイデアを考えたい

という思いから、新たな取り組みとして「オープン定例会」
を開始しました。

６月最終月曜日の夜に初回を実施。この日は星空観察に詳
しい方が参加していたため「星空観望会」をテーマにアイデ
ア出しをしました。

町明かりがそれほど強いわけではないものの「星がとても
よく見える」というわけではない長柄町ですが、「満月を眺め
ながら餅つき大会・月見そば」など地域の飲食店と協力する
と独自の魅力を出せるかもしれないというアイデアが出ま
した。一方、「夜に人が集まってくるのは治安や騒音のこと
を考えると少し心配」という意見もあり、解決策を考える必
要がありそうです。

次回の報告もお楽しみに

長柄町を元気にする会事務局
電話番号｜050-6873-3217
メ ー ル｜nagaranogenki.pj@gmail.com

＼公式SNSもチェック／

facebook            Twitter          Instagram

＃ながらの魅力語らせて
　蝉の声響く八月です。お盆が近づいてきました。蒸した草木のツン
とした匂い、どこからともなく漂う線香や野焼き、蚊取線香の煙たい
香りの三重奏。夏がやってきたことを肌で感じながら、家族で盆飾り
をせっせと拵

こしら

えていたことを思い出します。時には親戚を呼んであー
だこーだ言いながら、お盆の準備をする時間を少し特別に感じていま
した。親戚や近隣住民との繋がりが強い長柄だからこそできるお盆
の過ごし方かもしれません。（私の家だけではないはず）
　暑さが厳しい日々が続きますが、ご先祖様に心配されないように
良い夏を過ごしたいです。

【名前】まなみ
【自己紹介】長柄�出身の大学生です

第3回参加申込第3回参加申込
はこちら！はこちら！

https://forms.gle/NwLtHFmvGaKJqNWD8
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人口と世帯数 今月の納税のお知らせ
� ８月１日現在

人　口 6,488人（ - 5 ）
男 3,302人（ - 3 ）
女 3,186人（ - 2 ）

世帯数 2,949世帯 （ ＋ 2 ）
7月中の動き
転入 17人 転出 12人
出生 2人 死亡 12人

納付期限は、8月31日（水）です。
納め忘れのないようご注意ください。
※�口座振替申込みの方は、納付期限の前日までに口座の残高
確認をお願いします。

個人町・県民税　　　　　第 2 期
国民健康保険税　　　　　第 2 期
介護保険料　　　　　　　第 2 期
後期高齢者医療保険料　　第 2 期

心
し ん ぼ う

房細
さ い ど う

動

塩田記念病院
循環器内科
佐藤 允俊

塩 田 記 念 病 院
医 療 法 人

TEL 35-0099

SHIODA

史上最速の梅雨明け宣言から 40 度を
超える猛暑日が続いております。暑い日に
はおいしいお酒やおつまみがついつい進ん
でしまいますね。

さて、今回ご紹介する心房細動という病
気は私たちが日常診療で遭遇するもっとも
一般的な不整脈です。心房細動の有病率は
年齢が進むにつれて上昇し、脳卒中 / 心筋
伷塞 / 心不全などと関連が報告されてお
ります。有病者は年々増加傾向にあり、日
本ではおよそ 72 万人の有病者が推定され

ております。(2005 年時点 )
そしてなんと 2050 年には 100 人に1人が心房細動を罹患してし

まうと予測されております。実は心房細動の原因は年齢だけとは限ら
ず、喫煙、アルコール、高血圧、糖尿病、肥満、慢性腎臓病などもリス
クになると言われており、特に強調しておきたい報告をいくつかご紹
介します。

暑い日に「クイッ」と一杯行きたくなるお酒は 1日のアルコール摂
取量が 10 g 増えるごとに心房細動新規発症リスクが 5% 上昇する
と報告されております。また、皆さまが気にされている BMI は体重
kg ÷ ( 身長 m)2 で計算されますが、10 年間の BMI 変動と心房細動
との関連を調べた研究で BMI が低下すると心房細動リスクが減少す
ることが報告されております。

お酒にはおつまみがセットですが、塩辛やあん肝などおいしいおつ
まみにはプリン体が豊富に含まれており高尿酸血症の原因となって
しまいます。日本の研究で高尿酸血症も心房細動のリスクとなってし
まうことが報告されております。タバコの値上げで禁煙される方が増
えましたが、ストレス社会のなかまだまだ喫煙されている方多いので
はないでしょうか。喫煙も心房細動のリスクとして報告されておりま
す。注目すべきは心房細動を患う喫煙者の入院と死亡のリスクが高
いと報告されていることです。

このようにいくつか具体例を挙げてみましたが、アルコールや喫
煙、肥満など生活習慣を改善することで心房細動の予防に繋がりま
す。これから夏も本番
になりますが、是非こ
の機会に生活習慣を見
直してみるのはいかが
でしょうか。

総務省主導の
地域おこし協力
隊制度。要件が

緩和され、本町でも初めて募集・任
命できるようになりました。池田さ
ん、新しい風を吹かせてくれそうな
予感がしています。来月から広報に
連載も予定していますので、どうぞ
お楽しみに！	 （M）

編集後記集後記
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各 種 相 談 日 程
【 町 】

心配ごと相談 8月22日（月）・9月20日（火） 10：00 ～ 15：00 福祉センター ☎35-0260

人権相談
8月22日（月）・10月20日（木） 10：00 ～ 15：00 〃

●いじめ　●扶養相続等の家庭問題　●いやがらせ等の悩みごとに関する相談です。

行政相談 9月20日（火）・11月21日（月）
●行政に関する苦情・相談です。 10：00 ～ 15：00 福祉センター ☎35-0260

※心配ごと相談・人権相談・行政相談については、相談日に限り電話でのご相談も受け付けています。

子どもの虐待などの相談
児童福祉法が改正されて相談先が広がりました。
児童相談所や福祉事務所に加え、身近な市町村の窓口が子どもに関するあらゆ
る相談や虐待の疑い等の連絡も受け付けます。

健康福祉課 ☎35-2414

【長生健康福祉センター ： 茂原市茂原1102-1　長生合同庁舎内】
不妊相談 地域保健福祉課までお問い合わせください。 （予約制）

地域保健福祉課 ☎22-5167

こころの健康相談 地域保健福祉課までお問い合わせください。 14：00 ～ 16：00（予約制）

精神障害者社会復帰事業
（デイケアクラブ） 毎月　第２木曜日 10：00 ～ 14：00（登録制）

エイズ・感染症・肝炎検査
（無料）

［即日検査］毎月　第１・３火曜日 13：00 ～ 14：00（予約制）

［夜間検査］偶数月　第３火曜日 17：30 ～ 18：30（予約制）

骨髄バンクドナー登録受付 毎月　第１火曜日 10：00（予約制）

腸内細菌検査（有料） 毎週火曜日（第５週を除く） 9：00 ～ 11：00

家庭児童相談 月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00

母子父子自立支援 月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00

DV相談 来所相談：火曜日（予約制）電話相談：月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00 専用電話 ☎22-5565

障がいのある人への差別に関する相談 月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00 専用電話 ☎26-1510

※該当日が祝日の場合は実施しません。※詳細については電話でお問い合わせください。

こ ど も 急 病 電 話 相 談 日曜・休日当番医案内

長生郡市夜間急病診療所案内

救 急 安 心 電 話 相 談

夜間、お子さんの具合が急に悪くなったとき
に、看護師や小児科医が電話でお子さんの症
状を伺い、すぐに医療機関で受診した方が良
いか、家で様子をみても大丈夫か等をアドバ
イスします。

救急患者の方が優先となります。
日曜・休日当番医は、変更となる場合があります。
中央消防署指揮情報係（☎24-0119）へお問い合わせください。

●�診療科目：内科・小児科　受付時間：19：45 〜 22：45� �
茂原市八千代1-5-4（消防署裏）☎24-1010
●夜間急病診療テレフォン案内　19：00 〜翌6：00 ☎24-1011

救急車を呼ぶか迷ったら#7009へご相談ください。

相談時間　毎日夜間　19：00 ～翌6：00まで
電話番号　♯8000（プッシュ回線・携帯電話）

☎043-242-9939
（ダイヤル回線・♯8000をご利用いただけない場合）

相談受付日時
○月曜日〜土曜日　18：00 ～ 6：00（翌朝）
○日曜日・祝日・年末年始・ゴールデンウィーク
　9：00 ～ 6：00（翌朝）
電話番号

プッシュ回線・携帯電話 #7009
ダイヤル回線・IP電話･PHS ☎03-6735-8305

診療時間は
9：00 〜 17：00までです。

町 公 民 館 8/22(月)・29（月）・9/5(月)・12(月）※利用制限あり。
詳細については電話でお問い合わせください。（☎35-3242）

町 福 祉 セ ン タ ー 詳細については、電話でお問い合わせください。（☎30-7200）
都市農村交流センター 毎週木曜日　※詳細については電話でお問い合わせください。（☎35-0055）

各公共施設の 
休 館 日

月/日
茂　原　地　区

内　科　系 外　科　系
8/21 宍 倉 病 院 （24）2171 宍 倉 病 院 （24）2171
8/28 す だ 内 科 医 院 （24）7717 公 立 長 生 病 院 （34）2121
9/4 宍 倉 病 院 （24）2171 宍 倉 病 院 （24）2171
9/11 大 木 医 院 （23）2546 きたじまクリニック （26）7050
9/18 宍 倉 病 院 （24）2171 宍 倉 病 院 （24）2171
9/19 ポプラクリニック （23）3111 三 枝 医 院 （25）2203
9/23 宍 倉 病 院 （24）2171 宍 倉 病 院 （24）2171
9/25 牧 野 医 院 （24）2222 公 立 長 生 病 院 （34）2121
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