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泥んこになり豊作願う!泥んこになり豊作願う!
５月 10日、町グリーンツーリズム推進協議会主催・町観光協会共催による、

田植えと炊きだし体験が行われました。
子どもから大人まで大勢の参加者が、泥にまみれながら田植えを体験しました。
田んぼに入って泥んこになった後行われた昼食では、炊きたてのごはんで作った
おにぎりと筍の味噌汁を味わい、参加いただいた方に大変喜んでいただきました。
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人口と世帯数
（平成20年5月１日現在）

人　口　8,２60人（－23）
　男　　4,１16人（－11）
　女　　4,１44人（－12）
世帯数　2,８６4世帯（－  4）

（　）内は前月比
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４月２２日、平成 20 年長
柄町議会第１回臨時会にお
いて、第 18 代長柄町議会
議長に蒔田 穠氏が選出さ
れました。

また、長生郡市広域市町
村圏組合議会議員に神崎好
功氏が選任されました。

木村君子氏（山根）が４月１日付けで法務大臣から委
嘱されました。

人権擁護委員は、人間としての権利や自由を擁護し、
必要なときは関係機関へ連絡して、解決の促進を図り
ます。

人権問題でお困りの方は、お気軽にご相談ください。
長柄町人権擁護委員　　尾高正男氏　　榎本３７２
　　　　　　　　　　　神崎正志氏　　刑部３０４６
　　　　　　　　　　　木村君子氏　　山根８２８

●対象者	 ４０歳以上の方（平成２０年４月１日現在の年齢）
●内　容	 ・問診
	 ・胃部エックス線間接撮影
	 　（バリウムを飲み、胃のエックス線写真を撮

影します。）
●日　時	 ６月２３日㈪、２４日㈫、２５日㈬、２７日㈮、３０日㈪
	 ７月１日㈫
	 受付時間　午前７時３０分～１０時
●場　所	 町福祉センター

●料　金	 ６９歳まで　５００円　　７０歳以上	無料
●注意事項	 ※次の方は受診できません。
		  ・妊娠中の方
		  ・妊娠の可能性のある方
		  ・バリウムアレルギーの方
		  ・バリウムでむせた方
		  ・バリウムを飲み、ひどい便秘になった方

※検診終了後の水分は各自でご用意ください。

第18代長柄町議会議長に蒔田 穠氏
長生郡市広域市町村圏組合議会議員に神崎 好功氏

人権擁護委員に木村君子氏が委嘱される。

胃 が ん 検 診 の ご 案 内

問い合わせ先　住民課 健康福祉班　☎３５-２４１４

蒔
ま き た

田 穠
しげる

氏（山之郷） 神
かん

崎
ざき

好
よし

功
のり

氏（刑部）

御園生國吉氏

木村君子氏

また、９年間にわたり人権の擁護と人権思想の普及高揚に尽くされた御園生國吉
氏（味庄）に法務大臣から感謝状が贈呈されました。
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会社等を退職（または任意継続資格喪失）・
扶養親族を外れ国保に加入する場合

会社等に就職・扶養親族認定で
社会保険・共済組合に加入
（国保を喪失）する場合

必
要
な
も
の

◎退職証明書・社保資格喪失証明書 
◎年金手帳・基礎年金番号通知書
◎印　　　　　鑑

必
要
な
も
の

◎社会保険証・共済組合員証
（新しい会社・事業所のもの、コピーも可

または資格を取得したことを証する書類）

◎年金手帳・基礎年金番号通知書

◎印　　　　 鑑

※厚生・共済年金証書
（厚生・共済年金加入期間が通算２０年以上か４０歳以

降の加入期間が１０年以上で厚生・共済年金報酬比例部
分を受給している ６０歳以上６４歳 の方）

上記を満たす方は、「退職者医療制度」に該当しま
す。医療給付は一部社保負担のため国保負担が軽減し
国保財政安定に寄与します。是非御協力願います。

※手続きが遅れた場合でも加入や喪失はその事由に該当する日で行われます。国民健康保険税がさかのぼって賦
課されたり、国保税が一時的に過払いになりますので手続きは速やかに願います。

※７５歳になる方は千葉県後期高齢者医療広域連合を保険者とする後期高齢者医療制度の加入者になり、国保や社
会保険等の被保険者資格は誕生日前日で自動喪失します。新しい保険証は役場から誕生日に間に合うように発
送されます。

国民健康保険加入・喪失、国民年金加入・喪失手続きは多くの場合会社等で代行しません。
会社等を退職し国保に加入する、就職して（または扶養親族になり）社保に加入し国保を喪失した場合は事由が

発生した日から１４日以内の手続きが必要です。２０歳以上６０歳未満の方は国民年金の手続きも必要です。そういった
手続きを会社等が代行することはありませんので「ご自身（又は家族等の代理の方）」で行う必要があります。該
当の方は下記のものを持参し早めに手続きお願い致します。

問い合わせ先　住民課 保険住民班　☎35-2113

国民健康保険・国民年金の手続きはお早めに！

国民年金１号被保険者で所得が少なく保険料を納

めることが困難な２０歳以上の学生の方については、

保険料の納付が猶予される学生納付特例制度をご利

用いただけます。申請は毎年必要です！

◎対象となる方…	大学（大学院）、短大、高等学校、
高等専門学校、専修学校
※各種学校→学校教育法で規定され

ている修業年限が１年以上の課程
◎持参書類………⑴学生証（写真付のもの、コピー

可）又は在学証明書（原本）
　　　　　　　　⑵国民年金手帳又は納付書等の基礎

年金番号を確認できるもの
※前年度社会人だった方で新規に

学校へ入学した方は上記以外に
下記書類が別途必要になります。

★退職証明書又は雇用保険被保険者
離職票

申請は家族の方でも行うことができます！

４月から平成２０年度分
国民年金　学生納付特例制度　の

申請ができます！

問い合わせ先　住民課 保険住民班　☎３５－２１１３
　　　　　　　千葉社会保険事務所　☎０４３－２４２－６３２８

※※注意事項※※
学生納付特例の期間は年金額には反映されません。
（加入月数にはなります。）
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ながら味噌と名づけられたさく
らの郷の味噌。できるだけ原材料
も長柄町で収穫されたものをと考
えています。

そこで、町では大豆を栽培し、さくらの郷に納品して
くださる生産者に補助金を交付いたします。

申請書の受付期限は平成２０年６月３０日ですが目標面積
に達成した時点で締め切らせていただきますのでお早め
にお申し込みください。
〈対象作物〉大豆（品種は「ふくゆたか」を希望します。）
〈補助金額〉大豆１kg当たり　1５0円以内

日吉 ･ 水上地区…６月１３日（金曜日）
長柄地区…………６月１８日（水曜日）

使用済みのマンガン乾電池やアルカリ乾電池やオキ
シライド乾電池を、透明の買物袋などに入れ「乾電池」
と表示して、「資源ゴミ（燃えないゴミ）の集積所」
に午前８時３０分までに出して下さい。古紙類と同時に
収集しますのでビン・カン・ペットボトル等の下や陰
にならないように注意してください。

なお、ボタン電池やニカド電池、リチウムイオン電
池等には、希少な資源が含まれています。電気機器販
売店の回収ボックスへ返却し、リサイクルにご協力く
ださい。

○事業の内容
この事業は、町が事業主体となり合併浄化槽を設置し、利用者

が町へ使用料金を納めることにより維持管理を行う事業です。《農
業集落排水事業対象区域・町営住宅・ふる里村を除く全地域》

また、個人が設置した合併浄化槽（要件を満たすもの）を町へ
寄付した場合においても、町が設置した合併浄化槽と同様に維持
管理します。

特に、既設の単独浄化槽については、法改正により合併浄化槽
への転換が努力義務となりましたので、早めに転換することをお
勧めします。

本年度は５０基を受付けます。早めの申請を！
詳しくは事業課地域整備班まで問い合わせ下さい。

ゴミゼロ運動は、地域の特性に応じたきれいで緑豊かな地
域環境をつくるために行われている全国的な取り組みです。
この運動は町をキレイにするだけでなくゴミの散乱防止とリ
サイクルの普及啓発を目的として実施しております。

多くの方が参加し協力し合い、ポイ捨てのない美しい町に
して行きたいと考えておりますので、ぜひご参加下さい。
〈開催日時〉５月２５日㈰｛　雨天決行　｝
〈実施方法〉カン・ビンは「燃えないゴミ専用袋」に分別

し、各地区のゴミステーションに８時３０分まで
に、置いてください。ゴミステーションからの
回収は午前９時から開始します。

各自治会の不燃物ステーションを巡回し、缶とビンを回収
いたします。（今回は可燃ごみの回収は致しません。）
※町内美化のため、町民の皆様のご協力をお願い致します。

後期高齢者医療制度の開始により、現役世代もともに医療制度を支えるために後期高齢者医療支援金が設けら
れました。２０年度からこの支援金分が新たに賦課されることに伴い賦課限度額が６８万円（従来は６２万円）に改正
され、国保税税率も総合的に見直しを予定しております。新しい国保税率は１９年中所得の確定、町議会議決を経
て６月中に決定され、７月から課税されます。

新しい課税区分
賦課限度額（６８万円）＝基礎部分（限度額４７万円）＋介護納付金分（限度額９万円）
＋後期高齢者医療支援金分（限度額１２万円）

※この支援金分は国保だけでなく社保・共済も２０年度から徴収が開始されています。
※納付書は７月中に送付され、納期も８期（７月～翌２月）となります。

国民健康保険税見直しについて
～２０年度医療制度改革によるもの～

問い合わせ先　事業課 産業振興班　☎35-4447

問い合わせ先　事業課 地域整備班　☎３５-２１１４

問い合わせ先　事業課 地域整備班　☎３５-２１１４

問い合わせ先　事業課 地域整備班　☎３５-２１１４

問い合わせ先　総務課 税務班　☎３５-２１１２　住民課 保険住民班　☎３５-２１１３

長柄町特別奨励作物
栽培事業のご案内

廃乾電池の収集があります長柄町設置型浄化槽整備事業に
ついてお知らせします。

「平成２０年度ゴミゼロ運動」の実施について

６月は、
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救急車は、けがや急病などで緊急に病院に搬送
しなければならない傷病者のためのものです。緊
急でないのに救急車を要請すると、本当に救急車
を必要とする事故等が発生した場合、遠くの救急
車が出動することとなり到着が遅れることで、救
える命が救えなくなるおそれがあります。

緊急性がなく自分で病院に行ける場合は、救急
車以外の交通機関等を利用してください。

■ 設置の義務　
新築住宅は平成 18 年６月１日から、既存住

宅は平成20年５月31日までに設置が必要です。
■ 設置する場所

⒈普段就寝に使用する部屋
⒉就寝に使用する部屋がある階の階段
⒊台所
⒋四畳半（７㎡）以上の居室が５以上ある階

の廊下

住宅用火災警報器は、火災が発生した際に煙や熱に反応し火災を知らせて
くれるものです。
火災の早期発見で大切な命を守りましょう

■ 購入方法
消防用設備取り扱い店、電気機器量販店、ホー

ムセンターなどで購入できます。
購入の目安として、日本消防検定

協会の鑑定合格証（ＮＳマーク）が
ついているものを選びましょう。
■ 悪質訪問販売にご注意を

消防署や町・消防団が火災警報器を売り歩く
ことはありません。また特定の業者に販売を委
託することもありませんので、悪質な販売業者
のまぎらわしい服装や言葉などに惑わされない
ように注意しましょう。

つけましたか？　住宅用火災警報器

本当に助けを待つ
人がいる！

動物の正しい飼い方推進月間のお知らせ
６月は動物の正しい飼い方推進月間です。
次のことに注意して、動物を適切に飼いましょう。
〇動物を飼う前に、動物を飼うことのできる環境であるかど

うか、家族でよく考えましょう。
〇動物には、飼い主が分かるよう、名札などをつけましょ

う。犬の首輪には、登録鑑札と狂犬病予防注射済票をつけ
ることが狂犬病予防法で義務付けられています。

　万一逃げ出した場合の発見にも役立ちます。
〇犬の放し飼いは禁止されています。犬を運動させる場合

は、犬を制止できる人が短い引き綱で行いましょう。
〇ねこは屋内で飼いましょう。ねこによる他人への迷惑を防

止でき、また、病気や交通事故等の危険からねこを守るこ
とができます。

〇犬やねこに、公の場所や人の敷地内で排泄させるような迷
惑行為はやめましょう。犬・ねこには、排泄場所等のしつ
けをすることができます。

〇望まれない子犬・子ねこを増やさないために、親犬・親ね
こには、不妊・去勢手術をしてください。

〇動物は責任を持って最後まで面倒をみましょう。犬やねこ
が飼えなくなった場合は、新しい飼い主を探してくださ
い。どうしても飼えなくなった場合には、動物を絶対に捨
てずに、動物愛護センター等へ相談してください。

　犬・ねこの引取りには、生後91日以上の犬・ねこ1頭につき
2,000円、生後91日未満の子犬・子ねこ1頭につき400円
の手数料が必要です。

〇愛護動物を捨てた場合には、50万円以下の罰金が科せられ
ることがあります。

問い合わせ先
　長生健康福祉センター（長生保健所）	 ☎０４７５-２２-５１６７
　千葉県動物愛護センター	 ☎０４７６-９３-５７１１
　同　　東葛飾支所	 ☎０４-７１９１-００５０
　財団法人千葉県動物保護管理協会	 ☎０４３-２１４-７８１４

問い合わせ先	 長生郡市広域市町村圏組合
	 消防本部 予防課　☎２６-０１１９

救急車を本当に必要とする人のために
みなさんのご理解とご協力をお願いします
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現在、昨年４月に発足した「千葉県滞納整理推進機
構」と本町税務職員協働による滞納整理を実施してい
ます。

悪質滞納者（納税の資力を有しながら滞納を繰り返
している者）一掃の為、財産（不動産、動産、預貯金
口座、給与、保険等）の差し押さえ及び公売、捜索等
の滞納処分により、町税の収納率の向上と納税義務者
の公平性の堅持に取り組んでいます。

※公売…滞納された町税を徴収する為、差し押さ
えた財産を強制的に売却する手続きです。

※捜索…滞納された町税を徴収する為、滞納者の
意思に関係なく、家宅等から換価性の高い
財産を探し、差し押さえる行為です。

－国税徴収法抜粋－
第４７条　次の各号の１に該当するときは、国税につき
その財産を差し押さえなければならない。
１　滞納者が督促を受け、その督促にかかる国税をそ

の督促状を発した日から起算して１０日を経過した
日までに完納しないとき。

※上記抜粋では「国税」ですが、地方税法におい
て「地方団体の徴収金の滞納処分については、国
税徴収法に規定する滞納処分の例による。」とさ
れています。

	 差し押さえや捜索等の行為は、納税の義務を怠っ
た者に対する法的処分です。

募　　集 種目 募集人員 資　格 受付期間 試験期日 合格発表 入（校）隊 待遇・その他

航 空 学 生
海　約70名

（うち女子若干名）
空　約70名

（うち女子若干名）

高卒（見込
含）21歳未
満の者

８月１日〜９月10日
※1

１次９月23日
２次10月18〜23日
３次11月15日
�〜12 月12日

１次　　10月9日
２次（海）11月10日
　　（空）11月6日
最終21年1月23日

21年3月下旬
�〜 ４月上旬

入隊後約６年
で３等海・空
尉

看 護 学 生 陸　約70名
高卒（見込
含）24歳未
満の者

９月８日〜９月30日
※1

１次10月25日
２次11月22・23日

１次　　11月6日
最終21年1月9日

21年3月下旬
�〜 ４月上旬

修学年限３年
看護師免許取
得後２等陸曹

一般曹候補生

陸　約4,200名
（うち女子約155名）
海　約1,200名

（うち女子約75名）
空　約1,100名

（うち女子約110名）

18歳以上27
歳未満の者

８月１日〜９月10日
※1

１次９月20日
２次10月９日〜16日

１次　　10月３日
最終　　11月12日

21年3月下旬
�〜 ４月上旬

入隊後２年９
月経過以降選
考により３等
陸・海・空曹

２等陸・
海・空士

男子
陸　約4,450名
海　約1,630名
空　約1,460名

18歳以上27
歳未満の者

年間を通じて行って
おります。� ※１

受付時にお知らせし
ます。� ※２

試験時にお知らせ
します。

採用予定通知
書でお知らせ
します。

陸上（技術系
を除く。）は
２年、陸上
（技術系）・
海上・航空は
３年を１任期
として任用
（以降２年を
１任期）

女子

８
月
採
用

海　約50名
18歳以上27
歳未満の者

最寄りの地方協力本
部にお問合せ下さ
い。� ※４

受付時にお知らせし
ます。� ※２

試験時にお知らせ
します。 20年８月

３
・
４
月
採
用

陸　約500名
海　約　80名
空　約160名

８月１日〜９月10日
※1 ９月28・29日 11月14日 21年3月下旬

�〜 ４月上旬

●納税相談を随時実施しています。
　　特別な事情により、町税を納めることが困難な方は、下記までお早めにご相談下さい。
　　事前に連絡いただければ、土日祝日の相談も可能です。

問い合わせ先　総務課 税務班　☎３５-２１１２

問い合わせ先　自衛隊 千葉地方協力本部 茂原地域事務所　☎２５-０４５２

千葉県滞納整理推進機構と協働による滞納整理開始

平 成 20 年 度 自 衛 官 等 募 集 案 内

注※1：平成21年3月中学校・高等学校卒業予定者、中等教育学校前期課程修了予定者又は中等教育学校卒業予定者の受付については、上表にか
かわらず、文部科学・厚生労働両省から示された期日以降実施します。

　※2：平成21年３月高等学校卒業予定者又は中等教育学校卒業予定者のための採用試験は、原則として平成20年９月16日以降に行います。
　※3：仮合格者名簿の状況により、実施しない場合があります。
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長柄保育所（にこにこひろば）
お問い合わせ ☎35-3102 時間 午前10時〜11時

月　　日 曜日 テーマ 内　　容
７月７日 月 七 夕 の 集 い 七夕かざり作り他
８月８日 金 縁 日 ご っ こ お買い物ごっこ
９月20日 土 運 動 会 参 加 よーいドン
12月19日 金 クリスマス会 サンタと一緒に遊ぼう
２月３日 火 豆まきの集い 豆まきの集いに参加しよう
３月３日 火 ひな祭り集会 おひなさま作り他

三島野保育所（わくわくランド）
お問い合わせ ☎35-4310 時間 午前10時〜11時

月　　日 曜日 テーマ 内　　容
７月７日 月 七 夕 の 集 い 七夕かざり作り他
８月７日 木 縁 日 ご っ こ お買い物ごっこ
９月27日 土 運 動 会 参 加 よーいドン
12月20日 土 クリスマス発表会 クリスマス会に参加しよう
２月３日 火 豆まきの集い 豆まきの集いに参加しよう
３月３日 火 ひな祭り集会 おひなさま作り他

問い合わせ先　総務課 総務企画班　☎３５-２１１１

平成20年度　各保育所で入所前のお子さんを対象に、ふれあい広場をおこないますので遊びにきてください。

※園庭開放　毎月10日（長柄・三島野保育所）10時〜11時　雨天・土・日・祝日は中止となります。

第29回 第8支団消防操法大会を
開催します。6月8日㈰

消防団員の操縦技術の向上と士気の高揚を図り、もって消
防活動の確立を期することを目的とした、第 29 回消防操法
大会が、来る６月８日㈰役場正面駐車場で開催されます。こ
の大会には８支団に所属する８個部が出場する予定で、出場
順位は下記のとおりです。

なお、大会当日は役場庁舎周辺の混雑が予想されますの
で、あらかじめご了承下さい。

日程（予定）：開会式９：00 〜　大会 9：30 〜
※ みなさんの応援をお願いします。

本大会で上位（１．２位）に入賞した部については、７月６日㈰に開催される㈶千葉県消防協会長生支部消防操
法大会に出場することとなっております。

出場順位 分 団 部 名 管　　轄　　区　　域
1 第４分団１部 田代・月川・辺田・篠網・稲塚・吹谷・金谷
2 第２分団１部 中野台・上野・入地宮前・西山・山之郷
3 第２分団２部 道脇寺・六地蔵・長柄山・追分・皿木
4 第３分団２部 鴇東・鴇西・立鳥・針東・針西・日吉団地

（休　　　　憩）
5 第１分団２部 国府里・下味庄・上味庄・船木・八反目・味庄団地・進栄団地
6 第３分団１部 榎本・小榎本・徳増・桜谷・長富
7 第１分団１部 力丸・千代丸・山根・飯尾・別所
8 第４分団２部 高山・大庭・不動・日の宮・長柳
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お　　知　　ら　　せ

「第２５回リサイクルフェア」
の開催について

B型・C型肝炎の治療に
係る医療費助成制度

開始について

夏期アルバイト募集

電波のルール守りましょう

町臨時職員（保健師）を募集	 ＊本制度による助成を一度受けた
方は、本制度を再度利用することは
できません（他県での助成も含む）。

２　助成内容　
　インターフェロン治療に係る保険

診療の患者負担額から、所得に応
じた自己負担限度額を除いた額を
助成します。

３　認定期間　
　申請を受理した月の初日から１年

間
※申請方法など詳しくは、長生保健
所までお問い合わせください。
※保健所では、B型・C型肝炎ウイ
ルス検査も無料で行っております
（毎月第１・第３火曜日、午後１時
から２時受付）。
長生健康福祉センター（長生保健所）
　☎22-5167
　担当：健康生活支援課

総務省では、６月１日から 10 日
までを「電波利用保護旬間」として、
電波を正しく利用していただくため
の周知・啓発活動及び不法無線局の
取締りを強化します。

私たちの生活や安全に必要なテレ
ビ・ラジオ放送、携帯電話、警察・
消防・救急用無線などの電波利用を
保護し、安全で豊かな社会を実現す
るために、電波はルールを守り、正
しく使いましょう。
問い合わせ先　関東総合通信局

●不法無線局による混信・妨害

４：資源ゴミの回収
５：地震体験車による地震体験

問い合わせ先
長生郡市広域市町村圏組合
環境衛生課　☎２３- ４９４４

都市農村交流センターでは、夏期
アルバイトを募集いたします。

業務は、プールの監視員です。
詳細については、下記までお問い

合わせください。
問い合わせ先

都市農村交流センター
☎ 35-0055

本年４月から、Ｂ型及び C 型ウイ
ルス性肝炎の患者さんの、インター
フェロン治療に係る医療費を助成す
る制度が始まりました。
１　対　　象　
　次の条件をすべて満たした方

・県内に住所があること。
・県が指定する医療機関におい

て、B型またはＣ型ウイルス性肝
炎のために、インターフェロン治
療を要すると診断され、かつ、
認定基準を満たしていること。

・他の法律などに基づいて、イン
ターフェロン治療についての公
的な医療費助成を受けていない
こと。

採用予定人員
保健師（若干名）

受験資格
保健師の資格を有する人

（年齢は問いません）
試　験

面接試験
受付等

随時受け付けます。
履歴書を持参または郵送してくだ
さい。履歴書受領後、おって面接
試験の期日を連絡します。

（受付時間：月曜日から金曜日の
午前９時から午後５時まで）

問い合わせ先
役場総務課総務企画班

　☎35-2111

〈開催日時〉
６月１日㈰午前９時３０分～正午

まで
「雨天の場合は６月８日㈰に開催」

〈開催場所〉
長生郡市広域市町村圏組合 長生

クリーンパーク（ごみ処理場）
　茂原市下永吉２１０１番地

〈内　容〉
１：フリーマーケット（古着や中

古品の販売）
２：映写会
３：花木の販売

公営住宅へ入居する暴力団関係者のトラブルが多発して
いることに伴い、国土交通省は各都道府県に暴力団関係者の
公営住宅への入居を排除するための指針を示しました。

これに伴い、４月１６日に長柄町役場において長柄町長・白
子町長・長南町長と茂原警察署長は互いに連携を図り町民が
安心して生活ができるよう「暴力団員の町営住宅への入居を
制限する協定」を取り交わしました。

茂原警察署長と協定を締結
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お　　知　　ら　　せ

平成20年度
国家公務員採用Ⅲ種

（税務）試験のお知らせ

『潰瘍性大腸炎＆
クローン病の患者会』
ちばIBD医療講演会

外国人の不法滞在・不法
就労防止にご協力を

各公共施設の休館日

不正大麻・けし撲滅運動

交通事故無料相談

　

日　時
６月22日㈰午後１時〜４時（受付
12時15分から）

場　所
　市川市男女共同参画センターウィズ

市川市市川1-24-2
☎047-322-6700

内　容
医療講演会・患者同士の交流会

講　師
勝野達郎先生
（千葉大学医学部附属病院　消化
器内科）

定　員
100名（申込先着順）

資料代
500円/同伴家族は２名まで無料
（当日支払い）

申込期日
６月８日㈰

申込方法
①メール
　chiba_ibd@yahoo.co.jpまで
②往復ハガキ
　〒277-0005　柏市柏967-8

ちばIBD副代表　竹井京子まで
記載事項

①〒住所
②参加者全員の氏名と年齢
③連絡先（電話番号とメールアド

レス）
④病名（潰瘍性大腸炎かクローン

病）と病気の発症年
⑤病気に関する質問（勝野先生へ

の質問）
詳細はホームページをご覧ください。
http://chiba-ibd.seesaa.net/

しかし、いまだに野生の大麻が
あったり、植えてはいけないけしが
栽培されていたりすることがありま
す。

大麻や植えてはいけないけしを発
見した場合は下記までご連絡くださ
い。
連絡先　
　茂原警察署
　　☎22-0110
　長生健康福祉センター総務企画課
　　☎22-5167
　県庁薬務課　
　　☎043-223-2620

毎年６月は不法滞在・不法就労防
止のための活動強化月間です。

外国人を雇う場合は
・旅券（パスポート）
・外国人登録証明書

等で「在留期間」「在留資格」を確
認してください。

不法就労は、働いた外国人だけで
なく、雇った事業主やその雇用を
あっせんした人も不法就労助長罪で
処分されます。
（３年以下の懲役又は 300 万円以

下の罰金）
問い合わせ先
　茂原警察署　☎22-0110

自動車損害賠償責任保険および任
意自動車保険の請求について、無料
相談を行っています。
相談方法・日時…
■電話相談・毎週月〜金曜日
午前９時〜正午／午後１時〜５時
■弁護士相談・１、２、３水曜日
午後１時〜４時
（予約制・面談のみ）
問・相談先
　千葉自動車保険請求相談センター

　☎ 043-284-7955

　☎ 03-6238-1939
●テレビ・ラジオの受信障害
　☎ 03-6238-1945
●放送相談（地上デジタル放送）
　☎ 03-6238-1944

町公民館・町福祉センター
5 月 19 日 ㈪、26 日 ㈪、6 月 2
日㈪、9 日㈪、16 日㈪、23 日㈪、
30 日㈪

都市農村交流センター
5 月 22 日㈭、29 日㈭、6 月５日
㈭、12 日㈭、19 日㈭、26 日㈭

人事院では、下記のとおり「平成
20 年度　国家公務員採用Ⅲ種（税
務）試験」を行います。ご興味のあ
る方は、税務署までお気軽にお問い
合わせください。
受験資格　

昭和62年４月２日から平成３年４
月１日生まれの者

申込書交付期間　
７月１日㈫まで（土・日を除く。）

申込書受付期間　
６月24日㈫〜７月１日㈫（土・日を
除く。）

試験日　
第１次試験　９月７日㈰
第２次試験　10月16日㈭〜10月23
日㈭のうち指定された日

問い合わせ先　茂原税務署 総務課
　☎22-2166

６月 30 日まで「不正大麻・けし
撲滅運動」実施中です。

大麻や植えてはいけないけし（ソ
ムニフェルム種、セティゲルム種）
は、大麻樹脂や麻薬などの原料とし
て悪用されることがあり、一般には
栽培が禁止されています。
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二
年
間
水
上
小
学
校
の
教
頭
と
し
て
お

勤
め
頂
い
た
川
村
幸
介
先
生
に
登
場
頂
き

ま
し
た
。

二
年
間
雨
の
日
も
、
風
の
日
も
必
ず
刑

部
の
三
つ
又
に
立
っ
て
交
通
指
導
を
中
心

に
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て
く
れ
ま
し

た
。先

生
に
依
頼
し
た
投
稿
文
を
記
し
ま

す
。二

年
間
、朝
、私
は
刑
部
の
「
三
つ
又
」

の
交
差
点
に
立
っ
て
交
通
指
導
を
し
て
き

ま
し
た
。

な
ぜ
こ
の
よ
う
な
こ
と
を
始
め
た
か
と

い
う
と
、
児
童
に
と
っ
て
昨
今
最
も
危
険

な
の
は
、
や
は
り
『
交
通
事
故
』
だ
か
ら

で
す
。

今
二
年
間
を
振
り
返
っ
て
、
一
番
「
良

か
っ
た
な
」
と
思
え
る
こ
と
は
、
子
ど
も

た
ち
の
事
故
が
一
件
も
な
か
っ
た
こ
と
で

す
。そ

の
他
に
も
良
か
っ
た
こ
と
は
沢
山
あ

り
ま
す
。
水
上
小
の
児
童
と
毎
朝
挨
拶
を

交
わ
す
う
ち
に
、
日
に
日
に
人
間
関
係
が

深
ま
っ
て
い
っ
た
こ
と
。

そ
し
て
中
・
高
生
、
ゴ
ミ
捨
て
に
出
て

く
る
地
域
の
方
々
と
も
明
る
く
挨
拶
を
交

わ
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

何
よ
り
も
、
朝
の
二
十
分
程
度
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
、
私
自
身
が
と
っ
て
も
良
い

気
分
で
そ
の
日
の
仕
事
に
取
り
か
か
れ
た

こ
と
で
す
。

毎
朝
、
私
が
児
童
に
伝
え
た
か
っ
た
こ

と
は
、『
挨
拶
』
と
『
お
礼
』
で
し
た
。

次
第
に
、
地
域
の
方
や
先
生
に
会
っ
た

ら
、元
気
良
く「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」

と
言
え
る
子
、
交
差
点
の
手
前
で
止
ま
っ

て
く
れ
る
運
転
手
さ
ん
に
「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
お
礼
を
言
え
る
子

に
、
育
っ
て
来
て
い
ま
す
。

一
度
だ
け
、
私
の
目
の
前
で
危
な
い
と

思
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん

大
事
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
交
通

事
故
は
い
つ
起
こ
っ
て
も
不
思
議
で
は
な

い
と
改
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

最
近
の
傾
向
と
し
て
、
大
人
が
未
熟
な

子
ど
も
た
ち
を
、
見
か
け
た
そ
の
場
で
注

意
指
導
す
る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
き
て

い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

道
路
等
で
悪
ふ
ざ
け
を
し
た
り
し
て
い

る
子
ど
も
を
見
か
け
た
ら
、
ビ
シ
ッ
と
指

導
を
し
て
頂
け
る
と
、
子
ど
も
に
関
わ
る

事
故
は
、
も
っ
と
減
る
と
思
い
ま
す
。

川
村
先
生
は
四
月
か
ら
白
潟
小
学
校
へ

転
勤
に
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
た

め
に
大
き
な
足
跡
を
残
し
て
頂
き
ま
し

た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

町県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税及び介護保険
料の納付は、口座振替が便利です。

この制度を利用すると、左記の金融機関の預貯金口座から振替に
よって納税することができますので、手数が少なくて済み、大変便利
です。

新たに口座振替を希望される場合は、預貯金先金融機関または役場
総務課 税務班に「口座振替依頼書」を提出してください。
「口座振替依頼書」は、役場総務課 税務班、長生農協の町内各支所、

町内のゆうちょ銀行（郵便局）に備え付けてあります。
納税義務者ごとに申し込みが必要になりますのでご注意ください。

利用できる金融機関

・長生農協
・千葉銀行
・千葉興業銀行
・京葉銀行
・みずほ銀行
・りそな銀行
・東京スター銀行
・房総信用組合
・市原市農協
・ゆうちょ銀行

納税納税 には

を

安心便利な

口 座
振 替

納税

＃10

あなたは、主食・主菜・副菜と順番にバランス良く食べていますか。もしかしたら、お皿を一つずつ平らげていく食べ方を
していませんか。

それでは栄養バランスが摂れた献立が食卓に並んでも、食べたいものから順に平らげていては偏りが出てしまい台無しなっ
てしまいます。

例えば、ご飯などの主食を最後にしたとき、別のおかずが必要になり塩分や脂肪分を余分に摂取することになります。また
途中で満腹になれば、一度も箸を付けずに残すことになったりします。

麺類や洋食といった味が調えられた単品目や、順番に食べていくコース料理などの食事が増えていることも影響しているか
もしれませんね。

ご飯（主食）を中心におかず（主菜、副菜）を少しずつバランス良く食べることを心掛けましょう。

食事について考えてみよう⑱ ＜バランス良く食べましょう＞

今月の納税の
お知らせ

• 軽自動車税 第１期  • 介護保険料 第１期  
納付期限は、６月２日㈪です。納め忘れのないようご注意ください。
※ 口座振替申し込みの方は、納付期限の前日までに口座の残高確認をお願いいたします。

「
三
つ
又
」
に
立
っ
て

「ちばの食育ホームページ」はこちらです。http://www.pref.chiba.lg.jp/syokuiku/
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防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
の
活
動
に
つ
い
て

県
警
で
は
、
平
成
15
年
を
治
安
回

復
元
年
と
位
置
付
け
、
犯
罪
抑
止
総

合
対
策
を
推
進
し
た
結
果
、
平
成
19

年
ま
で
５
年
連
続
し
て
県
内
の
刑
法

犯
認
知
件
数
を
減
少
さ
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
茂
原
署
管

内
平
成
19
年
中
の
刑
法
犯
認
知
件
数

は
、
２
，
５
０
７
件
で
前
年
比
約
５
％

増
と
な
り
、憂
慮
す
べ
き
事
態
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

警
察
で
は
全
力
を
挙
げ
て
の
警
戒

取
締
に
あ
た
っ
て
お
り
ま
す
が
、
地

域
住
民
の
方
々
に
も
安
全
で
安
心
な

地
域
社
会
実
現
の
た
め
、
自
主
防
犯

パ
ト
ロ
ー
ル
へ
の
ご
参
加
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〈
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
と
は
〉

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
目
的
は
、
活

動
を
見
せ
る
こ
と
や
監
視
の
目
を
増

や
す
こ
と
に
よ
り
犯
罪
企
図
者
に
犯

行
を
思
い
止
ま
ら
せ
た
り
、
地
域
に

お
け
る
防
犯
上
の
改
善
箇
所
を
点
検

す
る
こ
と
に
よ
り
犯
罪
に
遭
い
に
く

い
環
境
を
作
る
こ
と
な
ど
で
す
。

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
の
活
動
に
は
、

○
徒
歩
や
自
動
車
に
よ
る
パ
ト
ロ
ー

ル
○
犬
の
散
歩
や
買
い
物
を
兼
ね
た
パ

ト
ロ
ー
ル

犯
罪
被
害
者
支
援
に
関
す
る
ご
案
内

 

〈
犯
罪
被
害
者
相
談
の
窓
口
〉 

各
種
犯
罪
に
遭
い
お
困
り
の
方
の

た
め
に
、
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。

 

○
相
談
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー

　

☎
０
４
３
︲
２
２
７
︲
９
１
１
０

（
プ
ッ
シ
ュ・携
帯「
＃
９
１
１
０
」）

○
女
性
被
害
１
１
０
番

　

☎
０
４
３
︲
２
２
３
︲
０
１
１
０

○
少
年
セ
ン
タ
ー（
ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン
）

　

☎
０
１
２
０
︲
７
８
３
４
９
７

○
女
性
相
談
所
（
電
車
内
に
お
け
る

痴
漢
な
ど
）

　

☎
０
１
２
０
︲
０
４
８
２
２
４

○
暴
力
団
相
談

　

☎
０
１
２
０
︲
０
８
９
３
５
４

　

☎
０
４
３
︲
２
５
４
︲
８
９
３
０

〈
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
〉

犯
罪
の
被
害
者
や
ご
家
族
の
受
け

た
心
の
傷
に
対
し
、
精
神
的
な
ケ
ア

を
行
う
「
千
葉
県
警
察
犯
罪
被
害
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
・
チ
ー
ム
（
通
称
ア
ク

ト
）」
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
事
件
を
担
当

し
た
警
察
官
に
「
ア
ク
ト
の
人
を
お

願
い
し
ま
す
。」
と
声
を
か
け
て
く
だ

さ
い
。

清
田
　
如
水

紅
は
燃
え　

桃
色
は
堪
ゆ　

さ
く
ら
咲
き

燕
来
て　

園
児
を
こ
ぼ
す　

滑
り
台

大
野
　
史
恵

校
門
の　

桜
並
木
や　

ラ
ン
ド
セ
ル

春
風
に　

乘
っ
て
口
笛　ペ

ダ
ル
ふ
み

空
晴
れ
て　

枝
垂
れ
桜
に　足

と
め
る

う
す
日
さ
し　

春
ら
ん
ま
ん
の　

吟
行
會

山
﨑
　
清
風

桜
老
い　

校
舎
新
た
と　な

り
に
け
り

苗
障
子　

山
ふ
と
こ
ろ
の陽

を
集
め

倖
せ
と　

思
う
ひ
と
日
の

花
の
席

花
吹
雪　

も
ろ
手
に
受
け
て

惜
し
み
け
り

角
田
　
揚
子

一
筋
の　

道
一
人
ゆ
く　

山
桜

ひ
と
色
の　

ふ
た
色
と
な
り里

桜

初
桜　

咲
い
て
娘
の
声

母
の
声

弟
と　

米
寿
の
母
と

花
見
か
な

平
川
あ
ざ
み

夜
桜
に　

月
の
片
影

忘
れ
け
り

指
先
に　

ぬ
く
も
り
芽
吹
く　猫

柳

國
島
　
宏

音
も
な
し　

午
前
六
時
の

さ
く
ら
か
な

点
滴
の　

ゆ
っ
く
り
と
落
ち

春
爛
漫

渡
辺
み
の
る

暮
れ
ゆ
け
ば　

客
も
桜
も

酔
い
に
け
り

う
ら
ら
か
や　

散
歩
に
選
ぶ

砂
利
の
道

家
に
居
て
雑
用
ば
か
り
花
曇
り

聞
き
し
よ
り　

見
て
の
見
事
さ

桜
か
な

四
月
の
句
会
よ
り

名　　　称 電話番号

総務課
総務企画班（選挙管理委員会） ３５－２１１１
財政管財班 ３５－２１１０
税務班 ３５－２１１２
議会班（議会事務局） ３５－２４３８

住民課
保険住民班 ３５－２１１３
地域包括支援センター ３０－６０００
健康福祉班 ３５－２４１４
福祉センター ３０－７２００

名　　　称 電話番号

住民課 長柄保育所 ３５－３１０２
三島野保育所 ３５－４３１０

事業課 産業振興班（農業委員会） ３５－４４４７
地域整備班 ３５－２１１４

教育課
学校教育班 ３５－２４３７
学校給食センター ３５－２００３
生涯学習班 ・ 公民館 ３５－３２４２
会計室 ３５－2435

役 場 ・
そ の 他
公共施設
電話案内
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休日の夜間に、急に子ども
の具合が悪くなったとき、医
療機関にすぐに受診させたほ
うがよいか迷われたとき、ご
相談ください。

看護師・小児科医が電話で
アドバイスをします。

実施日時

土、日、祝日、振替休日及び
年末年始（12月29日～１月３
日）午後７時～午後10時まで

電話番号

♯８０００
（プッシュ回線・携帯電話）
☎０４３－２４２－９９３９
（ダイヤル回線・♯８０００
をご利用いただけない場合）

こども急病電話相談

月 / 日 茂 原 地 区
内　科　系 外　科　系

6/1 粒 良 医 院 （ 2 5 ）8 5 8 0 本 納 整 形 外 科・内 科 （ 3 4 ）5 0 9 1

6/8 ポ プ ラ ク リ ニ ッ ク （ 2 3 ）3 1 1 1 山 之 内 病 院 （ 2 5 ）1 1 3 1

6/15 渡 辺 医 院 （ 2 7 ）7 7 3 3 宍 倉 病 院 （ 2 4 ）2 1 7 1

6/22 鵜沢外科内科クリニック （ 3 4 ）2 4 9 6 菅 原 病 院 （ 2 5 ）1 1 7 1

6/29 大 塚 内 科 （ 2 3 ）6 1 2 1 君 塚 病 院 （ 2 5 ）1 8 1 1

7/6 鵜 澤 医 院 （ 3 4 ）2 0 0 8 鎗 田 整 形 外 科 医 院 （ 2 4 ）8 6 8 6

7/13 金 坂 医 院 （ 2 2 ）4 8 8 5 公 立 長 生 病 院 （ 3 4 ）2 1 2 1

7/20 清 水 三 郎 医 院 （ 2 5 ）0 7 7 6 本 納 整 形 外 科・内 科 （ 3 4 ）5 0 9 1

7/21 に し ざ わ 内 科 （ 2 0 ）3 7 7 7 山 之 内 病 院 （ 2 5 ）1 1 3 1

7/27 イナリミヤクリニック （ 2 4 ）8 9 8 7 宍 倉 病 院 （ 2 4 ）2 1 7 1

日曜・休日当番医案内
　日曜・休日当番医は、変更となる場合があります。
　消防本部通信指令課（☎２４－０１１９）へお問い合わせください。

診療時間は午前９時～午後５時までです。

長生郡市夜間急病診療所案内
●診療科目：内科・小児科　診療時間：午後8時～午後１１時
　茂原市八千代１－５－４（消防署裏）☎24-1010
●夜間急病診療テレフォン案内　午後７時～翌午前６時　☎24-1011

各 種 相 談 日 程
【　町　】
心配ごと相談 6/2㈪、6/10㈫、6/２０㈮ 午前10時〜午後3時 福祉センター ☎35-0260

人権相談 6/10㈫、6/２０㈮ 午前10時〜午後3時 福祉センター ☎35-0260
●いじめ　●扶養相続等の家庭問題　●いやがらせ等の悩みごとに関する相談です。

行政相談 6/10㈫ 午前10時〜午後3時 福祉センター ☎35-0260
※心配ごと相談・人権相談・行政相談については、相談日に限り電話でのご相談も受付しています。
交通事故巡回相談 6/10㈫ 午前10時〜午後3時 福祉センター ☎35-0260

子どもの虐待などの相談
児童福祉法が改正されて相談先が広がりました。
児童相談所や福祉事務所に加え、身近な市町村の窓口が子どもに関
するあらゆる相談や虐待の疑いなどの連絡もお受けいたします。

健康福祉班 ☎35−2414

【長生健康福祉センター　：　茂原市茂原１１０２-１　長生合同庁舎内】※該当日が祝・日の場合は実施しません。　
女性のための健康相談 奇数月第2火曜日、偶数月第3水曜日（予約制）午後1時〜3時 地域保健福祉課 ☎22-5914
不妊相談 第2木曜日 （予約制） 午後１時〜3時 地域保健福祉課 ☎22-5914
未熟児等健康相談 奇数月第１木曜日 （予約制） 午後１時〜2時 地域保健福祉課 ☎22-5167

こころの健康相談 第1・2月曜日 （予約制） 午後2時〜3時30分 地域保健福祉課 ☎22-5167第3木曜日 （予約制） 午後3時〜4時
こどもの発達相談 第4火曜日 （予約制） 午後１時〜5時 地域保健福祉課 ☎22-5167
ＤＶ相談 毎週火曜日 （予約制） 午前9時〜午後5時 地域保健福祉課 ☎22-5565
骨髄バンク登録受付 第１・３火曜日 （予約制） 午後1時 健康生活支援課 ☎22-5167

エイズ検査・相談 第１・３火曜日 午後1時〜2時 健康生活支援課 ☎22-5167偶数月第３火曜日 午後5時30分〜7時
肝炎ウイルス検査 第１・３火曜日 午後1時〜2時 健康生活支援課 ☎22-5167
腸内細菌検査（検便） 第１〜4火曜日 午前9時〜11時 検査課 ☎22-5167

【　その他　】
弁護士による無料
法律相談

予約日：6/13㈮　　相談日：6/20㈮ 東上総県民センター（長生合同庁舎内）
※予約日の当日、午前９時から電話でのみ予約の受付をします。 県政情報課 ☎25-7830

移動暴力相談 6/11㈬ 午前10時〜午後4時
東上総県民センター　山武事務所
東金市東新宿1-1-11 ☎0475-54-0222


