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１ おはなし広場  

    １０：００ 
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９ わらべうた教室 

１０：００～１１：００  

１０ １１運動会 

（体験入園） 

１３ 

 スポーツの日 
 

１４ 誕生会１０：００ 

身体測定  
 

１５ おはなし広場 

    １０：００  

１６   

  
 

１７ 
 

２０ 
 

２１  
 

２２  ２３ 

 

２４ リトミック教室 

１０：００～１１：００  

２７ ２８ つくって遊ぼう 

   １０：００ 

２９ ３０ ３１ 秋祭り 

（ハロウィンパーティー） 

１５：３０～１８：００ 

６日 おはなし広場 

１３日 誕生会・身体測定 

１４日 わらべうた教室 

１９日 つくって遊ぼう 

２０日 おはなし広場 

２２日 リトミック教室 

２７日 はじめて★あーと 

 

支援センターだより 

１１月の予定 
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令和７年 9月 30日発行 

日発行 

★感染症の状況によっては、行事の中止や変更があります。 

★各行事のみ予約制となります。 
★予約・問い合わせ ３５－３１０２ 

 

運動会のお知らせ 

日 時  10月１１日（土曜日）９：００ 

集合場所 こども園昇降口前 

駐車場  こども園前のロータリー 

競技内容 プログラム№２ 「いっしょにかけっこ」 

かけっこをしてプレゼントをもらいましょう！ 

★雨天順延になります。 

 

秋祭り（ハロウィンパーティー） 

日 時 10月３１日（金曜日）１５：３０～１８：００ 

駐車場 こども園駐車場及び砂利駐車場 

内 容 お菓子つり・お菓子つかみ取り・くじ引き・ジュース 

    かき氷・飲み物・ゲーム・ポップコーン 

焼きそば（変更あり）・唐揚げ・花火 

★チケット・駐車券は前日にお渡しします。 

★チケット及び品物を入れる袋を忘れずにお持ちください。 

★開始時間は、１５：３０からとなりますが、早めにお越し 

ください。 

９月の支援センターの様子 

 

防災訓練 
ベビーマッサージ教室 



＜あそびの広場＞ 

・月曜日～金曜日 

 ９：００～１６：００ 

※１５：４５からはお片付けタイム 

 

 

 

 

＜わらべうた教室＞ 

・毎月第２木曜日  

１０：００～１１：００ 

☆優しく心地よいわらべうたを聴きな

がらスキンシップを楽しみましょう！ 

＜リトミック教室＞ 

・毎月第４金曜日 

１０：００～１１：００ 

☆楽しくリトミックしましょう♪ 

 

 

 

 

＜身体測定＞ 

・毎月第２水曜日 

☆乳児も幼児も身長・ 

体重を測ることができます。 

月１回成長を確かめてみませんか？ 

＜育児相談＞ 

・月曜日～金曜日  

 ９：００～１５：００ 

☆子育てなど一人で悩んでいません

か？お気軽にご相談ください。 

 

＜誕生会＞     

・毎月第２水曜日  

１０：００ 

☆誕生カードを作り、みんなで 

誕生児をお祝いして楽しみましょう！ 

 

＜おはなし広場＞ 

・毎月第１・第３水曜日  

１０：００～１０：３０ 

☆楽しいお話がいっぱいです。 

 

 

  ＜体験入園＞ 

・こども園の行事に一緒に参加します。 

   

  

・七夕の集い ・防災訓練   ・運動会 

 

 

・クリスマス会 ・豆まきの集い ・ひな祭りの集い 

 

・・ 

   

令和７年度 活動内容 

一時預かりについて 

★ご家庭で育児されている方で、パートタイム・冠婚葬祭・病気・通院・介護・育

児負担の軽減などの為、お子さんを一時的にお預かりします。       

★対象児 長柄町に住む満６か月～小学校就学前の乳幼児 

     （こども園園児を除く）※定員：５名程度 

★利用できる日時 月曜日～金曜日（休業日・祝日を除く）９：００～１７：００          

★利用料金・３歳以上のお子さん…１日１,０００円 半日（4 時間） ５００円 

   ・３歳未満のお子さん…１日２,０００円 半日（4時間）１,０００円  

★利用申し込み申請                          

・初めて利用をする方は、事前面接の必要があります。 

・利用開始日の２週間前までに、「一時預かり事業利用申込書」を 支援センター

にお持ちください。緊急の場合はご相談ください。     

◎キャンセルは、利用当日の朝８：１５までに連絡をお願いします。 

★保育料は月末締めで、翌月 1２日頃までに納付書を郵送します。 

 

 ３歳までは、基本的な運動能力の土台を築く大切な時期と言われてい

ます。体全体を使った運動遊びをすることで、①体幹が自然と鍛えられ

る。②筋力の向上。③平衡感覚やジャンプ力の取得が期待されるなど、

体を自由に動かせるようになります。また、運動遊びを通して好奇心や

探究心が高まり、意欲や挑戦する力も育まれていきます。 

では、ここでいう運動遊びとは、どのような遊びでしょう。それは、

運動機能を促すことを目的とした運動ではなく、いろいろな遊びを通し

て楽しく体を動かすことです。子どもの発達に合わせた「たかいたかい」

や脇の下で支えて左右に体を揺らすなどの受動運動から、よじ登った

り、くぐったり、ボールを投げるなどのいろいろな動きを楽しめる遊び

へと、その成長過程にあった遊びを親子で楽しめると良いですね。 

運動って素晴らしい！ No３ 


