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★感染症の状況によっては、行事の中止や変更があります。 

１１日 わらべうた教室 

１７日 おはなし広場 

１９日 クリスマス会（体験入園） 

２３日 つくって遊ぼう 

２６日 リトミック教室 

 

★各行事のみ予約制となります。 

予約・問い合わせ ３５－３１０２ 

 

 

 

様々な色や形に変化する絵の具。ヌルっとした感触を味わったり、ローラ

ーや風船などの素材を使って、普段家ではなかなかできない絵の具遊びの

体験をしたりして、親子で楽しんで素敵な作品をつくってみませんか。 

☆日  時  １１月２６日（水）１０：００～１１：００ 

★材料費  お子様１人８００円（当日講師の先生にお支払いください。） 

☆汚れてもよい服装（親子）でお越しください。 

はじめて★あーと 

３日 おはなし広場 

５日 給食試食会 

９日 誕生会・身体測定 

支援センターだより 

 

給食試食会 

 

日 時 12月５日（金）１１：００～１２：００ 

対象者 来年度入園される親子 5組（予約制） 

    電話での予約も承ります。 

諸費用 ２４０円  

（後日納付書をお渡しします。金融機関で 

お支払いください。） 

★離乳食は出来ません。ご了承ください。 

★栄養士の先生から給食についてのお話もあります。

食事に対しての心配なことなどがありましたら、質問

することができます。 

※予約締切 11月 2１日（金） 

1１月号 

 

12月の予定 



＜あそびの広場＞ 

・月曜日～金曜日 

 ９：００～１６：００ 

※１５：４５からはお片付けタイム 

 

 

 

 

＜わらべうた教室＞ 

・毎月第２木曜日  

１０：００～１１：００ 

☆優しく心地よいわらべうたを聴きな

がらスキンシップを楽しみましょう！ 

＜リトミック教室＞ 

・毎月第４金曜日 

１０：００～１１：００ 

☆楽しくリトミックをしましょう♪ 

 

 

 

＜身体測定＞ 

・毎月第２水曜日 

☆乳児も幼児も身長・ 

体重を測ることができます。 

月１回成長を確かめてみませんか？ 

＜育児相談＞ 

・月曜日～金曜日  

 ９：００～１５：００ 

☆子育てなど一人で悩んでいません

か？お気軽にご相談ください。 

 

＜誕生会＞     

・毎月第２水曜日  

１０：００ 

☆誕生カードを作り、みんなで 

誕生児をお祝いして楽しみましょう！ 

 

＜おはなし広場＞ 

・毎月第１・第３水曜日  

１０：００～１０：３０ 

☆楽しいお話がいっぱいです。 

 

 

  ＜体験入園＞ 

・こども園の行事に一緒に参加します。 

   

  

 

・七夕の集い   ・防災訓練   ・運動会 

 

 

・クリスマス会 ・豆まきの集い ・ひな祭りの集い 

 

・・ 

令和７年度 活動内容 

一時預かりについて 

★ご家庭で育児されている方で、パートタイム・冠婚葬祭・病気・通院・介護・育児

負担の軽減などの為、お子さんを一時的にお預かりします。       

★対象児 長柄町に住む満６か月～小学校就学前の乳幼児 

     （こども園園児を除く）※定員：５名程度 

★利用できる日時 月曜日～金曜日（休業日・祝日を除く）９：００～１７：００          

★利用料金・３歳以上のお子さん…１日１,０００円 半日（4時間） ５００円 

   ・３歳未満のお子さん…１日２,０００円 半日（4時間）１,０００円  

★利用申し込み申請                          

・初めて利用をする方は、事前面接の必要があります。 

・利用開始日の２週間前までに、「一時預かり事業利用申込書」を 支援センターに 

お持ちください。緊急の場合はご相談ください。     

★保育料は月末締めで、翌月 1２日頃までに納付書を郵送します。 

 

 脳神経…人間の脳は、３歳頃までに８割、６歳頃までに９割の重さまでに成長し、

残りの１割は２０代前半までにほぼ完成します。脳の発達は子どもの時期に著しい

ため、関り方や環境を整えることが大切です。 

① 「からだの脳」 0～5歳（主に大脳辺縁系、視床、視床下部、中脳、延髄など） 

土台となる「からだの脳」は五感（視覚・聴覚・嗅覚・味覚・聴覚）からの刺激

を繰り返し受けることで育ちます。また「太陽のリズム」が大切で、日々の明暗

や気温の差を体感し、様々な刺激を受けることが良い影響を及ぼします。 

② 「人間らしさの脳」 １～18歳 （主に大脳皮質） 

1歳頃からは、言語や運動機能、思考などの人間らしさを司る脳の部分が育ち始

めます。手や口などを使う動きを繰り返し行うことで、脳内の神経同士の繋がり

が強化されて、脳が行動や運動を学習します。 

③ 「こころの脳」 10～20歳 （主に前頭葉・海馬、扁桃腺、視床下部） 

「こころの脳」は、社会での成功や幸せ自己愛が育まれていく時期に発達します。 

子どもの体の仕組みと働き 


