
 

     悔いの残らぬ３年間に 

進級おめでとうございます。ついに３年生。これまで大きく成長を遂げてきたお子さんですが、

これから様々な場面で「中学校生活最後の」を枕詞に、後輩たちが尊敬できる先輩として全力で

取り組み、さらに飛躍していくかと思われます。１年生から「楽しい学校生活を送るために」を

意識しながら、「授業を楽しく受ける」「部活動や行事を楽しむ」「友達やクラスを大切にする」

の３つのことを大切にしてきました。３年生でも継続して、残りの中学校生活を実りあるものと

なるよう過ごしてほしいと思います。 

お子さんの様子等で気になることがありましたら 、 担任や学年職員まで遠慮なくお尋ね下さい。

これまで継続してきたことが卒業までに自分の力になることを信じて、学年職員一同、お子さん 

に伴走し駆け抜けて参ります。御協力よろしくお願いいたします。  ３学年主任 石井 勲                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・ 今年度よりノーチャイム制（一部、チャイムあり）を導入いたします。つきましては、  

腕時計の着用も可となります。 

・ 今年度より昼休みを５分延長し、２０分間とします。帰りの会終了も５分遅くなりますので

御理解のほどよろしくお願いします。

＜お知らせ＞ 

長 柄 町 立 長 柄 中 学 校 

第３学年  学年だより          

令和６年４月１３日発行 

 

 

～笑顔～  

 今年度は、多くの

場面で「中学校最後」 

 

夢や希望に向かい 

 

大好きな君達と

１年過ごせることを

うれしく思います。 

学年主任 

石井 勲 

 今年度３学年の 

よろしくお願い

します。昨年度の 

経験を活かして、

皆さんのサポート

をしていきたいと

思っています。 

副担任 

山本 章季代 

パワーあふれる

皆さんの学年付き

全力で皆さんを

よろしくお願い

します。 

学年付養護教諭 

目羅 洋子 

学級目標：優言実行 

よろしくお願いいたします。 

受検(験)に向けて、理科の

授業がさらに充実するように、

力を合わせて頑張りましょう！ 

Ａ組担任 増田 崚人 

学級目標：一日一生 

今年度も一緒に進級できて嬉しいです。 

勉強も行事も部活も「みんな」で全力で 

楽しみましょう。１年後の君たちの卒業式が 

楽しみです。    Ｂ組担任 鈴木 海優 

３Ｂ 

３Ａ 

 今年度も皆さんと

一緒に過ごすことが

でき、とても嬉しい

です。国語の面白さ

が伝わるよう授業も

がんばります。 

よろしくお願い

いたします。 

Ｄ組担任  

藤原 まりの 



【目標達成のために】をテーマに作文を書きました。 

 私は数学が苦手なので、毎日必ず１問解くことで机に

向かうことを習慣化したいです。そして１日２時間、 

休日３時間を目指して勉強します。そのために１日１日

の取り組みを大切にしながら、効率的な勉強方法

を見つけたいです。どの教科も大切に勉強し、 

実力テストで平均７０点を目指します。後悔のない卒業

に向けて努力していきます。   Ａ組  

 僕の目標は、総体で上位３位に入ることです。 

今、技術と体力のさらなる向上が必要です。部活に

一生懸命取り組み、先生やコーチの指導をしっかり

聞いて実践し、技術を向上したいです。ランニング

や体幹トレーニング、三宅先生から教わった 

トレーニング「三宅スペシャル」で体力向上を 

目指します。         Ａ組  

 私の目標は、空手の強豪校に進学することです。 

そのために必要なことは、大会等で結果を残し、全国に

顔を広めることです。練習会などに招待してもらう 

きっかけになります。経験を積む中で、苦手なところを

見つけ出し、練習で克服していきます。４月の 

終わりには千葉県選手権があります。優勝できるよう、

今できることに全力で取り組みます。Ａ組  

僕には将来やりたいことがある。そのためには、

志望校に進学する必要があると思っている。だが、

現状ではまだまだ遠い。家で勉強する習慣が今は

ついておらず、暗記をすることも苦手。これからは、

まず生活習慣を見直し、しっかり勉強する時間

を確保することが大切だと思う。そして、すきま

時間を活用し、暗記に取り組みたい。Ａ組  

私の目標は、将来自分のやりたいことができるように

志望校に進学することです。時間を大切にし、日々 

何事にも努力していきます。教科書やワークを復習し、

あいさつなどできることはすぐ直し、続けます。毎日 

続けることで習慣となり目標達成に近づくはずです。 

うまくいかなくても諦めず、反省し見直すことで次に 

生かせるようにがんばります。    Ａ組  

私の目標は志望校合格です。特に苦手な英語や

数学では、毎日少しずつ単語や公式を覚え、週末や

祝日などにはそれらを使った計算問題や、短めの 

英作文に取り組みたいです。しかし、私にとって

「毎日コツコツ」は生活面での課題でもあります。 

最初は１日３０分を何時からと決めて、少しずつ

時間を増やしていきます。   Ａ組  

僕の目標は県大会で入賞することです。このために 

必要なことは、精神力と技術力の向上、レシーブや 

サーブの精度を上げること、ペアとコミュニケーション 

をとることの３つが必要だと思いました。特にペアとの

信頼関係が大切だと考えているので、重視して取り組み

ます。              Ｂ組  

  これまではあまり勉強をせず、家ではゲームを 

したり遊んでいたりすることが多くありました。 

しかし、学校の最上級生という意識をしっかり 

持とうと思いました。まず、後輩に優しくし困って

いれば助けられる先輩になります。そして、勉強に

も一生懸命取り組みます。  Ｂ組  

私は志望校に合格したいです。そのためにも、毎日 

コツコツ勉強しようと思います。３年生の勉強だけでは 

なく、１日１ページでは１、２年生の復習も含めて 

取り組みます。私は以前、提出物が期限に間に合わない

ことが多くありました。今年こそ提出期限を守るため

にコツコツ進めていきます。勉強だけではなく、学校

生活の全てを大切にします。   Ｂ組  

僕は、部活動で総体優勝し県大会に出場すること

が目標です。僕はサッカーのポジションで点をとる

場所なので、決定力を極めようと練習をがんばって

います。サッカーは、仲間が必要です。一人では

できません。仲間を大切にすることと、相手の弱点

を見抜けるようによく見ることを意識して総体優勝

を目指します。        Ｂ組  

 私の目標は「全部楽しむ」です。進路や部活など、

何を選んで集中して努力するのではなく、勉強も部活

も外での活動も、様々なことに全力で取り組み楽しむ

１年にします。勉強は中途半端にならないように、

部活で試合に出られなくても仲間を心から応援できる

ように、バドミントンでは毎回の練習を大切にできる

ように、「楽しい一年」にします。  Ｂ組  

 私の目標は、「進んで勉強に取り組む」です。こ

れからは英単語・漢字を１日３つずつ覚えたり計算 

問題に３問取り組んだりと、どんなに疲れていても、  

毎日必ず余計なものがない静かな場所で一人机に 

向かいたいと思います。不得意を得意に変えられる

ように工夫して日々の勉強に取り組みます。最後の

１年を楽しみます。       Ｂ組  



 


