
４
月
5日
、
な
が
ら
こ
ど
も
園
で
入
園
式
が
行
わ
れ
、
24名

の
お
友
だ
ち
が
入
園
し
ま
し
た
。

20
19.4.19

発
行

4N
o
.4
3
9

広
報
な
が
ら
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町
民
の
皆
様
か
ら
町
長
と
し

て
２
期
目
の
付
託
を
受
け
て
か

ら
、
間
も
な
く
半
年
が
経
ち
ま

す
。
１
期
目
の
実
績
を
も
と
に
、

２
期
目
就
任
時
に
自
ら
掲
げ
た

政
策
の
う
ち
、新
公
民
館
の
建
設

事
業
は
、本
年
１
月
の
議
会
全
員

協
議
会
に
お
い
て
議
員
全
員
の

同
意
を
い
た
だ
き
、現
公
民
館
近

傍
地
で
の
計
画
の
見
直
し
に
取

り
掛
か
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

私
の
不
徳
の
致
す
と
こ
ろ
も

あ
り
、紆
余
曲
折
ご
ざ
い
ま
し
た

が
、
意
識
も
新
た
に
推
進
の
体

制
に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

改
め
ま
し
て
、こ
の
場
を
お
借
り

し
て
、御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
引
き
続
き
、
事
業
へ
の

ご
理
解
と
ご
指
導
ご
鞭
た
つ
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
一
方
、ス
ー
パ
ー
の
誘
致

や
交
通
対
策
な
ど
、生
活
に
密
接

す
る
課
題
に
つ
き
ま
し
て
粘
り

強
く
取
り
組
ん
で
い
か
な
く
て

は
な
ら
な
い
問
題
も
山
積
し
て

お
り
、
こ
れ
ら
、
本
町
の
課
題
解

決
に
向
け
て
も
、
一
歩
一
歩
、
着

実
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

こ
こ
で
、第
４
次
総
合
計
画
の

施
策
体
系
に
沿
っ
て
、主
な
事
業

等
を
説
明
し
ま
す
。

自
然
と
と
も
に
生
き
る
快
適

な
ま
ち
づ
く
り（
基
盤
整
備
）

新
年
度
も
引
き
続
き
、茂
原
長

柄
Ｓ
Ｉ
Ｃ
ア
ク
セ
ス
道
路
整
備

事
業
、及
び
Ｓ
Ｉ
Ｃ
周
辺
道
路
整

備
事
業
等
、圏
央
道
と
ア
ク
セ
ス

す
る
周
辺
道
路
の
整
備
を
実
施

し
ま
す
。

ま
た
、国
の
社
会
資
本
整
備
総

合
交
付
金
を
活
用
し
、
橋
梁
長

寿
命
化
修
繕
事
業
、
及
び
町
道

３
０
３
３
号
線
の
道
路
改
良
事

業
等
を
進
め
ま
す
。
地
籍
調
査

事
業
に
お
い
て
は
、新
年
度
に
は

長
柄
地
区
の
調
査
が
ほ
ぼ
終
了

と
な
る
見
込
み
で
あ
り
、順
次
日

吉
地
区
の
調
査
に
移
行
し
ま
す
。

公
共
交
通
の
確
保
で
は
、今
年

度
も
路
線
バ
ス
の
利
用
促
進
と

路
線
の
維
持
、学
校
教
育
に
お
け

る
保
護
者
の
負
担
軽
減
、高
齢
者

の
積
極
的
な
社
会
参
加
を
目
的

に
、路
線
バ
ス
利
用
者
支
援
と
し

て
、学
生
及
び
65
歳
以
上
の
方
の

定
期
ま
た
は
回
数
券
の
半
額
助

成
を
行
い
ま
す
。

人
が
健
康
で
支
え
あ
う
ま
ち

づ
く
り（
保
健
福
祉
の
充
実
）

健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
に
関
し

ま
し
て
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ 

を
活
用
し
、

健
康
づ
く
り
の
取
組
み
に
応
じ

た
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
す
る
制
度

を
導
入
し
、実
施
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
が
、新
年
度
か
ら
は
参
加

人
数
の
増
加
を
見
込
み
、更
な
る

事
業
の
拡
大
を
図
り
ま
す
。

そ
の
他
、女
性
の
健
康
サ
ポ
ー

ト
事
業
、
特
定
健
診
、
特
定
保
健

指
導
、短
期
人
間
ド
ッ
ク
助
成
事

業
等
に
つ
い
て
も
、医
療
機
関
と

連
携
を
図
り
な
が
ら
、妊
婦
や
乳

幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
町
民
の
健

康
増
進
に
引
き
続
き
努
め
ま
す
。

介
護
保
険
事
業
で
は
、住
み
慣

れ
た
地
域
で
自
立
し
た
生
活
が

継
続
で
き
る
よ
う
に
、介
護
予
防

出
張
教
室
を
は
じ
め
と
す
る
各

種
サ
ロ
ン
活
動
な
ど
の
取
組
み

に
つ
い
て
、社
会
福
祉
協
議
会
と

の
協
働
体
制
の
下
、今
後
も
積
極

的
に
推
進
し
ま
す
。

ま
た
、高
齢
者
等
外
出
支
援
タ

ク
シ
ー
助
成
事
業
に
つ
い
て
も
、

利
用
者
の
利
便
性
の
充
実
を
図

り
な
が
ら
事
業
を
進
め
ま
す
。

人
が
生
き
生
き
と
輝
く
ま
ち

づ
く
り（
幼
児
教
育
の
充
実
）

平
成
30
年
度
か
ら
引
き
続
き

「
園
バ
ス
」の
運
行
を
実
施
し
、保

護
者
の
負
担
軽
減
を
図
り
ま
す
。

平成31年度

施政方針
3月１日開催の平成31年長柄町議案第１回定例会
で、清田町長が施政方針を述べました。
本紙では、施政方針の概要を掲載します。

※施政方針全文は町ホームページでご覧いただけます。
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学
校
教
育
の
充
実
で
は
、小
学

校
に
つ
い
て「
わ
た
し
た
ち
の
長

柄
町
」と
い
う
社
会
科
副
読
本
を

制
作
し
ま
す
。

ま
た
、長
柄
小
学
校
体
育
館
ト

イ
レ
の
男
女
別
及
び
洋
式
化
の

改
修
事
業
を
行
い
、良
好
な
学
習

環
境
の
提
供
を
図
り
ま
す
。

中
学
校
に
つ
い
て
は
、引
き
続

き
国
際
交
流
事
業
を
実
施
し
、国

際
色
豊
か
な
人
間
性
を
育
む
機

会
を
提
供
し
ま
す
。

ま
た
、小
中
学
校
共
通
の
事
業

と
し
て
、小
中
学
校
施
設
の
長
寿

命
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
、
個
別
施
設
計
画
を
策
定
し
、

学
習
施
設
の
整
備
を
計
画
的
に

進
め
、児
童
生
徒
の
安
全
性
の
確

保
を
図
り
ま
す
。

併
せ
て
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
環
境
の
整

備
、
外
国
語
指
導
助
手
の
派
遣
、

学
習
相
談
、各
種
検
定
料
の
補
助

等
の
事
業
を
継
続
し
て
実
施
し

ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
推
進
で
は
、第
60
回
の
記
念

大
会
と
な
る
長
柄
町
一
周
駅
伝

大
会
を
実
施
し
ま
す
。

な
お
、公
民
館
の
建
設
に
つ
い
て

は
、基
本
設
計
費
を
計
上
し
ま
す
。

文
化
財
の
保
護
に
つ
い
て
は
、

町
史
と
文
化
財
の
デ
ジ
タ
ル
ア
ー

カ
イ
ブ
事
業
と
し
て
、町
史
デ
ジ

タ
ル
化
の
継
続
、横
穴
墓
出
土
遺

物
の
３
Ｄ
化
な
ど
を
行
い
、Ｗ
Ｅ

Ｂ
公
開
し
て
広
く
町
内
外
か
ら
利

用
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

人
が
う
る
お
う
美
し
く
安
全
な
ま

ち
づ
く
り
に
お
け
る
生
活
環
境
の

整
備（
住
居
環
境
の
整
備
）

町
営
日
吉
団
地
鴇
谷
住
宅
の

屋
根
・
外
壁
の
塗
装
事
業
を
継

続
し
て
実
施
し
ま
す
。

ま
た
、移
住
定
住
推
進
事
業
で

は
、
昨
年
度
、
千
葉
大
学
に
委
託

し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
基
づ
き
、空

き
家
・
空
き
地
バ
ン
ク
の
運
営

や
お
試
し
移
住
の
ア
テ
ン
ド
、Ｓ

Ｎ
Ｓ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
活

用
し
た
情
報
発
信
、地
域
住
民
と

移
住
希
望
者
の
交
流
会
の
開
催
、

都
市
部
で
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

活
動
等
の
移
住
定
住
に
資
す
る

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
業
務
を
行
い

ま
す
。

ま
た
、新
年
度
も
引
き
続
き
内

閣
府
の「
地
方
創
生
人
材
支
援
制

度
」
を
活
用
し
、「
タ
ウ
ン
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
」を
置
く
こ
と
で
、
本

町
の
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
を
積

極
的
に
図
り
ま
す
。

「
人
と
自
然
が
創
る
豊
か
な
ま

ち
づ
く
り
」（
農
林
業
の
振
興
）

来
年
度
か
ら
新
た
に
農
林
業

等
振
興
事
業
補
助
金
を
整
備
す

る
こ
と
で
、農
業
従
事
者
等
の
負

担
軽
減
を
図
り
つ
つ
、引
き
続
き

グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
推
進
、

鳥
獣
被
害
防
止
対
策
の
強
化
に

努
め
ま
す
。

ま
た
、
地
域
協
働
に
よ
る
農

地
、農
業
用
水
等
の
保
全
管
理
と

農
村
環
境
の
向
上
を
目
的
と
す

る
多
面
的
機
能
支
払
交
付
金
事

業
や
耕
作
放
棄
地
の
発
生
防
止

や
担
い
手
育
成
等
の
確
保
を
目

的
と
す
る
中
山
間
地
域
直
接
支

払
交
付
金
事
業
に
つ
い
て
も
、導

入
地
区
の
拡
大
、推
進
に
引
き
続

き
努
め
ま
す
。

「
町
民
が
主
役
と
な
る
開
か

れ
た
ま
ち
づ
く
り
」（
地
域
、

行
財
政
の
充
実
）

ま
ち
づ
く
り
の
総
合
的
な
指

針
と
な
る
総
合
計
画
の
第
４
次

計
画
が
平
成
32
年
ま
で
の
計
画

期
間
と
な
っ
て
い
る
た
め
、平
成

33
年
度
か
ら
の
第
５
次
総
合
計

画
を
策
定
す
る
た
め
、平
成
31
年

度
で
は
、町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
の
実

施
及
び
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開

催
し
ま
す
。

以
上
と
な
り
ま
す
が
、そ
の
他

新
年
度
の
取
組
み
と
し
て
、
ま

た
、中
長
期
的
な
取
組
み
の
も
の

な
ど
い
く
つ
か
挙
げ
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

ま
ず
、本
年
は
10
月
に
予
定
さ

れ
て
い
る
消
費
税
率
の
引
上
げ

に
伴
い
、幼
児
教
育
・
保
育
の
無

償
化
の
実
施
や
プ
レ
ミ
ア
ム
付

き
お
買
物
券
発
行
事
業
が
予
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

制
度
の
対
象
と
な
る
方
が
必
要

な
サ
ー
ビ
ス
を
適
切
に
利
用
で
き

る
よ
う
、町
と
し
て
し
っ
か
り
と
準

備
を
整
え
ま
す
。
次
に
、
長
柄
町

の
新
し
い
玄
関
口
、圏
央
道
・（
仮

称
）茂
原
長
柄
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
で
す
が
、
来
春
の
供
用

開
始
を
目
指
し
、平
成
31
年
度
は

い
よ
い
よ
本
体
工
事
の
最
終
年
度
、

仕
上
げ
の
年
と
な
り
ま
す
。

こ
の
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
は
、

交
通
利
便
性
の
向
上
は
も
と
よ

り
、
企
業
の
進
出
、
雇
用
の
創
出

な
ど
の
経
済
的
効
果
や
観
光
を

始
め
と
し
た
交
流
人
口
の
増
加

な
ど
、本
町
の
変
革
と
飛
躍
に
期

待
し
て
い
ま
す
。

圏
央
道
が
、長
柄
町
を
未
来
に

つ
な
ぐ
道
と
な
る
よ
う
、
様
々
な

施
策
を
実
施
・
検
討
し
て
い
ま
す
。

次
に
、
東
京
２
０
２
０
大
会

ま
で
、い
よ
い
よ
残
り
１
年
余
り

と
な
り
ま
し
た
。

本
町
に
お
い
て
も
、千
葉
県
及

び
リ
ソ
ル
生
命
の
森
と
共
に
誘

致
に
取
り
組
ん
で
お
り
、本
町
の

子
供
た
ち
と
オ
リ
ン
ピ
ア
ン
と

の
交
流
の
機
会
を
作
っ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、一
宮
町
を
会
場
と
す
る

サ
ー
フ
ィ
ン
競
技
大
会
に
対
し
、

周
辺
市
町
村
と
協
力
し
地
域
一

体
と
な
っ
て
気
運
を
醸
成
し
て

い
き
ま
す
。

さ
ら
に
、「
東
京
２
０
２
０
大

会
」を
機
に
、
施
策
と
し
て「
国

際
交
流
の
活
性
化
」を
検
討
し
て

い
き
ま
す
。

先
般
２
月
13
日
、東
京
の
ス
イ

ス
大
使
館
に
お
い
て
、
駐
日
ス

イ
ス
大
使
主
催
に
よ
る
レ
セ
プ

シ
ョ
ン
に
お
招
き
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

そ
の
招
待
理
由
は「
長
柄
ふ
る

さ
と
村
」と「
ス
イ
ス
・
ヴ
ォ
ー

州
・
グ
ラ
ン
ヴ
ォ
ー
村
」と
の
民

間
レ
ベ
ル
で
の
友
好
関
係
で
す
。

そ
し
て
、今
年
は
、
１
９
７
９

年（
昭
和
54
年
）、
両
村
に
よ
る

協
定
の
締
結
か
ら
ち
ょ
う
ど
40

年
目
の
節
目
の
年
で
も
あ
る
の

で
、「
東
京
２
０
２
０
大
会
」が

繋
い
で
く
れ
た
こ
の
縁
を
活
か

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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一 般 会 計 予 算

一般会計歳出予算【性質別】 一般会計歳出予算【目的別】

区　　分 本年度予算額 対前年度比較 伸び率（％）
町 税 12億7,790万1千円 8,050万円 6.7
地 方 譲 与 税 6,132万4千円 162万4千円 2.7
利 子 割 交 付 金 80万円 ▲10万円 ▲ 11.1
配 当 割 交 付 金 420万円 ▲20万円 ▲ 4.5
株 式 等 譲 渡 所 得 割 交 付 金 460万円 ▲50万円 ▲ 9.8
地 方 消 費 税 交 付 金 1億4,280万円 ▲280万円 ▲ 1.9
ゴ ル フ 場 利 用 税 交 付 金 5,870万円 140万円 2.4
自 動 車 取 得 税 交 付 金 1,400万円 ▲880万円 ▲ 38.6
環 境 性 能 割 交 付 金 530万円 530万円 100
地 方 特 例 交 付 金 160万1千円 40万1千円 33.3
地 方 交 付 税 9億1,500万円 ▲3,400万円 ▲ 3.6
交 通 安 全 対 策 特 別 交 付 金 190万円 0円 0
分 担 金 及 び 負 担 金 1,980万4千円 ▲2,015万1千円 ▲ 50.4
使 用 料 及 び 手 数 料 5,936万9千円 26万8千円 0.5
国 庫 支 出 金 2億781万5千円 ▲4,952万5千円 ▲ 19.2
県 支 出 金 2億441万7千円 ▲8,705万5千円 ▲ 29.9
財 産 収 入 819万9千円 ▲281万9千円 ▲ 25.6
寄 付 金 1,500万2千円 ▲4,999万9千円 ▲ 76.9
繰 入 金 1億8,430万1千円 ▲2,276万2千円 ▲ 11.0
繰 越 金 5,000万円 0円 0
諸 収 入 5,946万7千円 ▲1,018万2千円 ▲ 14.6
町 債 2億6,950万円 ▲1億60万円 ▲ 27.2
歳 入 合 計 35億6,600万円 ▲3億円 ▲ 7.8

区　　　分 本年度予算額 対前年度比較 伸び率（％）

人 件 費 9億2,734万2千円 2,754万5千円 3.1

物 件 費 8億5,608万6千円 ▲1億679万円 ▲ 12.5

維 持 補 修 費 7,883万円 ▲396万5千円 ▲ 4.8

扶 助 費 2億8,145万1千円 ▲744万6千円 ▲ 2.6

補 助 費 等 5億814万2千円 2,653万7千円 5.5

普通建設事業費 2億6,484万5千円 ▲2億7,247万5千円 ▲ 50.7

災 害 復 旧 費 3千円 0円 0.0

公 債 費 3億3,688万円 2,276万6千円 7.2

積 立 金 1,082万5千円 82万4千円 8.2

投資及び出資金 1千円 0円 0.0

繰 出 金 4億338万5千円 1,300万4千円 3.3

予 備 費 500万円 0円 0.0

歳 出 合 計 35億6,600万円 ▲3億円 ▲ 7.8

区　　　分 本年度予算額 対前年度比較 伸び率（％）

議 会 費 7,804万円 35万円 0.5

総 務 費 7億2,897万1千円 1,253万1千円 1.7

民 生 費 9億1,510万4千円 2,115万3千円 2.4

衛 生 費 3億7,883万2千円 ▲653万8千円 ▲1.7

農林水産業費 1億5,488万円 ▲5,635万2千円 ▲ 26.7

商 工 費 2,231万9千円 39万1千円 1.8

土 木 費 4億1,379万6千円 ▲2億1,498万4千円 ▲ 34.2

消 防 費 1億6,317万3千円 607万6千円 3.9

教 育 費 3億5,817万3千円 ▲8,621万7千円 ▲ 19.4

災 害 復 旧 費 3千円 0円 0.0

公 債 費 3億3,688万1千円 2,276万6千円 7.2

諸 支 出 金 1,082万8千円 82万4千円 8.2

予 備 費 500万円 0円 0.0

歳 出 合 計 35億6,600万円 ▲3億円 ▲ 7.8

平成31年度予算が、3月定例議会で可決されました。

万円 対前年度比較� 2億9,080万円減
伸 び 率� ５．０％減

本年度の予算については、引き続き「長柄町まち・ひと・しごと・創生人口ビジョン・総合戦略」の具現化
に向け、移住・定住促進として空き家・空き地バンク制度の更なる充実、一定期間本町に移り住むお試し居
住、地域住民と移住希望者の交流会、都市部でのプロモーション活動等の関連予算を盛り込み、長柄町の魅力
を情報発信していきます。また、町民の健康意識の醸成に向けた取り組みでは、健康ポイント事業の拡大を図
り、健康寿命の延伸効果の検証をしていきます。その他、公共交通の利用促進及び買い物・通院の利便性向上
のため、学生・65歳以上の方の路線バス運賃の半額助成を行い、町民の皆様が「ふるさととして愛着を持つ
ことができる誇れるまち」の実現に向け重点施策への配分を行いつつ、健全な財政運営に努めてまいります。
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特 別 会 計 予 算

基 金 の 状 況

町 債 の 状 況

一般会計構成割合
（単位：％）

区　　　分 本年度予算額 対前年度
比　　較

伸び率
（％）

国 民 健 康
保 険 9億6,900万円 ▲700万円 ▲ 0.7

農 業 集 落
排 水 事 業 5,360万円 ▲40万円 ▲ 0.7

介 護 保 険 7億4,250万円 1,450万円 2.0

浄 化 槽
事 業 6,930万円 370万円 5.6

後期高齢者
医 療 8,800万円 ▲160万円 ▲ 1.8

H30年度末残高見込み 7億1,969万円

H30年度末残高見込み 32億4,763万円

目的別

性質別

歳
出

歳
入

総務費
　20.4
総務費
　20.4

その他 7.8その他 7.8
消 防 費
議 会 費
商 工 費
諸 支 出 金
予 備 費
災害復旧費

消 防 費
議 会 費
商 工 費
諸 支 出 金
予 備 費
災害復旧費

4.6
2.2
0.6
0.3
0.1
0.0

4.6
2.2
0.6
0.3
0.1
0.0

民生費
25.7
民生費
25.7

人件費
26.0
人件費
26.0

物件費
21.0
物件費
21.0

町税 35.8町税 35.8

地方交付税
25.7

地方交付税
25.7

国庫支出金
5.8

国庫支出金
5.8

県支出金
5.7

県支出金
5.7

使用料及び
手数料 1.7
使用料及び
手数料 1.7
繰入金 5.2繰入金 5.2

諸収入 1.7諸収入 1.7

その他
10.8
その他
10.8

町債
7.6
町債
7.6

繰出金
11.3
繰出金
11.3

公債費
9.5

公債費
9.5

扶助費
7.9

扶助費
7.9

普通建設
事業費
7.4

普通建設
事業費
7.4

補助費等
14.3

補助費等
14.3

衛生費
10.6
衛生費
10.6

土木費
11.6
土木費
11.6

教育費
10.1
教育費
10.1

公債費
9.5

公債費
9.5

農林水産業費
4.3

農林水産業費
4.3

繰 越 金
地方消費税交付金
地 方 譲 与 税
ゴルフ場利用税交付金
分担金及び負担金
財 産 収 入
自動車取得税交付金

繰 越 金
地方消費税交付金
地 方 譲 与 税
ゴルフ場利用税交付金
分担金及び負担金
財 産 収 入
自動車取得税交付金

1.4
4.0
1.7
1.7
0.6
0.2
0.4

1.4
4.0
1.7
1.7
0.6
0.2
0.4

交通安全対策特別交付金
寄 付 金
利 子 割 交 付 金
株式等譲渡所得割交付金
配 当 割 交 付 金
地方特例交付金
環境性能割交付金

交通安全対策特別交付金
寄 付 金
利 子 割 交 付 金
株式等譲渡所得割交付金
配 当 割 交 付 金
地方特例交付金
環境性能割交付金

0.1
0.4
0.0
0.1
0.1
0.0
0.1

0.1
0.4
0.0
0.1
0.1
0.0
0.1

その他 2.6その他 2.6 維 持 補 修 費
積 立 金
予 備 費
投資及び出資金
災 害 復 旧 費

維 持 補 修 費
積 立 金
予 備 費
投資及び出資金
災 害 復 旧 費

2.2
0.3
0.1
0.0
0.0

2.2
0.3
0.1
0.0
0.0

平成31年度予算
総額５４億８，８４０
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平成31年度 町の主な事業
　各事業の内容は担当課までお問い合わせください。

事業内容 予算 担当課

■定住対策事業	
9,800千円 企画財政課空き家バンク制度の充実、地域住民と移住希望者の交流会、プロモーション活

動を行います。

■路線バス利用者支援事業
1,700千円 企画財政課町内外の移動の制限のある方を対象に路線バス運賃の半額助成（定期券・回数

券）をします。

■生涯活躍のまち推進事業
16,600千円 企画財政課移住者を含めた町民の健康寿命の延伸を図り、地域で活躍してもらうための環

境整備を行います。

■高齢者外出支援タクシー利用助成事業
4,128千円 健康福祉課

高齢者の日常生活の利便性の向上のため、タクシーチケットの助成を行います。

■地籍調査事業
58,570千円 建設環境課

国土調査法に基づき、土地所有者と境界等の確認を行い、地籍簿を作成します。

■健康ポイント事業
6,037千円 健康福祉課介護予防教室、公民館、武道館教室への参加や歩数に応じてポイントを付与し、

商品券を贈呈します。

■町営住宅管理事業
21,080千円 建設環境課

町営住宅（鴇谷）の環境整備として屋根、外壁塗装を行います。

■農林業等振興事業補助事業
11,000千円 産業振興課農林業の振興・育成を図るため、農産物の安定供給等に効果のある事業を行う

農業者及び農業団体等に対して、補助金を交付します。

■町道3033号線道路改良事業
55,567千円 建設環境課

高山交差点から国道４０９号線までの道路改良工事を行います。
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■ �（仮称）茂原・長柄スマートICアクセス道路整備事業	
SIC周辺整備町道1457号線道路改良事業	

23,844千円 建設環境課
茂原市と共同で圏央道にスマートインターチェンジ（ETC専用車）の設置、町
単独により周辺道路の整備をします。

■小・中学校検定料補助事業
1,060千円 学校教育課

英検・漢検の受験料を補助し、学力の向上を図ります。

■地籍調査事業
193,230千円 建設環境課

国土調査法に基づき、土地所有者と境界等の確認を行い、地籍簿を作成します。

■町営住宅管理事業
36,906千円 建設環境課

町営住宅（鴇谷）の環境整備として屋根、外壁塗装を行います。

■小学校施設整備事業
17,537千円 学校教育課

長柄小屋内運動場便所改修工事、長柄小校庭投てき板設置工事を行います。

■町史と文化財のデジタルアーカイブ事業
3,631千円 生涯学習課郷土愛の醸成と交流人口の増加を図るため、続長柄町史のデジタルアーカイブ

化等を行います。

■ＩＣＴ環境整備事業
32,938千円 学校教育課新学習指導要領に基づくプログラミング必修化によるパソコンの導入、ネット

ワーク環境の充実を図ります。

■町一周駅伝大会第６０回記念事業
1,000千円 生涯学習課

町一周駅伝大会の第６０回を記念して事業を行います。

主な繰越事業
年度内に予算が執行できず、平成 30 年度から平成 31 年度に繰越をした事業です。平成 31 年度の予算に

は含まれていません。
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●新規採用

氏名 新所属
小出　圭祐 産業振興課主事 新規採用
風戸　健太 建設環境課主事補 新規採用
滝口　尚央 健康福祉課保育教諭 新規採用
寳田　有理沙 健康福祉課保育教諭 新規採用
山本　茜 健康福祉課保健師 新規採用

●退職等（平成31年3月31日付）

氏名 旧所属
河野　正紀 退職 建設環境課主査兼道路河川係長
金子　百合子 退職 生涯学習課用務員
田口　幸子 退職 健康福祉課保健師
小出　圭祐 退職 税務住民課主事（任期付職員）

●再任用	

氏名 旧所属
河野　正紀 健康福祉課副主査（社会福祉協議会派遣） 建設環境課主査兼道路河川係長
金子　百合子 生涯学習課用務員 生涯学習課用務員

町　　　長
清 田 勝 利

副　町　長
田 中 武 典

課　
長　
蒔
田　
功

総

務

課

庶
務
秘
書
係

行
政
管
財
係

企
画
政
策
係

財

政

係

広
報
統
計
係

課

税

係

収

税

係

国
保
年
金
係

戸

籍

係

介
護
保
険
係

福

祉

係

健
康
管
理
係

こ
ど
も
子
育
て
係

道
路
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川
係

生
活
環
境
係

管
理
地
籍
係

農
林
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興
係

商
工
観
光
係

課　
長　
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井　
浩

企
画
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政
課
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長　
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塚
真
由
美

課
長
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佐　
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越
康
弘
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務
住
民
課
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事
・
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与
・
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書
・
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・
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福
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生
・
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環
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課

長柄町役場機構図
平成31年4月1日現在
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●異動

氏名 新所属 旧所属
前川　雅英 産業振興課課長補佐（併）農業委員会書記 生涯学習課課長補佐
斎藤　和之 生涯学習課主査兼生涯学習係長 産業振興課主査（併）農業委員会書記
市川　美保子 健康福祉課主査兼介護保険係長 健康福祉課主査兼福祉係長
関　隆志 健康福祉課主査兼こども子育て係長 健康福祉課主査兼介護保険係長
荒井　和也 健康福祉課主査兼福祉係長 健康福祉課主査兼こども子育て係長
若菜　弘志 税務住民課副主査 建設環境課副主査
髙橋　孝輝 会計課主事 健康福祉課主事
成嶋　智明 税務住民課主事 会計課主事
武元　悠香 産業振興課主事（併）農業委員会書記 産業振興課主事

●人事交流

氏名 新所属 旧所属
本吉　菜摘 長柄町へ帰任（健康福祉課保育教諭） 健康福祉課保育教諭（睦沢町派遣）
鈴木　恵美 健康福祉課主任保育教諭（睦沢町へ派遣） 健康福祉課主任保育教諭
磯野　未来 睦沢町へ帰任 健康福祉課保育教諭
吉野　恵理子 健康福祉課保育教諭 睦沢町保育教諭

●派遣

氏名 新所属 旧所属
木村　和秀 総務課主事（千葉県総務部市町村課へ派遣） 産業振興課主事（併）農業委員会書記

教育委員会

学
校
教
育
係

生
涯
学
習
係

出
納
全
般

学
校
の
運
営
調
整
・
教
育
委
員
会
会
議
・

学
校
施
設
の
維
持
管
理
・
学
校
給
食
全
般

社
会
教
育
・
社
会
体
育
・
青
少
年
健
全
育
成
・
文
化
財
、

史
跡
の
保
護
・
公
民
館
教
室
・
文
化
祭
・
図
書
の
貸
出

議
会
事
務
全
般

公
職
選
挙
法
に
基
づ
く
選
挙
全
般

町
の
財
務
及
び
経
営
に
関
す
る
監
査

農
地
法
に
基
づ
く
農
地
利
用
の
調
整
・
農
地
事
務

固
定
資
産
税
額
の
不
服
の
審
査

２
名

３
名

１
名

１
名

会
計
管
理
者
兼
課
長　
石
井
和
子

会

計

課

課　
長　
豊
田
武
文

学
校
教
育
課

兼　
給
食
セ
ン
タ
ー

課　
長　
松
本
昌
久

生
涯
学
習
課

兼　
公
民
館

局　
長　
森
田
孝
一

議
会
事
務
局

書
記
長　
総
務
課
長
兼
務

選
挙
管
理
委
員
会

書
記　
議
会
事
務
局

監

査

委

員

局
長　
産
業
振
興
課
長
兼
務

農
業
委
員
会

派

遣

職

員

長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

社
会
福
祉
協
議
会

茂
原
市
都
市
建
設
部

睦
沢
町
教
育
委
員
会

書
記　
税
務
住
民
課
長
兼
務

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

教　育　長
石 川 和 之

役場職員人事異動
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長柄町教育に関する表彰平成30年度
教育委員会では、体育・学芸の振興発展に貢献した個人や団体を表彰しています。
平成３０年度は、２９名、２団体をそれぞれ表彰しました。

■■■優秀選手表彰
団　体 功　績　の　概　要

長　柄　中　卓　球　部　男　子 長生郡市中学校卓球大会優勝
千葉県総合体育大会卓球の部男子団体に出場

学　年 氏　　名 学　年 氏　　名 学　年 氏　　名
３ 長

は
谷
せ

川
がわ

　海
かい

　斗
と ３ 古

ふる
　谷

たに
　一

かず
　真

ま ３ 壁
かべ

　田
た

　悠
ゆう

　真
ま

３ 窪
くぼ

　 木
き

　　　 司
つかさ ３ 米

よね
　本

もと
　大

ひろ
　輝

き ２ 武
たけ

　田
だ

　佑
ゆう

　樹
き

３ 野
の

　村
むら

　京
けい

　司
し ３ 小

こ
　泉

いずみ
　環

かん
　太

た ２ 市
いち

　原
はら

　直
なお

　輝
き

氏　　名 所　属 学年 功　績　の　概　要
長
は

谷
せ

川
がわ

　海
かい

　斗
と 長柄中 ３ 長生郡市中学校総合体育大会

卓球の部男子ダブルス優勝古
ふる

　谷
たに

　一
かず

　真
ま 長柄中 ３

牧
まき

　田
た

　亜
あ

佐
さ

美
み

茂原樟陽高校 ２ 平成30年度千葉県高等学校新人体育大会ライフル射撃競技2位
（エアライフル女子）

和
わ

　田
だ

　隼
はや

　人
と

茂原樟陽高校 2 平成30年度千葉県高等学校新人体育大会ライフル射撃競技7位
（ビームライフル男子）

団　体 功　績　の　概　要

な が ら FC（ サ ッ カ ー） 第１回ながら杯（U－１０）
サッカー大会優勝

学　年 氏　　名 学　年 氏　　名 学　年 氏　　名
５ 石

いし
　渡

わたり
　美

み
　衣

い ５ 篠
しの

　田
だ

　悠
ゆう

　葵
き ５ 山

やま
　越

こし
　百

も
　萌

も

５ 露
つゆ

　 﨑
ざき

　　　 有
ゆうり ５ 髙

たか
　橋

はし
　美

み
　羽

う ５ 吉
よし

　野
の

　心
み

　優
ゆう

５ 篠
しの

　田
だ

　悠
ゆう

　梨
り ５ 仲

なか
　村

むら
　智

ち
　佳

か
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学
校
名

転　　　出　　　者 転　　　入　　　者
職　　名 氏　　　　名 転　出　先 職　　名 氏　　　　名 前　所　属

長
柄
小

教 頭 田　中　俊　一 長 南 小 教 頭 小　 高　 俊　 哉 長 南 小
教 諭 常　澄　智　代 市 原 市 立 寺 谷 小 教 諭 河　 端　 孝　 英 新 規 採 用

講 師 時　 田　 笑　 里 八 積 小
日
吉
小

教 諭 齊　 藤　　　 薫 退 職 教 諭 渡　 部　 雅　 代 南 白 亀 小
教 諭 野　舘　由紀子 退 職 教 諭 野　 村　 隆　 之 東 郷 小

長
柄
中

校 長 小　川　厚　生 退 職 校 長 渡　 邉　 安　 規 千葉県教育振興部指導課
教 諭 清　水　雅　之 東 部 小 教 諭 加　 藤　 麻　 衣 茂 原 南 中
教 諭 鶴　岡　栄　子 早 野 中 養 護 教 諭 灰　 野　　　 都 茂 原 中
教 諭 舩　見　貴　之 長 生 特 別 支 援 学 校 主 事 岩　 瀬　 正　 人 太 東 小
教 諭 浅　尾　野　武 長 生 中 教 諭 鶴　 岡　 加　 織 新 規 採 用
養 護 教 諭 常　澄　裕　美 長 南 中 講 師 矢　 部　 征　 芳 西 陵 中
主 事 小　島　瑞　月 一 宮 商 業 高 校 技 師 藤　 沼　 美 弥 子 茂原市中央学校給食共同調理場
技 師 高　忠　陽　子 一 宮 小

教 職 員 人 事 異 動 状 況

教育委員会教育功労者表彰規程に基づき、平成３０年度長柄町教育功労者表彰式が、３月２０日に議会議場で行
われました。

小川厚生先生は、水上小学校と長柄中学校に合わせて１５年間勤務され、齊藤薫先生は、長柄小学校と日吉小学校
に合わせて１２年間勤務されました。

児童生徒一人ひとりを大切にした教育にご尽力いただき、本当にありがとうございました。

（敬称略）

写真左から　篠田教育委員、加藤教育委員、髙橋教育長職務代理者、齊藤薫様、小川厚生様、清田町長、佐川前教育長

■■■学芸奨励表彰
氏　　名 所　属 学年 功　績　の　概　要

比
ひ

留
る

間
ま

　恵
え

　深
み 日吉小 1 第78回全国教育美術展　特選

大
おお

　藤
とう

　青
はる

　斗
と 日吉小 1 第78回全国教育美術展　特選

齊
さい

　藤
とう

　未
み

　宇
そら 日吉小 3 第78回全国教育美術展　特選

関
せき

　根
ね

　彩
さ

　空
ら

長柄小 2 千葉県歯・口の健康に関する図面ポスターコンクール
（千葉県教育長賞）

小
こ

　泉
いずみ

　竜
りゅう

　渡
と

長柄小 2 ゆうちょアイデア貯金箱コンクール
（すてきなデザイン・アイデア賞）

細
ほそ

　野
の

　名
な

　月
つき 長柄中 3 千葉県安全で安心なまちづくり旬間防犯ポスターコンクール銅賞

阿
あ

　部
べ

　友
ゆ

加
か

里
り 大多喜高校 2 第６０回千葉県吹奏楽コンクールB部門（小編成）金賞

西
にし

　山
やま

　　　葵
あおい 長生高校 3 第４３回千葉県民写真展中学高校生の部　優秀賞

長柄町教育功労者表彰

問い合わせ先　生涯学習課（公民館）　☎35-3242

問い合わせ先　学校教育課　学校教育係　☎35-2437
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教育長として、3期6年の間活躍されました佐川和弘氏（徳
増）が 3 月 31 日付けで退任されました。長きにわたり町の
教育充実のためにご尽力を賜り、厚く御礼申し上げます。今
後も長柄町発展のため、御支援、御協力をお願いします。

後任者として、3 月 15 日に開催された議会定例会の同意
を得て、4 月 1 日付けで石川和之氏（鴇谷）が教育長として
就任されました。

住民票などの各種証明書

ゴールデンウィーク中も通常どおりゴミ収集を行います

各公共施設10連休の営業日のおしらせ

問い合わせ先　税務住民課　☎　35-2113

収集日は平成 31 年度版「ゴミと
資源の分け方・出し方」で確認して
ください。

また、長生郡市広域市町村圏組
合環境衛生センターへのゴミの持
ち込みは次のとおりです。

４月 27 日から５月６日までは、役場閉庁のため、住民票・印鑑証明書・税証明等の各種証明書の発行及び転入転出
の住所異動の手続きはできません。

４月 26 日（金）までに事前予約した証明書のみお渡しすることができますので、詳しくは、税務住民課までお問い
合わせください。

また、戸籍の届出（出生・死亡・婚姻・離婚・養子縁組）は、受付（お預かり）できますが、出生届を受付時間外に届
出した場合は、出生に関連した様々な手続き（子ども医療費助成・児童手当・国保加入など）のために後日、平日の受
付時間内にお越しいただくことになります。

なお、届書に不備がある場合、提出したその日に受理できない場合もありますので、受理して欲しい日が決まってい
る場合で、この期間中に届出をする時は、あらかじめ戸籍窓口で届書の審査を受けることをお勧めします。

連休前後は窓口が混雑することも予想されますので、お時間に余裕をもってご来庁ください。

※　×印は休業日です
長南聖苑は通常どおり営業します。（火葬、葬儀・告別式は友引日休業、通夜は友引日の前日休業）　長南聖苑　☎46-3525

ゴールデンウィーク中も通常どおりゴミ収集を行います

住民票などの各種証明書

各公共施設10連休の営業日のおしらせ

午　　前 午　　後
4月27日（土） 8:30～11:45

休　　み
4月28日（日） 休　　み
4月29日（月）
～5月 4日（土） 8:30～11:45
5月 5日（日） 休　　み
5月 6日（月） 8:30～11:45

各公共施設の業務日程
施設名 ４/27 28 29 30 5/1 2 3 4 5 6 お問合せ先

役場 × × × × × × × × × × 総務課	 ☎35-2111
公民館 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ 公民館� ☎35-3242
福祉センター（浴場） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 福祉センター� ☎30-7200
都市農村交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 都市農村交流センター�☎35-0055
巡回バス × × × × × × × × × × 総務課	 ☎35-2111

問い合わせ先　建設環境課　生活環境係　☎35-2114	
	 長生郡市広域市町村圏組合　環境衛生課　☎23-4944

教育長に 
　　石

い し

川
か わ

　和
か ず

之
ゆ き

 氏が就任
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郷
土
の
文
化
と
味
を

�

次
世
代
に
伝
え
た
い

な
が
ら
太
巻
き
寿
司
愛
好
会

問い合わせ先　企画財政課　広報統計係　☎35-2110

町内で頑張る企業、団体を紹介します。町内で頑張る企業、団体を紹介します。町内で頑張る企業、団体を紹介します。頑張る長柄の人たち長長柄の人たち No.No.No.1133頑張る

ながら太巻き寿司愛好会の責任者の鶴岡さんにお話
を伺いました。

―この愛好会はいつ立ち上げたのですか？
鶴岡さん　平成２９年６月に立ち上げました。会員
のほとんどが、以前仕事として太巻き寿司を作って
いた方々です。太巻き寿司を作ったり、食べたりす
る郷土の文化が年々薄れているように感じたことが
愛好会を立ち上げた理由です。

―どういう活動をされているのですか？
鶴岡さん　月に１回、公民館の調理室をお借りして
太巻き寿司を作る練習をしています。11月にある長
柄農林商工まつりや先日行われた桜まつりの際に販
売をさせていただいていますが、文化として継承し
ていくために、イベントのときに限らず皆さんに食
べていただける機会を増やせたらと思っています。

―太巻き寿司の魅力とはなんでしょうか？
鶴岡さん　太巻き寿司は「作って楽しい、見て楽し
い、食べて美味しい」郷土料理であることに加え、客
のもてなしや、「はれの日」の行事食でもあります。
私たちがかつてしてもらったように、この地域に生
まれ育った子どもたちが、お祝いの機会などで太巻
き寿司を食べられる文化が続くようにこの活動を継
続していきたいと思っています。

①�太巻き寿司作成中
の様子

②�桜まつりでの太巻
き寿司販売の様子

③�太巻き寿司、様々
な柄があります。

●②

●①

●③
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20歳の学生の皆さんへ
学生本人の所得が一定以下（所得の目安：118 万円＋｛扶養親族等の数×

38万円｝）の場合、申請により在学期間中の国民年金保険料が猶予されます。
この間の年金は、将来受け取る年金額には反映されませんが、受給資格期間
に算入されます。

この申請をされず保険料が未納のままだと、在学中に万一の事故で障害が残っても障害基礎年金が受けられ
ません。将来受け取る老齢基礎年金も減額されてしまいます。

申請はご家族等でも可能ですので、20 歳の誕生日を迎えた方はお早目に手続きをお願いします。

軽自動車税は、原動機付自転車、小型特殊自
動車（農耕作業用等）、二輪車（オートバイ）、三
輪以上の軽自動車に対する税金です。

毎年４月１日現在に所有している方（登録名
義人）に課税されます。実際に所有していない場
合でも、廃車や譲渡の手続きをされていない場
合は課税されます。

既に所有していない車両の納税通知書が届い
た場合は、問い合わせ先までご連絡いただくか、
関係機関にて廃車等の手続きをお願いします。

廃車等手続き窓口
・原付、小型特殊の廃車手続きは税務住民課へ
・�二輪車、三輪以上の軽自動車は軽自動車検査

協会へ

申込み・問い合わせ先　千葉年金事務所　　　　　☎043-242-6320
　　　　　　　　税務住民課　国保年金係　☎35-2113

平成 30 年度に申請し平成 31 年度も在学中の方は、３月末にハガキ形式の申請書が日本年金機構から
送付されていますので、必要事項を記載の上、返送してください。

ハガキ形式の申請書が届いていない方は、お手数ですが役場窓口で申請してください。

対　　　象　大学、大学院、短期大学、高等専門学校、専修学校、その他学校教育法に定める学校に在学する方
承認期間　４月から翌年３月まで
必要なもの　・学生証（コピー可）または在学証明書（原本）
	 ・年金手帳（基礎年金番号を確認できるもの）
	 ・�前年度社会人だった方で新規に学校へ入学した方は、雇用保険受給資格者証または雇用保険被

保険者離職票

～国民年金保険料学生納付特例の申請ができます～

軽自動車税の納付について

問い合わせ先
税務住民課　課税係　☎35-2112

自動車税の納期限は 5 月 31 日（金）まで
です。4 月 26 日に自動車税事務所から納税
通知書が発送されますので、最寄りの金融機
関、コンビニエンスストア、クレジットカー
ド納付やペイジー納付などで納期限までに納
めましょう。

また、スマートフォン等を利用した「モバ
イルレジ」での納付が可能となりました。詳
しくは、納税通知書に同封のしおりをご覧く
ださい。

自動車税は
　納期限までに
� 納めましょう

問い合わせ先
茂原県税事務所　☎0475-22-1721
茂原県税事務所大多喜支所　☎0470-82-2214
自動車税事務所　☎043-243-2721
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国民健康保険は、会社などに勤めている人が加入している健康保険とは違い、加入するときも喪失する（や
める）ときも、異動があった日から 14 日以内に届け出をしなければなりません。

20 歳以上 60 歳未満の方は、国民年金の届け出も必要です。
このような手続きは、会社等では行いませんのでご自身（または家族等の代理の方）で行う必要があります。

加入の届け出が遅れると
保険税は加入の届出をした

日からではなく、国保の資格を
取得した月の分から納めるこ
とになります。

また、保険証がないとその間
の医療費は一旦全額自己負担
になります。ただし、後日医療
費として申請すると国保負担
分が給付されます。

喪失の届け出が遅れると
新しく健康保険に加入して

から、国保の保険証を使って診
療を受けた場合は、後で国保負
担分の医療費を返納しなけれ
ばなりません。

なお、国保に返納した金額は
新たに加入した健康保険組合
等に払い戻し請求できます。

国民健康保険・国民年金の
手続きはお早めに！

問い合わせ先　税務住民課　国保年金係　☎35-2113

こんなとき 必要なもの

国 保 に	
加入する

職場の健康保険などをやめた 健康保険をやめた証明書（退職証明書、資格喪失証明書）

扶養を外れた 扶養を外れた証明書（資格喪失証明書）

町外から転入 転出証明書

子どもが生まれた 母子健康手帳

国 保 を
や め る

職場の健康保険などに入った 職場の保険証（コピー可）と長柄町国保の保険証

扶養に入った 健康保険の保険証もしくは被扶養資格者証

町外へ転出 転出する方の保険証

死亡した
死亡した方の保険証
会葬礼状もしくは火葬の領収書（葬祭費が支給されます）

そ の 他

保険証を失くした、汚した 身分証明書（運転免許証など）、汚した場合はその保険証

世帯主、氏名が変わった 保険証

修学のため住所を別に定める 保険証・在学証明書

※届出には本人を確認できるもの（運転免許証など）と印鑑、個人番号の分かるものをお持ちください。
※国民年金の手続きをされる際は、年金手帳をお持ちください。
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健診日程 ５月１４日（火）～２１日（火）※１９日除く

時　　間 １２：４５～１３：４５

場　　所 役場庁舎

自己負担金 １,０００円（当日徴収、７５歳以上無料）

持参するもの
◎受診券兼問診票
◎検体（受診券と同封されている容器に採取してください。）

同時実施
(40歳以
上対象)

無料 ◎肝炎ウィルス検診

有料
(500円)

◎歯科検診　※７０歳以上無料
◎前立腺がん検診　※７０歳以上無料
◎結核・肺がん検診（胸部レントゲン）※６５歳以上無料
	 ※３０代可（有料１，０００円）

その他

※仕事等で役場での受診ができない場合、指定医療機関で１２月２５日まで個別
健診を受診できます。結核・肺がん検診（胸部レントゲン）、前立腺がん検診、肝
炎ウィルス検診も特定健康診査と同時に受ける場合にかぎり同じ医療機関で受
診できます。

※社保・共済・国保組合に加入の方は、加入する保険者が行いますので勤務先等へお問い合わせください。
※�人間ドック又はパート先等で事業主健診を受ける方は、その結果の提出で健診受診に代えられます。

なお、医療機関で診療の一貫として受ける検査の結果は提出されても健診の受診に代えることはでき
ません。

＜おしらせ＞
特定健康診査・７５歳以上の方の健康診査を受診された方は、脳ドック（単独）の検査費用の助

成を受けることができます。また、同じ年度内に健診を受診した場合は、短期人間ドックの助成対
象とはなりませんのでご注意ください。

５月の集団健診のご案内

長柄町国民健康保険加入の30歳以上の方、後期高齢者医療加入の方の健診（集団健診）を行います。
対象者には４月下旬に受診券等をお届けします。尚、治療等で通院しているかたも受診が必要です。
詳しくはお届けする受診券に同封の案内文をご覧ください。

健診受診は「健康への絆」、年１回は必ず受診しましょう！

健診会場までの送迎バスを運行します！
詳しくは受診券に同封の水色のチラシをご覧ください！

問い合わせ先　税務住民課　国保年金係　☎35-2113
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●特定健診（通称「メタボ健診」とも呼ばれています）って何？
　平成20年度から、それまでの基本健診に代わって実施されている健診で、医療保険に加入されている40
歳から74歳までの方全てが対象です。
　通常、医療機関で健康診断を行った際、費用は14,000円ほどかかりますが、長柄町国民健康保険加入者
は1,000円で受診することができます。
☆健診の内容：腹囲、計測、血圧、医師診察、血液検査（血糖、肝機能、血中脂質、腎機能）、心電図、尿検査
※町の集団健診は1,000円、医療機関での個別健診は2,000円のご負担をいただきます。

　今までに特定健診を受診したことがない、不定期で受診している方を対象にアンケートを
実施しました。対象年齢：40歳～ 69歳の男女599名（回答率20.7％）

　生活習慣病の多くは、本人にまったく自覚症状の
ないまま進行します。高脂血症もその一つで、知ら
ぬ間に動脈硬化が進み、突然心筋梗塞や脳梗塞を引
き起こし、時には死に至るケースもあることからサ
イレントキラー（沈黙の殺人者）と呼ばれています。
健康診断などで、医師から高脂血症と言われても、
本人は痛くも痒くもないため、医師から指示された
注意事項を忘れがちになり放置。気付いたら重症に
なっていたというケースが多いのです。
　自覚症状のない生活習慣病を早期に発見し、また
予防するために欠かせないのが定期的な診断です。　
生活習慣病は、国民医療費の３割、死亡数割合では
６割を占めると言われています。
右記の表のとおり、本町は全ての疾病において、国、
県、同規模町村の数値を上回っていることから重症

化予防が急務となっています。
さらに生活習慣病患者が多いことから“一人当たり
の医療費”は県内市町村で常に上位に位置してお
り、財源を圧迫しているのが現状です。
　年に１度の健康チェック、自分のため、大切な家
族のために始めてみませんか？

特定健診に関するアンケート結果

生活習慣病について考えてみませんか？

問い合わせ先　税務住民課　国保年金係　☎35-2113

1000人当たりの生活習慣病患者数（平成29年度）　（単位：人）

疾病 長柄町 県 同規模 国
高血圧症 467 401 454 397
筋・骨格 455 376 436 383
脂質異常症 397 338 360 340
糖尿病 246 223 232 213
狭心症 82 66 73 66
動脈硬化症 53 39 37 38

資料：ＫＤＢ「医療費分析（１）細小分類」

🅠1 あなたの年代を教えて下さい。

🅠3 受診場所はどこでしたか。
　　　　　　　　　またはどこの予定ですか。

🅠2 あなたは特定健診を受診しましたか。
　　　　　　　　または受診する予定ですか。

その他の内容 �自己管理、献血の検査結果がある、入院中、婦人
科のみ町で受診

年代について（単位：人）
特定健診受診について
� （単位：人）

受診場所について
� （単位：人）

受診しない理由について
（複数回答可）（単位：人）

■40代　■50代　■60代 ■ 受診済み・受診予定
■ 受診希望なし

■ 町の健診・人間ドック
■ 職場健診
■ �市町村以外の人間ドック・

医療機関等

■ 日程や時間が合わない
■ 治療等で通院している
■ 必要を感じないから
■ 特に理由はない
■ その他
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特定健康診査
３０代の健康診査
後期高齢者健康診査

前立腺
がん検診

肝炎ウイルス
検診

結核・肺がん検診
（胸部エックス線検査） 歯科検診 肺がん検診

（喀痰検査） 胃がん検診 大腸がん検診
乳がん検診

子宮頸がん検診 骨粗しょう症
検診超音波検査 マンモグラフィ検査

対
象
者

特定健康診査
40 歳以上の国民健康
保険加入者

30代の健康診査
30 ～ 39歳の国民健康
保険加入者

後期高齢者健康診査
後期高齢者医療保険加入者

50歳以上 
の男性

40歳以上の
男女
た だ し、過
去に検査を
受けたこと
がない方

30歳以上の男女 40歳以上の男女

40 歳以上の
男女
ただし、胸部
エックス線検
査の問診時に
必要と認めら
れた方

40歳以上の男女 40歳以上の男女
30歳～ 39歳、
41歳、43歳、
45歳、47歳、
49歳の女性

40歳、42歳、
44歳、46歳、
48歳、50歳
以上の女性

20歳以上の女性

18歳～ 35歳、
40歳､ 45歳､
50歳､ 55歳､
60歳､ 65歳､
70歳の女性

※健康診査を除く検診は、加入している保険の種類に関係なく、該当する年齢の住民の方は受診できます。 ※健康診査を除く検診は、加入している保険の種類に関係なく、該当する年齢の住民の方は受診できます。

内
容

・問診
・計測
　血圧・身長・体重
　腹囲（後期高齢者
　健康診査を除く）
・医師の診察
・心電図検査
・眼底検査
・採血
・尿検査

・採血 ・問診

・採血

・問診

・胸部エックス線
　間接撮影

・歯科医師の診察

・�歯科衛生士か
らの結果説明、
ブラッシング
指導

・問診

・�指定された
容 器 に2日
間痰をとり、
調べます

・問診

・�胃部エックス線
間接撮影

（�バリウムを飲み
胃のエックス線
写真を撮影）

・問診

・�指定された容器
に１日１本２日
間便をとり、血
液反応がないか
調べます

・問診

・超音波
（�超 音 波 を 利 用

し て 乳 房 全 体
を調べる検査）

・問診

・�乳房のエックス
線検査

（�乳房を圧迫して
はさみ、乳房全
体を撮影）

・問診

・細胞診
（�綿棒のような

もので、細胞
を ぬ ぐ い と
る）

・問診

・骨密度測定
（�か か と に 超

音 波 を あ て
測定）

受
診
で
き
な
い
方

・�社会保険加入者の方
（各保険者が特定健診
を実施しています）

・�撮影時に自分の体
を支えることがで
きない方

・�総入れ歯の方
査

・�痰をとれな
い方

・�痰が出ない
方

・�自分の力で体を
支えられない方

・�腸閉塞の既往歴
がある方

・�バリウムアレル
ギーの方

・�妊娠中、または
妊娠の可能性が
ある方

・�豊胸手術を受
けた方

・�豊胸手術やバイ
パス手術を受け
た方

・�ペースメーカー
等を挿入してい
る方

・�妊娠中、または
妊娠の可能性が
ある方

・�子宮全摘出手術
をされた方

・�性経験のない方
・妊娠中の方
　母子健康手帳別
冊の受診票を使
用して医療機関
で受診できます

検診によっては、安全性等を考慮して受診できない場合があります。詳細はお問い合わせください。 検診によっては、安全性等を考慮して受診できない場合があります。詳細はお問い合わせください。

日
程

５月14日（火）	 ５月18日（土）
５月15日（水）	 ５月20日（月）
５月16日（木）	 ５月21日（火）
５月17日（金）	 ６月26日（水）

午後のみ
８日間

５月14日（火）
５月15日（水）
５月16日（木）
５月17日（金）
５月18日（土）
５月20日（月）
５月21日（火）

午後のみ
７日間

５月28日（火）
５月29日（水）
７月  ３日（水）

午前のみ
３日間

７月　５日（金）
７月　６日（土）
７月　８日（月）
７月　９日（火）

午前のみ
４日間

10月　８日（火）
10月　９日（水）
10月 17日（木）
10月 18日（金）

午前のみ
４日間

12月　３日（火）
12月　７日（土）

2日間

11月 25日（月）
12月　３日（火）
12月　７日（土）

３日間

11月25日（月）
12月　３日（火）
12月　７日（土）

３日間

12月　３日（火）
12月　７日（土）

2日間

会場 役場庁舎 福祉センター 保健センター 福祉センター

料金
１，０００円

後期高齢者健康診査
無料

５００円
（70歳以上 
無料）

無料
30 ～ 39歳　1,000円
40 ～ 64歳　500円
65歳以上　無料

５００円
（70歳以上無料）

５００円（70歳以上無料）

がん検診は自覚症状のない方が対象です。
生活習慣病は自覚症状がない早期の段階に発見し、治療す

ることが、健康を維持していく上で大切となります。
各種健（検）診は病気が現れやすくなる年齢を対象に行っ

ています。該当となる年齢になったら、健（検）診を受診しま
しょう！

問い合わせ先　健康福祉課　☎　35-2414　　税務住民課　☎　35-2113
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☆　対象者の年齢は、平成３２年３月３１日時点の年齢です。
☆　あらかじめ日時を予約することはできませんのでご了承ください。
☆　�検診のご案内および問診票は、２０１９年住民検診希望調査書で「町で受診」と希望した方に、検診日の約

１か月前に送付します。希望調査書の返信ができなかった方は、健康福祉課までご連絡ください。
　　特定・３０代・後期高齢者健康診査は対象となる全ての方に、４月頃ご案内および問診票を送付します。
☆　乳がん検診・子宮頸がん検診については、自己負担３，０００円で個別検診も実施しております。
　　指定の医療機関のみで受診となりますが、平成31年６月から平成32年２月まで実施予定です。
　　事前の申し込みが別途必要となりますので、詳細はお問い合わせください。

特定健康診査
３０代の健康診査
後期高齢者健康診査

前立腺
がん検診

肝炎ウイルス
検診

結核・肺がん検診
（胸部エックス線検査） 歯科検診 肺がん検診

（喀痰検査） 胃がん検診 大腸がん検診
乳がん検診

子宮頸がん検診 骨粗しょう症
検診超音波検査 マンモグラフィ検査

対
象
者

特定健康診査
40 歳以上の国民健康
保険加入者

30代の健康診査
30 ～ 39歳の国民健康
保険加入者

後期高齢者健康診査
後期高齢者医療保険加入者

50歳以上 
の男性

40歳以上の
男女
た だ し、過
去に検査を
受けたこと
がない方

30歳以上の男女 40歳以上の男女

40 歳以上の
男女
ただし、胸部
エックス線検
査の問診時に
必要と認めら
れた方

40歳以上の男女 40歳以上の男女
30歳～ 39歳、
41歳、43歳、
45歳、47歳、
49歳の女性

40歳、42歳、
44歳、46歳、
48歳、50歳
以上の女性

20歳以上の女性

18歳～ 35歳、
40歳､ 45歳､
50歳､ 55歳､
60歳､ 65歳､
70歳の女性

※健康診査を除く検診は、加入している保険の種類に関係なく、該当する年齢の住民の方は受診できます。 ※健康診査を除く検診は、加入している保険の種類に関係なく、該当する年齢の住民の方は受診できます。

内
容

・問診
・計測
　血圧・身長・体重
　腹囲（後期高齢者
　健康診査を除く）
・医師の診察
・心電図検査
・眼底検査
・採血
・尿検査

・採血 ・問診

・採血

・問診

・胸部エックス線
　間接撮影

・歯科医師の診察

・�歯科衛生士か
らの結果説明、
ブラッシング
指導

・問診

・�指定された
容 器 に2日
間痰をとり、
調べます

・問診

・�胃部エックス線
間接撮影

（�バリウムを飲み
胃のエックス線
写真を撮影）

・問診

・�指定された容器
に１日１本２日
間便をとり、血
液反応がないか
調べます

・問診

・超音波
（�超 音 波 を 利 用

し て 乳 房 全 体
を調べる検査）

・問診

・�乳房のエックス
線検査

（�乳房を圧迫して
はさみ、乳房全
体を撮影）

・問診

・細胞診
（�綿棒のような

もので、細胞
を ぬ ぐ い と
る）

・問診

・骨密度測定
（�か か と に 超

音 波 を あ て
測定）

受
診
で
き
な
い
方

・�社会保険加入者の方
（各保険者が特定健診
を実施しています）

・�撮影時に自分の体
を支えることがで
きない方

・�総入れ歯の方
査

・�痰をとれな
い方

・�痰が出ない
方

・�自分の力で体を
支えられない方

・�腸閉塞の既往歴
がある方

・�バリウムアレル
ギーの方

・�妊娠中、または
妊娠の可能性が
ある方

・�豊胸手術を受
けた方

・�豊胸手術やバイ
パス手術を受け
た方

・�ペースメーカー
等を挿入してい
る方

・�妊娠中、または
妊娠の可能性が
ある方

・�子宮全摘出手術
をされた方

・�性経験のない方
・妊娠中の方
　母子健康手帳別
冊の受診票を使
用して医療機関
で受診できます

検診によっては、安全性等を考慮して受診できない場合があります。詳細はお問い合わせください。 検診によっては、安全性等を考慮して受診できない場合があります。詳細はお問い合わせください。

日
程

５月14日（火）	 ５月18日（土）
５月15日（水）	 ５月20日（月）
５月16日（木）	 ５月21日（火）
５月17日（金）	 ６月26日（水）

午後のみ
８日間

５月14日（火）
５月15日（水）
５月16日（木）
５月17日（金）
５月18日（土）
５月20日（月）
５月21日（火）

午後のみ
７日間

５月28日（火）
５月29日（水）
７月  ３日（水）

午前のみ
３日間

７月　５日（金）
７月　６日（土）
７月　８日（月）
７月　９日（火）

午前のみ
４日間

10月　８日（火）
10月　９日（水）
10月 17日（木）
10月 18日（金）

午前のみ
４日間

12月　３日（火）
12月　７日（土）

2日間

11月 25日（月）
12月　３日（火）
12月　７日（土）

３日間

11月25日（月）
12月　３日（火）
12月　７日（土）

３日間

12月　３日（火）
12月　７日（土）

2日間

会場 役場庁舎 福祉センター 保健センター 福祉センター

料金
１，０００円

後期高齢者健康診査
無料

５００円
（70歳以上 
無料）

無料
30 ～ 39歳　1,000円
40 ～ 64歳　500円
65歳以上　無料

５００円
（70歳以上無料）

５００円（70歳以上無料）

2019年各種集団健（検）診のご案内
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○月曜テニス教室
開 催 日　　5月13日（月）、20日（月）、27日（月）
開催時間　　午前の部　10：00 ～ 12：00　午後の部　13：00 ～ 15：00
参 加 費　　1回500円

○長柄ダム周辺エンジョイウォーキング
新緑と初夏の風を感じながら長柄ダム湖周辺の約10キロを歩きます。
開催日時　5月11日（土）9：30~12：30頃（集合9：20）
参 加 費　一人300円
募集定員　20名（予約制・先着順）
募集対象　小学4年生以上
※歩きやすい服装、靴でご参加ください。タオル、飲料などは各自でご用意ください。

○初夏の星空講座
初夏の星空のお話と天体望遠鏡による天体観測
開催日時　5月11日（土）19：00~21：00頃（集合18：50）
参 加 費　大人500円　子供300円
募集定員　30名（予約制・先着順）
※雨天・曇天時は室内プログラムに変更して開催します。
� 問い合わせ先　都市農村交流センター　☎35-0055
○第10回サイクリングパレード
開催日時　5月3日(金・祝)　受付8：30　開会式10：00　スタート10：30（雨天決行）
場 所　ロングウッドステーション
内 容　�今回で10回目を迎える『サイクリングパレード』。お馴染みの長柄ダム湖畔や田園風景など

新緑の長柄町をぐるっと1周40km。� 競技では無いので、ご家族ご友人と一緒に心地よい
風を感じてみませんか。�昼食とお土産もご用意しておりますので、奮ってご参加ください。

参 加 費　大人4,000円　小人2,000円（15歳以下）
そ の 他　参加される方は、必ずヘルメットを着用してください。
� 問い合わせ先　ロングウッドステーション　☎30-7788

長柄町長柄町長柄町長柄町
2019年度2019年度

結婚相談所
開設日のお知らせ
結婚相談所
開設日のお知らせ
結婚相談所結婚相談所
開設日のお知らせ開設日のお知らせ

問い合わせ先　産業振興課　商工観光係　☎35-4447

素敵な出会いのきっかけつくり、相手探しのサポートを行っています。
結婚相談所開設日

結婚相手を求める方々が安心して登録していただけますので、お気軽にご相談ください。

開　設　日 場　　所 受付時間
５月１９日（日）

長柄町公民館 ９：００～１２：００

７月１４日（日）
９月　１日（日）

１１月１０日（日）
平成３２年　１月１９日（日）

〃  　　３月　８日（日）
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農林業等振興事業補助金について
町では農業の振興・育成を図るため、ほ場の整備、農業従事者の確保及び農産物の安定供給等に効果のあ

る事業を行う農業者及び農業団体等に対し、補助金を交付します。

補助制度の概要

*1　�⑴長柄町に居住し住民登録されていること。⑵認定農業者であること。⑶人・農地プランに中心経営体として位置付けられていること。
*2　�⑴長柄町に居住し住民登録されていること。⑵認定新規就農者であること。
*3　�⑴長柄町に拠点を置く組合・組織であること。⑵3人以上の組合・組織であること。⑶組合・組織の規約が作成されていること。(4)長

生農業事務所改良普及課等の公的営農指導機関から指導を受け、営農計画を樹立した組合・組織であること等

■補助金申請書の提出は、事業を実施する14日前までにしてください。

事業の種類 経　費 採択要件 補助対象者 補助率等
１�用排水整備・
維持補修事業

⑴�かんがい施設、用排
水路等の維持・補
修に係るもの

(2)�上記に付随する事
業

事業費30万円以上100万円未満 ・揚水組合
・水利組合
・自治会

事業費の２分の１以内

２�農地耕作条件
改善事業

けい畔除去、暗きょ排
水、土層改良等の農地
の改良・保全に係る
もの

⑴�事業費30万円以上100万円未満
⑵�耕作面積が、次のいずれかに実績があり、又は確実
に実績が見込める者が行う事業であること。
ア水稲
　�農業者4ha以上、営農組合・集落営農組織5ha以
上。ただし、受託作業は、基幹3作業である耕起・
代かき、田植え、稲刈り・脱穀の実農用地面積とす
る。
イ高収益作物
　�農業者0.4ha以上、営農組合・集落営農組織・各
種農業生産組合0.5ha以上

・*1農業者
・*2新規就農者
・*3営農組合
・*3�集落営農組織
・*3�各種農業生産
組合

事業費の２分の１以内

３�農林業用機械
等整備事業

⑴�農林業用作業場の
建築費用、農林業用
機械設備及びその
付帯設備の購入費
用（自動車を除く。）。
ただし、施設規模及
び機械能力は、実現
可能な営農計画に
基づくものとし、過
大な施設及び設備
は、対象としない。
⑵�園芸生産施設整備
費用
⑶�中古農林業機械及
びリサイクル資材の
購入費用。ただし、
その価格は、中古市
場等を参考にした
適正価格であるこ
と。

⑴農業
　ア事業費30万円以上
　イ�耕作面積が、次のいずれかに実績があり、又は確
実に実績が見込めること。

ア水稲
　�農業者4ha以上、営農組合・集落営農組織5ha以上。
ただし、受託作業は、基幹3作業である耕起・代かき、
田植え、稲刈り・脱穀の実農用地面積とする。
イ高収益作物
　�農業者0.4ha以上、営農組合・集落営農組織・各
種農業生産組合0.5ha以上
ウ施設園芸
　150坪以上。ただし新規就農者は、50坪以上とする。
エ酪農　20頭以上
オ肥育牛　5頭以上
カ町が奨励する作物の生産団体
⑵林業
　ア事業費30万円以上
　イ�機械・施設の具体的内容について事業計画に沿っ
たものと認められるもの

・農業者
・新規就農者
・営農組合
・集落営農組織
・�各種農業生産組
合
・*3�特用林産物生
産組合

事業費の２分の１以内
補 助 金 の 総 額 は、
2,500万円とする。ま
た、営農計画又は事業
計画に基づいた複数
年度の事業を可能と
する。既にこの事業で
整備された農林業用
機械等を更新すると
きは、前回申請時の営
農計画又は事業計画
の経営規模の拡大（現
況の1.3倍）又は耕作
放棄地の解消（0.5ha）
のいずれかの成果目
標を達成したものに
限る。ただし、単年度
の補助金の限度額は、
500万円とする。

４�営農組合等支
援事業

新たに設立された右の組合等であること。 ・営農組合
・集落営農組織
・�特用林産物生産
組合

１団体につき25万円。
ただし１回限りとする。

問い合わせ先　産業振興課　農林振興係　☎35-4447
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耕作放棄地解消対策事業補助金について

電気柵等設置に係る経費の一部を補助します

問い合わせ先　産業振興課　農林振興係　☎35-4447

問い合わせ先　農業委員会　☎35-4447

電気柵等設置に係る経費の一部を補助します

耕作放棄地解消対策事業補助金について

町では、有害鳥獣による農作物被害を防止するために電気柵等（電気柵、金網柵、ワイヤーメッシュ柵）を
設置する場合、その経費の一部を補助します。

補助制度の概要

■補助対象事業　補助金の交付の対象となる事業は、次の要件全てに該当していること。
・農業収入のある方が、有害鳥獣被害防止対策として、農地等に電気柵等を設置する事業
・電気柵等を設置する農地等の面積が１，０００㎡以上あること。

■対象となる方　補助金の交付の対象となる方は、次の要件全てに該当している方とし、１回限りとする。
・町内に住所を有し、かつ居住していること。
・町税を完納していること。（課税されている全世帯員）
・年度内に電気柵等の設置が完了すること。

■補助対象経費
・電気柵等の購入経費。ただし、国や県の補助の適用を受けるものは除く。

■補助金額
・補助対象経費の３分の２　限度額１０万円

■その他
・補助金申請書の提出は、電気柵等を購入する 14日前までにしてください。

町内にある耕作放棄地を耕作可能な農地に解消する場合、補助金を交付します。

補助制度の概要

■対象となる方　町税を完納している方で、次のいずれかに該当する方
・農地の所有者
・農業経営基盤強化促進法により利用権の設定等を受けた方又は農地法第３条により賃借権及び使用貸借に
よる権利の設定を受けた方

■対象農地
町農業委員会による荒廃農地の発生・解消状況に関する調査によりＡ分類（再生利用が可能な荒廃農地）

又はＢ分類（再生利用が困難と見込まれる農地）と判断した農地

■補助金額
・Ａ分類　１０ａあたり２万円
・Ｂ分類　１０ａあたり５万円

■その他
・補助金は、１つの農地につき１回限りとします。
・事業を実施する年度を含め３年以上継続し耕作してください。
・補助金の申請は、事業を実施する１４日前までにしてください。



2019.4ＮＡＧＡＲＡ
23

特別奨励作物栽培事業について

問い合わせ先　産業振興課　農林振興係　☎35-4447

問い合わせ先　産業振興課　農林振興係　☎35-4447

新「輝け！ちばの園芸」

産地整備支援事業補助金について

特別奨励作物栽培事業について
長柄町農林産物加工施設「さくらの郷」では、ふるさと産品育成のため「ながら味噌」を生産してい

ます。町では味噌の原料である大豆を栽培し、「さくらの郷」に納品していただける生産者に補助金を
交付します。

■補助作物　大豆（品種は「ふくゆたか」を希望します。）

■補助金額　大豆１㎏当たり３００円以内

補助制度の概要
園芸産地の生産力を強化・拡大するため、ハウス等の施設整備や省力化機械等の導入、老朽化し

た温室等の改修に対し県及び町から助成します。
■対象となる内容
・生産力強化支援型

パイプハウス、管理機、収穫機等
・園芸施設リフォーム型

園芸施設の鋼材等の改修及びそれに伴うフィルムの張替、省エネ施設等の更新
■対象となる方
・生産力強化支援型

農業協同組合、生産組織等（３戸）、認定農業者、認定新規就農者
・園芸施設リフォーム型

認定農業者、認定新規就農者、共同利用施設を保有する生産団体等
■補助金額
県補助率
・生産力強化支援型

認定農業者等・・・事業費の４分の１以内
共同利用機械・施設整備・・・事業費の３分の１以内

・園芸施設リフォーム
　園芸施設の改修及び省エネルギー型装置等の更新費の４分の１以内

（注）施設整備後の補助金申請は認められませんので、ハウス等の
施設整備や省力化機械等の導入、老朽化した温室等の改修の計画
をしている認定農業者等の方は、事前に必ず相談ください。
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住宅に関する補助金一覧
　着工前に必ず担当課へご相談ください。（交付決定前の着工が認められないものがあります。）
　平成31年度から、「空き家改修事業補助金」に「セルフリノベーション補助金」が新たに加わり、「住宅リ
フォーム補助金」に「ブロック塀等の改修・更新に対する補助金」が拡充されました。

【住宅新築補助金】

対象者
① 町内に住所を有していること。
② 町税を完納していること。
③ 町が実施している他の同様の補助金等を受けていないこと。

対象工事 ①居住用面積が70平方メートル以上の新築工事

補助金の額

①補助基本額20万円
②加算措置各10万円
　⑴転入者（新しく町内に転入する方、又は町外に転出してから３年以上経過した方）
　⑵町内の施工業者（本店を有する施工業者で、支店は除く）により新築住宅を取得した方
　⑶申請時に夫婦のどちらか、又はひとり親家庭で父か母が満40歳以下の世帯
　⑷空き地バンク制度を利用し、新築住宅を取得した方
③限度額60万円

【空き家バンク登録促進事業補助金】
【空き家改修事業補助金】

対象者

①空き家の購入者
②空き家の賃借者（所有者の同意が必要）
③空き家を賃貸しようとする所有者（賃貸する相手が配偶者又は３親等以内の血族若しくは
姻族又は暴力団員でないこと。）
※①、②の方は次の全てに、③の方は(3)、(4)、(5)に該当すること。
⑴物件の購入又は賃借の開始後、長柄町に住民登録し、かつ5年以上継続して居住すること。
⑵空き家の所有者の配偶者又は３親等以内の血族若しくは姻族でないこと。
⑶暴力団員ではないこと（世帯員を含む）
⑷過去に、この事業の補助金を受けていないこと。
⑸納付すべき市区町村税を滞納していないこと。

対象工事１
業者請負型

施工業者に発注して、住宅の機能向上のために行う次の改修工事
①台所、浴室、便所、洗面所等の改修工事
②内装、屋根、外壁等の改修工事
③耐震補強工事その他空き家の耐久性を高める工事
④工事金額が10万円以上
※�床、壁または天井のいずれにも固定されない家具、電化製品その他物品の購入または設置を除く。

補助金の額 ①対象経費の３分の２以内
②限度額100万円

対象工事２
セルフリノ
ベーション
型

改修工事の一部または全部を、請負契約によらず申請者自らが施工するもの　
①台所、浴室、便所、洗面所等の改修工事
②内装、屋根、外壁等の改修工事
③耐震補強工事その他空き家の耐久性を高める工事
④工事金額が５万円以上
※�床、壁または天井のいずれにも固定されない家具、電化製品その他物品の購入または設置を除く。

補助金の額 ①対象経費の３分の２以内
②限度額20万円
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【利用者応援事業】

対象者

空き家の購入又は賃借する方で次の全てに該当する方
①空き家の購入又は賃借の開始後、長柄町に住民登録し、かつ５年以上継続して居住すること。
②空き家の購入又は賃借した相手方の配偶者又は３親等以内の血族若しくは姻族でないこと。
③暴力団員ではないこと（世帯員含む。）
④過去に、この事業の補助金を受けていないこと。
⑤納付すべき市区町村税を滞納していないこと。

対象事業
①�賃貸借、売買契約時に必要となる事業者への仲介手数料、所有権移転登記を司法書士等に

依頼する場合の費用
②空き家物件への引越しに要する費用

補助金の額
次の①②の合計（最大１０万円）
①仲介手数料・登記費用の３分の１以内　限度額５万円
②引越しに要した費用の３分の１以内　限度額５万円

【住宅リフォーム補助金】

対象者

①町内に住所を有していること。
②町税を完納していること（課税されている全世帯員）。
③年度内に工事を完了すること。
④町が実施している他の同様の補助金等を受けていないこと。
⑤町内の施工業者（本店を有する施工業者で、支店は除く）がリフォーム工事を行うこと。

対象工事１
①工事金額が30万円以上
②�個人住宅（町内にある建築後１年以上経過した住宅）の改修・増築・設備改善等（併用住

宅の場合は、住宅部分のみ対象とし、共用部分は床面積を按分して算出します。）
③住宅敷地の外構物（門、門扉、柵等）及び敷地の舗装工事

補助金の額
②補助率　工事費の10％
③限度額　2０万円
※一住宅につき１回限りとする。

対象工事２ ①工事金額が10万円以上
②ブロック塀、門柱、擁壁の改修、更新（ブロック塀等の撤去のみは補助対象外）

補助金の額
①補助率　工事費の30％
②限度額　20万円
※�倒壊等の危険性があると認められたブロック塀等の改修、更新については、すでに住宅リ

フォーム補助金の交付を受けている場合についても補助対象とする。

【家財道具等片づけ事業補助金】

対象者

次の全てに該当する方
①�空き家を売却又は賃貸しようとする所有者（売却又は賃貸する相手が配偶者又は３親等以

内の血族若しくは姻族又は暴力団員でないこと。）
②暴力団員ではないこと。
③過去に、この事業の補助金を受けていないこと。
④納付すべき市区町村税を滞納していないこと。

対象事業
一般廃棄物処理業者又は事業者に委託し、又は委任して行う次の事業
①空き家に残存する家財道具等に係る処分、除去費用
②空き家又はその敷地内の清掃・除草費用

補助金の額 ①対象経費の３分の２以内
②限度額20万円

問い合わせ先　企画財政課　企画政策係　☎35-2110
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【住宅耐震診断事業補助金】
対象者 ①自らが所有又は居住している住宅であること　②町税等を完納していること

対象工事
①�町内に存する昭和56年５月31日以前に工事に着手された一戸建て住宅、長屋及び共同住宅
②�対象経費は財団法人日本建築防災協会による「木造住宅の耐震診断と補強方法」に定める
「一般診断法」

③その他、長柄町住宅耐震診断事業等補助金交付要綱参照

補助金の額 対象経費に３分の２を乗じて得た額又は補助金の限度額のどちらか少ない方の額とする
（補助限度額は１戸当たり２万円とする）

【町住宅用太陽光発電システム設置補助金】
対象者 ①自らが所有又は居住している住宅であること　②町税金等を完納していること（全世帯員）

対象工事

①太陽光発電システムが未使用であるもの
②最大出力が10kw未満であること
③�長柄町住宅用太陽光発電システム設置補助金交付要綱第2条第1項第4号に規定する規

格に適合するもの
④住宅の用に供するもの

補助金の額 1kw当たり4万円を乗じた額とし、上限18万円とする（ただし、１千円未満の額が生じた
場合は切り捨てた額とする）

【町設置型浄化槽整備に伴う排水処理装置補助金】
対象者 町設置型浄化槽整備に伴う転換補助金に同じ
対象工事 　　　　　　　　〃

補助金の額

①蒸発拡散装置

②排水溝への放流ポンプ装置	補助率	経費の２分の１以内	 限度額	20万円

５人槽 ６〜７人槽 ８〜 10人槽
限度額 25万円 35万円 50万円
補助率 経費の２分の１以内 経費の２分の１以内 経費の２分の１以内

問い合わせ先　建設環境課　管理地籍係　☎35-2114

問い合わせ先　建設環境課　生活環境係　☎35-2114

問い合わせ先　長柄町選挙管理委員会　☎35-2111
問い合わせ先　総務課　庶務秘書係
　　　　　　　☎35-2111　℻ 35-4732

役場宿日直業務を民間委託しています

投 開 票 日 7月28日（日）
告 示 日 7月23日（火）
立候補予定者説明会 6月21日（金）13：30 ～
事 前 審 査 7月10日（水）9：00 ～ 12：00
定 数 12人

長柄町議会議員一般選挙の
日程等について4 月から、夜間宿直業務のほか、土日、祝日等の

日直業務について、株式会社千葉ワコーに委託し
ています。

庁舎警備、戸籍届出等の受領、火葬許可証の発
行、緊急連絡等の職員への取り次ぎ等は、警備員
が行うことになります。

皆様のご理解とご協力をお願いします。

【町設置型浄化槽整備に伴う転換補助金】

対象者 ①町内に住所を有していること。
②町税等を完納していること。

対象工事 ①専用住宅等であること。	 ②処理対象人員が10人以下であること。
③補助対象地域内であること。	 ④国庫補助指針に適合しているもの

補助金の額 ①単独浄化槽からの転換　18万円＋配管設置費用　30万円（ただし当該補助額を超えない場合は実支出額とする）
②汲み取り式からの転換　10万円＋　　 〃 　　　20万円（　　　　　　　 〃　　　　　　　　）

※汲み取り式からの転換および配管設置費用については、建て替え、増築等は対象外とする。
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高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ
町では、下記対象者で接種を希望する方を対象に予防接種費用の一部を助成します。
ご不明な点はお問い合わせください。

１．対 象 者
◆定期接種対象者：①～④のすべてに該当する方が対象です。

①町に住民登録のある方
②今までに一度も高齢者肺炎球菌の予防接種を受けた事がない方
③今までに一度も高齢者肺炎球菌予防接種の助成を受けたことがない方
④次の（１）または（２）に該当する方

（１）　平成３１年度中に満65,70,75,80,85,90,95,100歳に達する方（接種時点の年齢ではありません）
　　平成３１年３月３１日において１００歳以上の方（１００歳以上の方は平成３１年度のみ対象）

（２）�接種日に 60 歳以上 65 歳未満の方で、心臓、じん臓又は呼吸器の機能に日常生活が極度に制限される
程度の障がいを有する方、及びヒト免疫不全ウイルスにより日常生活がほとんど不可能な程度の障が
いを有する方

※定期予防接種対象者の方には、４月末までに予診票（紫色線入り）を個別通知します。

◆任意接種対象者：⑤～⑧のすべてに該当する方が対象です。
⑤町に住民登録のある方
⑥接種日に満６５歳以上の方
⑦�今までに一度も高齢者肺炎球菌予防接種を受けたことがない方または前回の接種から５年以上経過して

いる方
⑧今までに一度も高齢者肺炎球菌予防接種の助成を受けたことがない方
※任意予防接種対象者の方で接種を希望される方はお申し込みください。

　　　　　　　平成３１年４月１日～平成３２年３月３１日

　　　　　　　3,000円　 助成は１人１回です。

医療機関が定めた接種料金から 3,000 円を差し引いた金額を医療機関の窓口でお支払いください。
・接種料金は医療機関により異なりますので、直接医療機関にお問い合わせください。
・接種を見合わせた時の費用（予診料等）は、ご本人の負担となります。
・生活保護の方は定期接種に限り全額無料です。

６５歳 昭和２９年４月２日～昭和３０年４月１日
７０歳 昭和２４年４月２日～昭和２５年４月１日
７５歳 昭和１９年４月２日～昭和２０年４月１日
８０歳 昭和１４年４月２日～昭和１５年４月１日
８５歳 昭和　９年４月２日～昭和１０年４月１日
９０歳 昭和　４年４月２日～昭和　５年４月１日
９５歳 大正１３年４月２日～大正１４年４月１日
100歳 大正　８年４月２日～大正　９年４月１日

100歳以上 大正　８年４月１日生まれ以前の方

２．実施期間

３．助 成 額

申込み・問い合わせ先　健康福祉課　健康管理係　☎35-2414
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　認知症の早期対応をお手伝いする専門チームを平成30年４月１日から開設しています。

認知症初期集中支援チームとは
認知症サポート医と保健師、主任ケアマネージャーや社会福祉士等に 

よる医療、介護・福祉の専門チームです。
認知症の方、またはその疑いがある方やその家族の自宅を訪問し、必要

に応じて医療機関の受診や介護サービス等の利用につなげるための支援を
行います。

対象となる方
40 歳以上の者で在宅で生活しており、認知症が疑われる又は認知症の者で以下のいずれかに該当する者
①認知症疾患の臨床診断を受けていない者	 ②継続的な医療サービスを受けていない者
③適切な介護サービスに結び付いていない者	 ④介護サービスが中断している者

　健康で生き生き暮らせるために、健康ポイント制度を活用してポイントを付与し健康寿命の延伸を目指します。
対象者　40 歳以上の町民の方
費　用　無料
申込み　随時受付
事業の流れ

　　１．申込・活動量計の受け取り
　　　「ながら健康ポイント事業申込書」の用紙に記入し、活動量計を健康管理係窓口で受け取ります。
　　２．ポイント付与
　　　�活動量計を身につけ歩数を管理し、健康福祉課健康管理係窓口又は、公民館のタブ

レットにタッチすると歩数データの記録が残ります。
　　　※活動量計には、２週間分のデータしか保存ができません。
　　　※ポイント対象期間は2019年４月１日～ 2020年２月末です。
　　　（３月はポイント集計期間のため、ポイント付与は行いません）
　　３．ポイント交換
　　　500ポイントで500円分の町商品券１枚（最大１人3,000円）

～ポイント付与基準～
【歩数】
　・5,000歩で10ポイント、以降1,000歩ごとに２ポイント（１日最大20ポイント）
　※１日最大歩数を10,000歩とする。（歩き過ぎ防止のため）
　　（例）１日7,000歩ウォーキングした場合
　　　　⇒5,000歩で10ポイント＋1,000歩で２ポイント×２＝14ポイント
【教室参加】
　・公民館、武道館教室等参加の方は、１回50ポイント

認 知 症 初 期 集 中 支 援 チ ー ム

「2019年健康ポイント事業」参加者募集中

問い合わせ　健康福祉課　介護保険係　地域包括支援センター　☎30-6000

申込み・問い合わせ先　健康福祉課　健康管理係　☎35-2414
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問い合わせ先　地域包括支援センター（スマイルながら事務局）　☎30-6000

問い合わせ先
産業振興課　農林振興係　☎35-4447

問い合わせ先
総務課　行政管財係　☎35-2111

入 札 結 果
事 業 名
業務場所
入 札 日
契約金額
契約業者

平成３０年度地籍調査業務（その２）
山根Ⅱ、桜谷Ⅱ、徳増Ⅱ、小榎本、立鳥地区
３月２５日
１７３，８８０，０００円
一般社団法人　長生郡地籍調査協会

入札の結果をお知らせします。

有害鳥獣３月分捕獲実績
有害鳥獣名 捕獲数 平成30年度実績
ハクビシン ９ 89
アライグマ 14 226
イノシシ 20 470

ニホンジカ 2 6

介護予防推進員の愛称が
「スマイルながら　　」になります！

「スマイルながら」とは？
主に介護予防出張教室の運営（血圧測定・脳トレ・体操の実施・参加者との交流等）や介護予防普及啓発活動をして

います。皆様に名称が親しみやすく、覚えて貰いやすい名称にしたいという思いから「スマイルながら」にしました。
【具体的な活動内容】～　教室の様子　～

～定例会の様子～
定例会では、スマイル
ながらの皆さんで月1
回情報交換会をして
います。

現在、下記の教室を運営しています！
①いきいきながら♪体操（おもりの体操）
　週１回開催（５地区）
　長柄山、追分、鴇西、田代、ふる里村
②スマイルながら出張教室
　月1回開催（１１地区）
　西山、道脇寺、立鳥、榎本、桜谷、力丸すみれ会
　進栄団地、徳増、高山、大庭、山之郷
※４月から２地区（味庄・辺田）更に開催予定
③元気はつらつ♪教室
　月2回開催（福祉センター）一緒に活動してくれる仲間を大募集します！！

活動を通して、自分自身の健康知識が増え、その
知識を自分の地域で広げ、皆で健康寿命を延ばすこ
とが出来ます！！

毎月の定例会や教室、研修に参加・活動できる方
で、活動に興味のある方、仲間づくりをしたい方は
是非一緒に活動しましょう。

問い合わせ先　税務住民課　戸籍係　☎35-2113

印鑑登録証明書が必要なときは印鑑登録証を忘れずに
印鑑登録証明書を取るときは、印鑑登録証が必要ですので

忘れずにお持ちください。また、代理人が取るときも本人の
印鑑登録証を預かってお持ちになれば、本人の実印や委任状
は不要です。ただし、窓口で本人の住所・氏名・性別・生年
月日を申請書に記入していただきますので、あらかじめ確認
しておいてください。
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高山地区介護予防～スマイルながらだより 第31号

問い合わせ先　健康福祉課　介護保険係　地域包括支援センター　☎30-6000

【開催日時】毎月第２水曜日　13:30 ～ 15:00
【場　　所】高山集会所
【参加者】５～９名

【２月のプログラム】
１．健康チェック	 ６．セラバンド
２．準備体操	 ７．口腔体操
３．手指の運動	 ８．スクエアステップ
４．ボールの体操	 ９．歌
５．脳トレーニング

今回は高山地区で行っている手指の体操（輪ゴム体操）を紹介いたします。

ボール体操の様子

【準備する物】
輪ゴムを１～５本用意します。

【やり方　～輪ゴムの移動体操～】
輪ゴムを１本持ちます。
手の親指から小指まで、輪ゴムを移動します。その際にもう片方の手は使わないようにします。

【やり方　～輪ゴム伸ばし体操～】

①�輪ゴムを手の親指にかけ
ます。

①�輪ゴムの２本を親指と人指し
指で持ちます。

②�下の写真ように伸ばしま
す。

【参加者の声】
とても楽しい。
簡単なようで難しいが、
皆でやると出来る！

④小指まで移動したら再度、親指まで戻します。

③�次に親指と中指で輪ゴムを持ち、伸ばします。その体操を小指まで実施します。
　体操に慣れてきたら輪ゴムの本数を増やしてやってみましょう。

③小指まで繰り返します。②�親指から人指し指に輪ゴムを引っ
掛けて人指し指に移動させます。
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日（sun） 月（mon） 火（tue） 水（wed） 木（thu） 金（fri） 土（sat）

※あそびの広場の時間帯が変更になる場合がありますので、支援センターだよりと併せて、ご確認ください。

親親子子でで遊遊ぼぼうう！！支支援援セセンンタターー

国民の休日 建国記念日 みどり
の日

即位の日

おはなし広場
10:00

おはなし広場
10:00

つくって遊ぼう
10:30

ベビーマッサージ
10:00～11:00

あそびの広場　9:00 ～ 16:00

あそびの広場　9:00 ～ 16:00

あそびの広場　9:00 ～ 16:00

あそびの広場　9:00 ～ 16:00

身体測定
誕生会

リトミック教室
10:00～11:00

リトミック教室
10:00～11:00

こども
の日

振替休日

問い合わせ先　ながらこども園　☎35-3102

ながらこども園 子育て支援センターカレンダー５月

５月15日（水）　10：00～ 11：00
　毎月１回ベビーマッサージ教室が開催されます。
ママの手は、赤ちゃんを癒す魔法の手！優しくマッ
サージしながら親子で触れ合い、癒しのひと時を過
ごしましょう！
対象年齢：２ヵ月～１歳
持ち物：大きめのバスタオル・飲み物
※先着５名程度
　要予約（下記問い合わせ先へ
　お願いします。）

５月10日（金）・24日（金）
10:00 ～ 11:00
親子で触れ合いリズム遊び
を楽しみましょう。

５月８日（水）・22日（水）　10：00
　絵本、紙芝居、パネルシアター、エ
プロンシアターなど楽しいおはなしが
いっぱいです。

毎月第１木曜日　10：30
　みんなで誕生月のお友達をお祝いしま
しょう！５月生まれのお友
達、遊びにきてください。

月～金曜日（祝日を除く）　9:00～17:00
　利用開始日の２週間前までに申請書
を提出してください。
緊急の場合はご相談ください。

『支援センターだより』を発行しています。ホームページまたは、役場・公民館にも置いてありますのでご覧ください。

ベビーマッサージ教室

リトミック教室

おはなし広場

誕生会

一時預かり

1

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

8

15

22

29

9

16

23

30

10

17

24

31

11

18

25

2 3 4
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路線バスの運賃を
助成します！

🅠．どんな人が助成を受けられるの？
🅐．いくつかの要件があります。
　　・高校、大学、専門学校などに通う学生の方
　　・65歳以上の方 
　　・長柄町高齢者等外出支援タクシー利用助成を受けている方
　　※�自動車運転免許証を返納した方、妊産婦の方、要介護4以上の方、障がいをお持ち

の方、人工透析を受けている方など

🅠．助成を受けるには、どんな手続きが必要なの？
🅐．登録申請書を役場へ提出し、登録者証の交付を受ける必要があります。

🅠．どこで購入することができるの？
🅐．�登録証を持参のうえ、長柄町役場企画財政課（回数券のみ）及び小湊バス長南営業所
で購入できます。

🅠．助成の対象となる路線は？
🅐．�茂原駅～ロングウッドステーション、茂原駅～労災病院、茂原駅～大津倉の３路線

です。
　　※浜野駅～ロングウッドステーションは、対象外です。

🅠．いくら助成してくれるの？
🅐．定期券及び回数券の購入金額の2分の1を助成します。
　　（年間の回数券の助成上限額：2万8千円）

🅠．いつから購入できるの？
🅐．登録者証を受け取り次第、購入できます。

🅠．払い戻しはできるの？
🅐．助成金が含まれている定期券及び回数券の払い戻しはできません。

町民の皆さんを対象に、路線バス運賃の助成を行う
『長柄町路線バス利用促進助成事業』がスタートしました。
この機会にぜひ、路線バスの積極的なご利用をお願いします。

問い合わせ先　企画財政課　企画政策係　☎35-2110

まずは、お気軽に

ご連絡ください！
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問い合わせ先　建設環境課　生活環境係　☎35-2114

申込み・問い合わせ先　生涯学習課（公民館）　☎35-3242

町民相互の親睦と健康づくりを目的に開催している町民ゴルフ大会は、本年で第38回大会を迎えるこ
ととなりました。次のとおり開催しますので、皆さんご参加ください。
開 催 日：５月１４日（火）
コ ー ス：ミルフィーユゴルフクラブ
参 加 費：１名　３，０００円（パーティー・賞品代）
　　　　　※参加費については、事務局までご連絡ください。
プレー費：個人精算　１名　７，０００円（セルフプレー・昼食付）
　　　　　※ドリンク等その他は、別途、個人精算となります。
参加資格：長柄町民であること（プロは除く）

ゴミの散乱防止と、地域共同による子どもたちの見守り活動の一助とすることを目的として「まち美
化活動」を次のとおり実施します。
＜開催日時＞　５月２５日（土）　（雨天順延）
＜集合場所＞　各地区集会施設　７：３０～
＜実施方法＞

当日午前７時 30 分までに各地区集会施設に集合していただき、配布物資を受け取った後、担当者の指示によ
り、ごみ拾いを始めてください。可燃ごみは青い袋に、カン・ビン（透明・茶・その他の色で仕分ける）等の不燃
ごみは透明の袋に入れて下さい。またペットボトルはペットボトルだけで透明の袋に入れて下さい。

集めたゴミについては、各地区の集会施設に午前８時 45 分までに置いてください。同日中に各集会施設を巡
回し、回収します。
※町内美化のため、一人でも多くの方の参加をお願いします。

第38回　長柄町民ゴルフ大会参加者募集

「まち美化活動」の実施について

問い合わせ　総務課　行政管財係　☎35-2111

問い合わせ　産業振興課　商工観光係　☎35-2110

新入学児童へ、
交通安全用品贈呈される

長柄ダム桜まつり2019及び
第13回千葉和太鼓まつりを開催しました。

３月19 日茂原市役所で、茂原交通安全協会主催による、新入学児童に対する
ランドセルカバーと交通安全用品の贈呈式が行われました。

この事業は 28 年目を迎え、新入学児童の交通事故防止対策の一環として実施
されています。また、町交通安全協会より各小学校に横断旗が寄贈されました。

３月31日、「長柄ダム桜まつり2019」及び「第13 回千葉和太鼓まつり」
がロングウッドステーション、都市農村交流ターミナルを会場に盛大に開
催されました。当日は餅投げ、特産品の販売、和太鼓１０チームによる５時
間の演奏などが行われ、多くの来場者で賑わいました。
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暮
暮らしに役立つ情報をお届けします

情
報らしの

第113回マンスリーウィークエンド�	
～ちょっとワイルドな週末！～

期間　6月15日(土)13:00 ～
　　　6月16日(日)14:00（1泊2日）
内�容　「薪割り＆焼きマシュマロ」
「ザリガニ釣り大会」「竹の水鉄砲
を作って水遊び」「キャンプファイ
アー」「クライミングウォール」な
ど、家族ごとにいくつかのプログ
ラムを選択
対�象　3歳以上中学生以下のお子さ

んを含むご家族
定員　35組
参�加費　小学生 3,940 円・中学生 

4,140 円　 未 就 学 児 (3 ～ 6 歳 ) 
3,570円　乳児(3歳未満)530円・
大人（千葉市民以外）5,780円

　�施設利用料、リネン代、食事代（夕
1 回、朝 1 回、昼 1 回）、プログラ
ム代を含む
申�込み　往復はがきまたは、電子

メールに必要事項を記入の上、5
月18日(土)までに申込み。
必�要事項（①イベント名 ②代表者氏

名 ③住所 ④電話番号(自宅･携帯
電話）⑤参加者人数（お子さんの
学年・年齢））※グループでのお申
込可

　詳しくはホームページをご覧頂く
か、電話にてお問合せください。

申込み・問い合わせ先
千葉市少年自然の家　〒297-0217
長柄町針ケ谷字中野1591-40
☎35-1131 　 35-1134
*syusai-oubo@chiba-shizen.jp

千葉県立長生特別支援学校� 	
前期学校公開

日時　5月28日(火)9:00 ～ 12:00
場所　千葉県立長生特別支援学校
　　　（一宮町東浪見6767番地7）
内容　・本校の概要説明
　　　・施設設備や授業の参観

問　千葉県特別支援学校
☎42-2470（担当　木村・押塚）

春の交通安全運動実施� 	
～とび出さない　いったんとまって　
みぎひだり～

5 月 11 日 ( 土 ) から 20 日 ( 月 )
まで春の交通安全運動が実施されま
す。

入学・入園から 1 ヶ月が経過し、
新しい生活に慣れ始めた子供の交通
事故の増加が懸念されます。また、
依然として高齢者が関係する死亡事
故の割合が高く、中でも歩行中の事
故が多く発生しています。日頃から
交通ルールの遵守と正しい交通マ
ナーを実践し、交通事故防止に心が
けましょう。

運動期間中は町内 3 箇所の交差点
で町交通安全協会の協力による街頭
指導を実施します。

運動の重点目標
　1．�子どもと高齢者の交通事故防

止
　2．自転車の安全利用の推進
　3．�後部座席を含めた全ての座席の

シートベルトとチャイルドシート
の正しい着用の徹底

　4．飲酒運転の根絶

問　総務課行政管財係　☎35-2111

２０１９年工業統計調査を実施し
ます

　工業統計調査は、我が国の工業の
実態を明らかにすることを目的とし
た統計法に基づく報告義務のある重
要な統計調査です。　調査結果は、
中小企業施策や地域振興などの基礎
資料として広く利用されます。
　調査は2019年６月１日時点で行わ
れ、５月中旬から６月にかけて、統計
調査員が「調査員証」を携行して、皆
様の事業所にお伺いしますので、ご協
力をよろしくお願いいたします。

問　企画財政課広報統計係
☎35-2110

平成31年度　長生郡市手話奉仕
員養成講座「前期」を開催します

会場　�茂原市総合市民センター�4階　
視聴覚室

期間　�7 月 1 日～平成 32 年 3 月 30
日（全27回）

　　　�（毎週月曜日）18：30 ～ 20：30
対象　町在住者
募集人数　�2 名（募集人数を超えた

場合は抽選方式）
費用　テキスト代　8,220円（税込）
募集期間
　5月1日(水）～ 5月31日（金）
申込方法　郵送またはＦＡＸ
　〒260-0022　
　千葉市中央区神明町204-12
　�社会福祉法人　千葉県聴覚障害者

協会　千葉聴覚障害者センター　
コミュニケーション課　養成普及
係　 043-308-6400

問　千葉聴覚障害者相談センター
☎043-308-6373
健康福祉課 福祉係　☎35-2414

赤十字活動資金へのご協力をお
願いします

　赤十字が行う災害時の救護活動を
はじめとした様々な人道的活動は、
皆様からお寄せいただく活動資金に
よって支えられています。赤十字活
動資金へのご協力をお願いします。

問　日本赤十字社千葉県支部
☎043-241-7531
URL:http://www.chiba.jrc.or.jp
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公立長生病院　第4回いきいきフェア
～年を重ねるほど栄養が大事～

日時　6月15日(土)9:00 ～ 12:30
場所　公立長生病院 2階外来フロア
内容　
　・�講演「元気でいられるために

2019」
　　講師　外科　阿部 恭久先生
　・ミニ講和
　　「わかりやすい心臓病と栄養」
　　講師　内科　小川 陽子先生
　そ�の他　身体測定・栄養相談・リ

ハビリ相談など
　�　自宅での介護食品・健康維持の

ための食品も展示します。
申込み　不要（参加費無料）

問　公立長生病院　栄養サポート
チーム　臨床栄養科　☎34-2121

介護職員初任者資格取得講座� 	
－旧ヘルパー2級資格－受講生募集

　介護スタッフが大幅に不足する時
代がやってきています。スタッフ不
足は地域住民で解決するしかありま
せん。

受講料　5万円
※但し、長柄町民無料(社会福祉協
議会の補助金制度利用・教科書貸与)
募集人員　12名
受�講講座　介護職員初任者研修（旧

ヘルパー 2級講座・千葉県指定講
座）
受講場所　町公民館
受講時間　
　9:00 ～ 16:20（昼休み1時間有り）
　合計136時間（6時間/日×23日）
実施時期
　水曜日ｺｰｽ5月22日～ 10月23日
　日曜日ｺｰｽ6月16日～ 11月24日

申込み・問い合わせ先
特定非営利活動法人介護資格取得推
進会　☎0436-52-2796

猫は室内で飼いましょう

　飼い猫を外で自由にさせると、ケ
ガ、病気やご近所トラブルなどの原
因になってしまうことから、千葉県
動物の愛護及び管理に関する条例で
は猫の室内飼いを努力義務としてい
ます。以下のことに注意しながら室
内で飼うように努めましょう。

不妊去勢措置
　望まない妊娠を未然に防ぐだけで
なく、発情やスプレーなどの困った
行動も抑制できます。
脱走防止措置・脱走への備え
　戸締りをしっかりと確認し、猫に窓
などを開けられないようにしましょ
う。また、万が一脱走してしまった場
合に備えて、首輪に迷子札を付けた
り、マイクロチップを猫に装着・登録
したりして、飼い主がわかるようにし
ておきましょう。県で保護した場合
に、飼い主を特定できます。

問　千葉県健康福祉部衛生指導課
☎043-223-2642

広報ながらに
広告を出しませんか

掲 載 料　・1号広告 (縦 5cm×横18cm)10,000円
・2号広告 (縦 5cm×横 9cm) 5,000円

申込締切　広報発行日の30日前
申込方法　企画財政課窓口又は電話で連絡
申 込 先　企画財政課広報統計係　☎ 35-2110

カリス学院 －1対 1の完全個別指導－

小学生から高校生まで、一人ひとりの実力に
合わせて指導しています。

授業料（中学生）60分　2,880円
全志望校合格……………内長生高校一名
長柄町鴇谷 902－１（ながらこども園となり）
☎ 0475（35）5689　お気軽に電話ください

自衛官等募集
防衛省では、次のとおり自衛官等を募集しています。

募集種目 応募資格 受付期限 試験期間 合格発表 入(校)隊 待遇・その他

生
補
候
部
幹

一般要員
22歳以上26歳
未満の方
大学院卒(修士
課程修了)の方
は28歳未満 5月1日(水)

(締切日必着)

1次試験　5月11日(土)・12日(日)
2次試験　6月11日(火)～14日(金)の
うち指定する日
3次試験　(飛行要員で2次試験を合格
された方のみ)
　海:7月8日(月)～7月12日(金)
　空:7月13日(土)～8月1日(木)

1次試験
　　6月3日(月)
2次試験
　(飛行要員のみ)
　海:7月1日(月)
　空:7月5日(金)　
最終合格
　陸:7月26日(金)
　海:8月2日(金)
　空:8月30日(金)

2020年3月
下旬から
4月上旬

【身分】
　特別職国家公務員

【初任給】
　223,100円
　修士課程修了者等
　242,200円
　大学院卒者等
　244,200円
　歯科・薬剤科
　244,200円

(2018年1月1日現在)
注:学歴・職歴等により異な
ります。

飛行要員
(海・空のみ)

歯科・薬剤科

専門の大卒(見
込含)20歳以上
30歳未満の方
(薬剤科は28歳
未満の方)

1次試験　5月11日(土)

2次試験　6月11日(火)～14日(金)の
うち指定する日

1次試験
　　6月3日(月)
最終合格
　陸:7月26日(金)
　海・空:8月2日(金)

一般曹候補生 18歳以上
33歳未満の方

5月15日(水)
(締切日必着)

1次試験　5月25日(土)
　
2次試験　6月26日(水)～7月1日(月)
のうち指定する1日

1次試験
　　6月7日(金)
　
　最終合格
　　7月26日(金)

2020年
3月下旬か
ら4月上旬

【身分】特別職国家公務員
【初任給】167,700円
(2018年1月1日現在)
注:学歴・職歴等により異な
ります。

※詳しくは自衛隊千葉地方協力本部茂原地域事務所までお問い合わせください。
　自衛隊千葉地方協力本部茂原地域事務所　☎25-0452
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「生きてるからには何かやらないと
ね。」と笑顔で話す柴﨑さん。自宅周り
の草取りや畑をやったり、グランドゴル
フ、刑部地域サロン「いってんべ」に参
加したりと積極的に外に出て活動してお
り、首には時計代わりにもなる健康ポイ
ントの万歩計を下げていました。戦前か
ら戦後の変化を肌で感じているからこ
そ、日々何事も努力しなくてはと思って
いるそうです。柴﨑　としこさん（刑部）

広報「ながら」の発行月に米寿
（数え 88 歳）を迎えられる方々
を紹介します。今後、米寿を迎え
られる方のお宅に伺いますので、
ご協力をお願いします。

今月米寿を迎えた皆さん
　鶴岡　千恵子さん（田代）

問い合わせ先　企画財政課　広報統計係　☎35-2110

問い合わせ先　生涯学習課（公民館）　☎35-3242

今月は、公民館主催教室の
こども茶道教室を紹介します。
この教室は小中学生を対象に
毎月第２、第４土曜日の午前
中に開催しています。日本に古くから継承されている茶道の実技指導
に加え、茶道をとおして、物を大切にする心、規律の正しさ、節度ある
人と人との対応の仕方などを学んでいます。

３月９日（土）公民館ロビーにおいてお茶会を開催し、１年の学習の
成果を披露しました。

公民館
図書室

お
も
な

新
着
図
書
の

お
知
ら
せ
で
す
。

■■■一般書
書　名 著者名

ノースライト 横山　秀夫
圓朝 奥山　景布子
エスケープ・トレイン 熊谷　達也
人口知能 幸田　真音
ザ・ウォール 堂場　瞬一
かわたれどき　まんまことシリーズ 畠中　恵
スクエア　横浜みなとみらい署暴対係 今野　敏
泣くな研修医 中山　祐次郎
新章神様のカルテ 夏川　草介　
あなたはどっち？千葉都民千葉県民 都道府県民調査隊

■■■児童書
書　名 著者名

ちびしろくまのねがいごと 小林　深雪
キリンの山のぼり 茂市　久美子
ふかふかだよ ひろかわ　さえこ
なんでもおんなじ？ふたりはともだち スーザン・バーレイ
海賊世界へタイムワープ 細雪　純
こわ～い！？わる～い！？おばけ虫 むらい　かよ
それしかないわけないでしょう ヨシタケ　シンスケ
羽生善治　永世七冠。将棋の
歴史をぬりかえた男 金田　達也

５分後に緊迫のラスト　５分シリーズ エブリスタ
寄生虫のサバイバル ゴムドリｃｏ．

米米寿　おめでとうございます

公民館教室紹介公民館教室紹介
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病気の豆知識病気の豆知識

塩 田 記 念 病 院
医 療 法 人

TEL 35-0099

SHIODA

編集後記集後記

脳梗塞とは、脳に栄養や酸素を送る
動脈が狭窄あるいは閉塞することによ
り、脳細胞が障害される病気です。脳
梗塞を発症すると手足の麻痺などの後
遺症が残り、介護が必要になることも
多いです。近年、高齢化に伴い脳梗塞
の患者さまは年々増加しており、より
重症なタイプの脳梗塞が増加している
ことも問題となっております。

脳梗塞を疑う典型的な症状は顔の片
側の麻痺、片側の手足の麻痺、ろれつ

が回らない、会話が出来ない、物が二つに見える、視野の半
分が欠けるなどです。突然発症することが多いですが、一時
的で改善することや徐々に悪くなることもあります。家族な
ど周囲の人に指摘されて発覚することもあります。

そんな脳梗塞の治療ですが、近年、新規薬剤や治療機器

の開発により飛躍的に進歩しております。発症してから
4.5 時間以内では点滴から血栓（血のかたまり）を溶かす
薬が使用できます。また、発症 8 時間以内では血管内治療
で血栓を直接除去できます。特に、ステント型血栓回収機
器や吸引カテーテルを用いた血管内治療は良好な治療成績
を収めており、治療を受けた方の約半数に良好な症状の改
善を認めております。また、病状によっては発症してから
24 時間まで治療効果があることが示されており、治療適
応が拡大しております。いずれにしても、脳梗塞を発症し
てからできるだけ早く治療することが最も重要で、早けれ
ば早いほど効果があると言われております。

現状では血管内治療を行える施設は限られております
が、当院では最新の MRI や血管内治療を行うための治療
機器が充実しており、迅速に治療を開始できる体制が整っ
ております。脳梗塞を疑った場合には自宅で様子をみるこ
とをせずになるべく
早く受診して頂きた
いと思います。

今 月号 の 表 紙
は、ながらこども

園の入園式にしました。新入園児のかわいい
写真がたくさん撮れたのでとても迷いまし
たが、「にゅうえんおめでとう」の看板と先生
方が挨拶をしているところが入っていたの
でこの写真にしました。私は３歳で入園して
同級生に比べ早い方でしたが、以前よりも 3
歳以下の新入園児は多いようです。�（貝塚）

人口と世帯数
� ４月１日現在

今月の納税のお知らせ
人　口 7,000人（－65）
男 3,559人（－45）
女 3,441人（－20）
世帯数 2,964世帯（－32）

固定資産税　第１期
納付期限は、５月７日（火）です。納め忘れの
ないようご注意ください。
※口座振替申込みの方は、納付期限の前日�
までに口座の残高確認をお願いします。

三
月
の
句
会
よ
り

今
月
の
お
題

①「
卒
業
」

②
季
語
の
他
一
字「
空
」

③「
花か

粉ふ
ん

症し
ょ
う」

④「
水み

ず

温ぬ
る

む
」

�
角
田
揚
子

①
卆そ

つ

業ぎ
ょ
う

生せ
い

ス
カ
ッ
ト
街ふ

り

へ
さ
あ
行
こ
う

②
青
空
や
気
楽
に
生
き
よ
う
ペ
ン
ペ
ン
草ぐ

さ

③
花
粉
症
ド
ラ
イ
ブ
し
て
も
気き

が
は
れ
ぬ

④
花
摘つ

み
の
千ち

倉く
ら

の
海
も
水
温
む

�

白
井
徳
郎

①
子
ら
帰か

え

る
丸ま

る

め
た
証

し
ょ
う

書し
ょ

卆そ
つ

業ぎ
ょ
うの

②
昼ひ

る

の
刻こ

く

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
チ
ャ
イ
ム
春

の
空

③
東こ

風ち

吹
か
ば
雨あ

ま

脚あ
し

強
く
花
粉
症

④
水み

ず

温ぬ
る

む
早
く
お
い
で
と
若
き
母

�

白
鳥
紅
星
子

①
卒
業
や
女
性
下か

士し

官か
ん

誕た
ん

生じ
ょ
うす

②
被ひ

災さ
い

地ち

へ
続つ

づ

く
青あ

お

空ぞ
ら

凧た
こ

揚あ

が
る

③
平
成
の
終つ

い

の
被ひ

災さ
い

や
花
粉
症

④
君き

み

が
代よ

や
皇こ

う

位い

継け
い

承し
ょ
う

水
温
む

�

花
嶋
安
美

①
夕ゆ

う

焼や

け
や
心
に
残
る
卒
業
歌

②
春
の
空
寄
り
添そ

ふ
子
馬
の
細
き
足

③
花
粉
症
顔
い
っ
ぱ
い
の
マ
ス
ク
か
な

④
水
温
む
出で

逢あ

ふ
人
皆
頬ほ

ほ

緩ゆ
る

む

�

山
﨑
清
風

①
制せ

い

服ふ
く

の
子こ

と
会え

釈し
ゃ
くせ

り
卆そ

つ

業ぎ
ょ
う

日び

②
春は

る

の
空そ

ら

写う
つ

し
て
澄す

め
る
ダ
ム
の
水み

ず

③
吊つ

り

橋ば
し

を
渡わ

た

る
も
ひ
と
り
花か

粉ふ
ん

症
し
ょ
う

④
老お

い

ら
く
の
釣つ

り

具ぐ

調し
ら

べ
や
水み

ず

温ぬ
る

む

�

山
根
義
弘

①
校こ

う

門も
ん

に
背せ

中な
か

押お

さ
れ
て
卒そ

つ

業ぎ
ょ
う

子し

②
空そ

ら

耳み
み

か
鶯

う
ぐ
い
す

聞き

き
て
野の

良ら

仕し

事ご
と

③
池
の
端は

し

泥ど

鰌じ
ょ
う

踊お
ど

る
や
水み

ず

温ぬ
る

む

④
雨う

後ご

の
晴は

れ

花
粉
の
症や

ま
い
マ
ス
ク
増ふ

え

�

星
野
唯
次
郎

①
孫ま

ご

娘む
す
め

卒そ
つ

園え
ん

式し
き

で
楽た

の

し
そ
う

②
平へ

い

成せ
い

の
終お

わ

る
青あ

お

空ぞ
ら

果は

て
し
な
く

③
水み

ず

温ぬ
る

む
養よ

う

老ろ
う

川が
わ

に
鴨か

も

の
群む

れ

④
風か

ぜ

強つ
よ

き
杉す

ぎ

の
花か

粉ふ
ん

で
い
き
ぐ
る
し

�

伊
藤
照
子

①
卒
業
を
待ま

ち
に
待
っ
て
た
孫ま

ご

二ふ
た

人

②
空
高
く
カ
ラ
ス
の
親
子
悠ゆ

う

々ゆ
う

と

③
朝
起
き
て
花
粉
マ
ス
ク
を
し
っ
か
り
と

④
温ぬ

る

む
池
何
や
ら
動う

ご

く
水
の
底そ

こ

�
大
野
史
恵

①
想お

も

い
出で

の
袴

は
か
ま

姿す
が
たや
卆そ

つ

業ぎ
ょ
う

子し

②
春は

る

の
空そ

ら

大た
い

志し

を
抱い

だ

け
旅た

び

立だ

つ
日ひ

③
背せ

山や
ま

吹ふ

く
杉す

ぎ

の
実み

落お

ち
て
花か

粉ふ
ん

症
し
ょ
う

④
農の

う

を
急せ

く
ほ
の
暖あ

た
た
か
き
水み

ず

温ぬ
る

む

�

清
水
健
治

①
片か

た

恋こ
い

の
日ひ

び々

秘ひ

め
し
ま
ま
卆そ

つ

業ぎ
ょ
う

歌か

②
杏あ

ん
ず

咲さ

く
枝え

だ

天て
ん

へ
向む

け
空
へ
向む

け

�

渡
辺
み
の
る

①
先
生
も
親
も
泣
か
せ
る
卒そ

つ

業ぎ
ょ
う

子し

②
気き

に
か
か
る
空そ

ら

似に

の
人
の
春は

る

日ひ

傘が
さ

③
昭
和
よ
り
世せ

い

紀き

を
こ
え
て
花
粉
症

④
水
温
む
カ
ラ
ス
も
ひ
ね
る
蛇じ

ゃ

口ぐ
ち

か
な

3月中の動き
転入 13人 転出 70人
出生 1人 死亡 9人

脳梗塞について 〜最近の話題〜

塩田記念病院
　脳神経外科
　石和田宰弘 医師



ＮＡＧＡＲＡ 2019.4
38

広
報

な
が

ら
4

発
行

・
編

集
／

長
柄

町
役

場
企

画
財

政
課

〒
297-0298  千

葉
県

長
生

郡
長

生
町

桜
谷

712番
地

☎
0

4
7

5
－ 3

5
－2

110
№

439   20
19.4.19発

行
長

柄
町

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
http://w

w
w

.tow
n.nagara.chiba.jp/

月/日 茂　原　地　区
内　科　系 外　科　系

5/1 東 部 台 医 院（22）2455 菅 原 病 院（25）1171
5/2 公 立 長 生 病 院（34）2121 鎗田整形外科医院 （24）8686
5/3 山 之 内 病 院（25）1131 須田外科・歯科医院（23）7748
5/4 宮 山 医 院（22）4873 塩 田 記 念 病 院（35）0099
5/5 大 木 医 院（23）2546 聖 光 会 病 院（35）5151
5/6 宍 倉 病 院（24）2171 宍 倉 病 院（24）2171
5/12 豊栄元氣クリニック （40）4884 君 塚 病 院（25）1811
5/19 宍 倉 病 院（24）2171 宍 倉 病 院（24）2171
5/26 す だ 内 科 医 院（24）7717 公 立 長 生 病 院（34）2121

※歯科は対応しておりません

各 種 相 談 日 程
【 町 】
心配ごと相談 4月22日（月）・5月20日（月） 10：00 ～ 15：00 福祉センター ☎35-0260

人権相談
4月22日（月）・6月20日（木） 10：00 ～ 15：00 〃

●いじめ　●扶養相続等の家庭問題　●いやがらせ等の悩みごとに関する相談です。

行政相談 5月20日（月）・7月22日（月）
●行政に関する苦情・相談です。 10：00 ～ 15：00 福祉センター ☎35-0260

※心配ごと相談・人権相談・行政相談については、相談日に限り電話でのご相談も受け付けています。

移動交番 役場　5月9日（木）2
役場　5月17日（金）2月28日（木）・3月12日（火）

13：30 ～ 15：00
10：00 ～ 11：30 茂原警察署地域課 ☎22-0110

子どもの虐待などの相談
児童福祉法が改正されて相談先が広がりました。
児童相談所や福祉事務所に加え、身近な市町村の窓口が子どもに関するあらゆ
る相談や虐待の疑い等の連絡も受け付けます。

健康福祉課 ☎35-2414

【長生健康福祉センター：茂原市茂原1102-1　長生合同庁舎内】
不妊相談 地域保健福祉課までお問い合わせください。 （予約制）

地域保健福祉課 ☎22-5167

こころの健康相談 地域保健福祉課までお問い合わせください。 14：00 ～ 16：00（予約制）
精神障害者社会復帰事業
（デイケアクラブ） 毎月　第２木曜日 10：00 ～ 14：00（登録制）

エイズ・感染症・肝炎検査
（無料）

［即日検査］毎月　第１・３火曜日 13：00 ～ 14：00（予約制）
［夜間検査］偶数月　第３火曜日 17：30 ～ 18：30（予約制）

骨髄バンクドナー登録受付 毎月　第１火曜日 10：00（予約制）
腸内細菌検査（有料） 毎週火曜日（第５週を除く） 9：00 ～ 11：00
家庭児童相談 月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00
母子父子自立支援 月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00
DV相談 来所相談：火曜日（予約制）電話相談：月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00 専用電話 ☎22-5565
障がいのある人への差別に関する相談 月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00 専用電話 ☎26-1510
※該当日が祝日の場合は実施しません。※詳細については電話でお問い合わせください。

町 公 民 館 4/22（月）・30（火）･5/1（月）・2（火）・7（火）・13（月）・20（月）・27（月）
町 福 祉 セ ン タ ー 4/22（月）・5/7（火）・13（月）・20（月）・27（月）
都市農村交流センター 4/25（木）・5/8（水）・9（木）・16（木）・23（木）・30（木）

各公共施設の 
休 館 日

こども急病電話相談 日曜・休日当番医案内

長生郡市夜間急病診療所案内

救 急 安 心 電 話 相 談

夜間、お子さんの具合が急に悪くなったとき
に、看護師や小児科医が電話でお子さんの症
状を伺い、すぐに医療機関で受診した方が良
いか、家で様子をみても大丈夫か等をアドバ
イスします。

救急患者の方が優先となります。
日曜・休日当番医は、変更となる場合があります。
中央消防署指揮情報係（☎24-0119）へお問い合わせください。

●�診療科目：内科・小児科　受付時間：19：45 〜 22：45� 	
茂原市八千代1-5-4（消防署裏）☎24-1010
●夜間急病診療テレフォン案内　19：00 〜翌6：00 ☎24-1011

救急車を呼ぶか迷ったら#7009へご相談ください。

相談時間　毎日夜間　19：00 ～翌6：00まで
電話番号　♯8000（プッシュ回線・携帯電話）

☎043-242-9939
（ダイヤル回線・♯8000をご利用いただけない場合）

相談受付日時
○月曜日〜土曜日　18：00 ～ 23：00
○日曜日・祝日・年末年始・ゴールデンウィーク
　9：00 ～ 23：00
電話番号

プッシュ回線・携帯電話 #7009
ダイヤル回線・IP電話･PHS ☎03-6735-8305

診療時間は
9：00 〜 17：00までです。


