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１日 おはなし広場 

８日 誕生会・身体測定 

９日 わらべうた教室 

の予定  
１５日 おはなし広場 

２１日 つくって遊ぼう 

２４日 リトミック教室 

２８日 給食試食会 

２９日 はじめて★あーと 

 

 

予約・お問い合わせ  ☎ ３５－３１０２ 

 

★感染症の状況によっては、行事の中止や変更がございます。 

★各行事のみ予約制となります。行事の内容により人数制限をさせていただきま

す。 

 

なりきりフォト 

10月 25日（水）１０：００ 

★ちょっと仮装をしてハロウィーンの壁面の前で

写真を撮りませんか？ 

こちらにも手作りの物を用意しておきます。家庭

から仮装してきてもオッケーです。 

どうぞお楽しみに！ 

運動会のお知らせ 

日時 10月 8日（日曜日）９：００ 

集合場所 支援センター前 

駐車場 こども園前のロータリー 

お家の人と一緒にかけっこをしてね 

 

 

 

 

縁日ごっこ 

こども園の縁日ご

っこに体験入園で

参加させていただ

きました。 

ゲームコーナーな

どで、とても楽し

く遊びました。 

★雨天順延になります。 



＜あそびの広場＞ 

・月曜日～金曜日 

 ９：００～１６：００ 

 ※１５：４５からはお片付けタイムです。 

Ｒ５年度活動内容 

 

 

一時預かりについて 

★ご家庭で育児されている方で、パートタイム・冠婚葬祭・病気・通院・介護・育児 

負担の軽減などの為、お子さんを一時的にお預かりします。       

★対象児 長柄町に住む満６か月～小学校就学前の乳幼児 

          （こども園園児を除く）※定員：５名程度 

★利用できる日時 月曜日～金曜日（休業日・祝日を除く） ９：００～１７：００          

★利用料金 ・３歳以上児…１日 １,０００円 半日（４時間） ５００円 

         ・３歳未満児…１日 ２,０００円 半日（４時間）１,０００円     

★利用申し込み申請                          

・初めて利用をする方は、事前面接の必要があります。 

・利用開始日の２週間前までに、「一時預かり事業利用申込書」を       

支援センターにお持ちください。緊急の場合はご相談ください。     

 ◎キャンセルは、利用当日の朝８：１５までに連絡をお願いします。 

★保育料は月末締めで、翌月 1２日頃までに納付書を郵送します。 

  金融機関でお支払ください。 

 

＜わらべうた教室＞ 

・毎月第２木曜日             

１０：００～１１：００ 

☆わらべうたを聴きながら、親子で  

スキンシップを楽しんでみませんか。 

＜リトミック教室＞ 

・毎月第４金曜日 

１０：００～１１：００ 

☆親子で楽しくリトミックしましょう♪ 

 

 

 

  

 

＜身体測定＞ 

・毎月第２水曜日 

☆乳児も幼児も身長・ 

体重を測ることができ 

ます。月１回成長を確かめてみませんか？ 

＜育児相談＞ 

・月曜日～金曜日  

９：００～１５：００ 

☆子育てなど一人で悩んでいません

か？お気軽にご相談ください。お電話で

も受け付けしています。 

＜お誕生会＞     

・毎月第２水曜日  

１０：３０ 

☆みんなで楽しくお祝いしましょう！ 

 

＜おはなし広場＞ 

・毎月第１・第３水曜日 

１０：００～１０：３０ 

☆楽しいお話がいっぱいです。 

 

 

  ＜体験入園＞ 

・こども園の行事に一緒に参加します。 

   

  

          ・クリスマス会 

 

 

 ・豆まきの集い     ・ひな祭りの集い 

 

・・ 

   

 

  

 

旬の食材 りんごを味わおう！ 

 りんごには、ふじ・ジョナゴールド・紅玉・王林など多く

の品種があり、食感・甘さ・酸味、それぞれ違った特徴があ

るのでぜひ食べくらべてみましょう。皮に張りとつやがあっ

て下の方まで色づきがよく、大きすぎず、ずっしりと重みを

感じる物が美味しいりんごです。整腸作用のあるペクチン、

抗酸化作用のあるポリフェノール、疲労回復に効くリンゴ酸

やクエン酸などが含まれています。ペクチンやポリフェノー

ルは、皮と実の間に多く含まれています。 


