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人口と世帯数

人　口　8,008人（ 0）
　男　　4,043人（＋ 3）
　女　　3,965人（△ 3）
世帯数　2,929世帯（＋  5）

（　）内は前月比

（平成22年8月１日現在）

平成22年8月19日発行No.335

日吉小学校 3年生、大切に育てた苗を寄付！

9月中旬から国勢調査員がうかがいます。

あなたの今を！
�平成22年国勢調査は，本格的な人口減少社会となって最初の
調査になります。
�あなたが記入した調査票のデータは，地方交付税の算定基準
や福祉政策，生活環境整備，防災対策など，さまざまな施策
の実施や計画の基になります。
�住みよいまちづくりのために，よろしくお願いします。

総務省統計局

7 月 8 日㈭、日吉小学校 3年生（28 人）が
大事に育てたマリーゴールドやアサガオなどの
苗を来庁者のみなさんにさしあげてくださいと
寄付をしてくれました。
この日、役場のほか公民館、こども園、学童
クラブにも苗をいただきました。
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日吉小・水上小の統合について
　長柄町小学校のあり方検討委員会から答申
「子供たちにとって何が一番望ましいか」

この春、長柄町小学校のあり方検討委員会に諮問した
「日吉・水上小学校の統合」について、４回にわたる会
議を経て、7月 16日、町長に答申書が提出されました。
この答申を受け、町長から、地域の問題を背景とした
非常に重い事案の議論をいただいた点、また教育的な視
点に立った前向きな意見を頂戴した点についてなど、13

名の委員に対して感謝のあいさつがありました。

以下が答申書全文です。

　　　　　…長柄町立日吉・水上小学校の統合について（答申）
平成 22年 3月 30日付長総企第 200号で諮問を受けた「長柄町立日吉・水上小学校の統合」について、本委員会では、

昨年 12月に町教育委員会から提出された「統合についての建議書」をもとに、教育的な視点から子どもたちのた
めに何が一番望ましいかということに主眼を置き議論を積み重ねてまいりました。
下記のとおり答申します。

【記】　
１�．児童数の減少が著しい水上小学校は、今後も複式学級が見込まれることなどから、日吉小学校と統合すること
が望ましい。
２�．この統合は、町立小学校の再編と位置付け、水上小学校通学区域の日吉小学校への編入とし、校地は総合的評
価から現日吉小学校とされたい。
３．両校の統合は、平成23年4月を目途とされたい。
４．統合後の通学対策については、現水上小学校区児童のために、スクールバス運行事業を実施されたい。

【附帯意見】　
検討過程で出されたその他の重点事項について、次のとおり附帯意見として提言します。統合に向けての課題と

して積極的に取り組み、その実現に努めていただくよう願います。
①　両校の特色ある教育課程をできる限り継承した学校づくりをされたい。
②　これを機に小学校と中学校が一層連携を図り、新しい教育環境に対応した特色ある学校を創造されたい。
③　統合に際して必要な学校施設整備は優先的に整備されたい。
④　通学安全対策に万全を期されたい。
⑤　放課後児童の健全育成及び子育て支援の観点から、学童保育の一層の充実を図られたい。
⑥　統合にあたり子供たちの内面的（心の）なケアについて配慮されたい。
⑦�　小学校がなくなることにより地域が衰退することのないように、学校跡地を有効に活用するなどの地域活性化
に取り組まれたい。

【答申書の提出にあたり】　
■はじめに
本委員会では、町内 3つの小学校児童数が漸減しているなかで、特にその傾向が著しい水上小学校の現状や将来

展望を鑑み、教育的視点を重視したなかで、次代を担う子どもたちがたくましく心豊かに成長することを願い議論
を進めた。
会議では、平成 15年「旧学校保育検討委員会で当時議論された内容及びその答申内容」をはじめ、「日吉・水上

両小学校の児童数及び学級数などの現状について」、また平成 17年と 19年の二度にわたり地域やPTA主導で行わ

長柄町小学校のあり方検討委員会
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れた「水上小学校の今後の方向性に関するアンケートの結果について」、加えて平成 21年に実施された「教育委員
会からの就学前児童の保護者へのアンケート調査の結果」など、さまざまな角度からの資料等を参考にしながら調
査検討を重ね、その結果として答申の結論を得た。
■議論の過程
議論の過程としては、まず「統合の是非について」、委員全員が必要な時期になっているという認識であること

をはじめに確認した。地域に一つの小学校の必要性、またそれぞれの小学校への思いなどを慮るものの、「統合や
むなし」との結論に達した。
次に統合の方法と場所について議論した。
この点については、それぞれの学校で統合した場合のメリットやデメリット、また最近の近隣市町での統合実例

なども参考としながら最も時間を費やした。
様々意見を出し合った結果として、水上小学校通学区域の日吉小学校への編入という結論を得たものである。委員
会では、各論に渡り議論し全会一致をめざすも、新設統合が望ましいという意見があったことを申し添えるものである。
本委員会の願いとしては、両校の歴史と文化を継承しながら「新生日吉小学校」として新たな歩みを始めること

に期待するものである。
なお、統合時期については、水上小学校の小規模化の現状から「教育に待ったなし」との総意により、平成 23

年 4月を目途とした。日吉・水上両校の調整はもとより、保護者や地域住民の理解と協力を得ながらより良い統合
に向け努力されたい。
■おわりに
編入される水上小学校は、一世紀以上にわたって地域に根ざした教育の場であると同時に、水上地域のコミュニ

ティの拠点として永く愛され続けてきている。そして、このような地域の中心であるといっても過言でない「学校」
を失いたくないという地域の多くの人々の強い気持ちも我々は当然深く認識している。
そのような中から、この度「統合やむなし」という結論に至ったわけであるが、これは社会変化への対応であり、
それぞれの学校の歴史の通過点でもあり、そしてまた新たな出発点でもあると考えるところである。
迎える日吉地域において、これらの経過を深く理解され、まさに地域一体となって新しい学校づくりが展開され

ることを切に希望するものである。
終わりに、この答申結果が広く長柄町民の理解を得て、教育環境の整備及び学校教育の充実にいかされることを

期待するとともに、町内すべての小学校児童が心身ともに健やかに成長することを心から願うものである。

問い合わせ先　総務課 総務企画班　☎35-2111

長生郡市環境衛生作品展に入賞
長生郡市環境衛生作品展は、長生郡市内の小学校を対象とした作品展を実施することにより、環境衛生に
対する地域ぐるみ、家族ぐるみの関心を高めるとともに、その成果を反映させ、地域社会の発展に役立てる
ことを目的としています。
今年は、ごみの減量・過剰包装の抑制・リサイクルへの協力・散乱ごみ対策・「もったいない」の考え方等
をテーマとしたポスター及び標語を募集したところ、長柄町からは次の６名の児童が入賞し、８月 11日から
８月 15日までの５日間、茂原ショッピングプラザ　アスモで作品が展示されました。

【ポスターの部】 （敬称略）
表　彰　名 氏　　　名 学　校　名 学　　　年
銅　　賞 鵜　澤　遼太郎 日吉小学校 ６年生
佳　　作 中　山　純　菜 長柄小学校 ６年生
佳　　作 石　井　　　舞 日吉小学校 ５年生

【標語の部】
表　彰　名 氏　　　名 学　校　名 学　　　年
金　　賞 平　川　いつき 水上小学校 ６年生
佳　　作 大和久　愛　美 長柄小学校 ６年生
佳　　作 三　𣘺　春　花 日吉小学校 ４年生
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問い合わせ先　住民課 保険住民班　☎35-2113　健康福祉班　☎35-2414

長柄町では「体力アップを目指している方」「運動不足の方」「健康を維持したい方」を対象に『長柄町ヘルスアッ
プ教室』を開講します。
健康づくりをする前にまずは自分の体を知ることが大事です。自分の弱点や改善した方が良いポイントを知るこ
とで効果的な健康づくりの実施が可能です。今回の教室では最新式の体組成計を用いて身体の状態を確認し、さら
に、専門家の指導のもと、健康に過ごしていけるようサポートします。
次のとおり、参加者を募集しますのでふるって参加ください。

開催日 時　間 内　容 場　所
① 9/1（水） 10：00～12：00 開 講 式 長柄町役場
② 10/1（金） 10：00～13：00 栄養教室 保健センター
③ 11/1（月） 10：00～11：30 運動教室 日本エアロビクスセンター
④ 12/20（月） 10：00～13：00 栄養教室 保健センター
⑤ 1/11（火） 10：00～11：30 運動教室 日本エアロビクスセンター
⑥ 2/1（火） 10：00～11：30 運動教室 日本エアロビクスセンター
⑦ 3/7（月） 9：30～12：00 閉 講 式 後日お知らせします

40歳～74歳までの方対象！ 知って納得！

町内在住の40歳〜74歳までの方
※医師から運動を禁止されている方は参加できません。

30名

長柄町役場　住民課まで電話で申し込みください。

3,000円（開講式当日にお支払いください。）
※上記全プログラムの参加費です。
※参加費にはテキスト等の教材費及び日本エアロビクスセンター施設利用料が含まれます。
※全プログラムに参加されない方でも開講式・閉講式の講演は無料で聴講できます。
※運動教室については、事前に連絡頂ければ1回1,000円で参加できます。
※栄養教室については、1,000円で2回参加できます。（ヘルシー昼食付）
（各実施日の10日前までの要予約）

対　象

募集人数

応募方法

参 加 費

児玉　祐子（こだま　ゆうこ）先生
株式会社タニタ　管理栄養士・健康運動指導士

開 講 式

清水　正比古（しみず　まさひこ）先生
医学博士・エアロビクスクリニック院長

閉 講 式

指導講師（予定）

ヘルスアップ教室のご案内

受けて改善!!
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事業名 日　程 時　間 対象者 場所

ポリオ 9月7日（火） 13：30~14：00受付 平成22年4月7日生まれ以降
7歳6か月未満の未接種の方

保
健
セ
ン
タ
ー

乳児相談 9月9日（木）

4か月児は
13：30~13：45受付
7,12か月児は
14：15~14：30受付

4か月　平成22年5月生まれ
7か月　平成22年2月生まれ

12か月　平成21年9月生まれの方
その他希望者（13か月以内）

１歳６か月児健診 ９月22日（水） 12：45~13：00受付 平成20年12月1日生まれから
平成21年3月31日生まれの方

大腸がん検診 ９月27日（月）
９月28日（火） 9：00~11：00受付 40歳以上の方

３歳児健診 ９月29日（水） 12：45~13：00受付 平成19年2月1日生まれから
平成19年5月31日生まれの方

詳しくは住民課健康福祉班にお問い合わせください。	

9 月の保健・栄養事業のお知らせ

問い合わせ先　住民課 健康福祉班　☎35-2414

問い合わせ先　財団法人 柏戸記念財団　長洲柏戸クリニック（集団検診部）
　　☎043-222-2873　/　�043-222-8959

○実 施 日：平成22年10月26日㈫
○対 象 者：40〜74歳以下の被扶養者（国保を除く）
　　　　　　※下記①詳細参照
○受付時間：9：00〜11：30（午前中のみ）
○実施会場：長柄町保健センター

被扶養者の特定健康診査実施のお知らせ

＜ご注意＞
①対象者は「協会健保、私学共済、地方共済、各健康保険組合」加入者の被扶養者のみとなります。
②町で実施する住民健診ではありません。
③受診券と保険証を必ず持参ください。（※無い方は受診できません。）
　「昨年受診済みの方は、結果票も持参」
④お問合せは医療機関に直接ご連絡ください。（※予約の必要はありません。）
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問い合わせ先　総務課 総務企画班　☎35-2111

まずは、
わが家の備えと点検を！

●「非常持ち出し袋」を備えているか
　最低3日分の食料・水・生活必需品を準備しましょう。
　（飲料水は1人1日３㍑が目安）
●家の周囲は安全か
　ブロック塀や石塀が倒壊しないよう点検と補強をしましょ
う。プロパンガスのボンベもしっかり固定を。

●避難場所・危険個所を知っているか
　地域の避難場所や危険個所を確認し、家族がはぐれたときの
ために、集合場所を決めておきましょう。

●防災の話し合いをしているか
　家族で防災会議を開き、日ごろの備えと、災害時の役割分担
を決めておきましょう。

　9月 1日「防災の日」。この日は、今から87
年前の1923（大正12）年に発生した関東大震
災を教訓に、防災を見直すために定められました。
　いざというとき、大切な生命や財産を守るため
には、日頃の危機管理が大切です。皆さん一人ひ
とりが、もう一度身の回りで起こる災害について
考え、「自らの身の安全は自らが守る。」という防
災意識のもと、災害時に適切な行動がとれるよう、
防災力を高めておきましょう。

●とにかく自分の身を守ろう！
　　丈夫な机の下へ身を隠し、その脚部を押さえましょう。
さらに、ドアを開けるなど脱出路を確保して、懐中電灯
などの明かりを確保しましょう。
　　屋外にいるときは、落下物に
注意しながら、安全な場所へ避
難しましょう。ブロック塀には
近づかない！

●最新の気象情報を入手して、早めの対策を！
　　突然やってくる地震と違って、台風や豪雨は気象情報
などで襲来時期や規模が予測できます。
　　台風などが接近する前に、雨ど
い・側溝の詰まりや飛散物の確認、
住宅の補修をしておきましょう。
台風などが近づいたら最新の気象
情報に注意して、避難準備などの
対策を立てましょう。

●土砂災害警報とは
　　土砂災害警戒警報は、大雨による土砂災害を防ぐために、
　１　住民の皆さんの避難準備や自主避難の判断
　２　市町村の避難勧告や避難指示等の発令を支援する情
報です。
　　降雨の状況や今後の予測などから、千葉県と銚子地方
気象台が連携して発表します。発表は市町村ごとに行わ
れます。土砂災害警戒情報が発表されたときは非常に危
険な状態です。

●インターネット及び携帯電話による千葉県土砂災害警戒
情報システムのご活用を！
　　千葉県では、土砂災害警戒情報を捕捉する詳細情報を
インターネット及び携帯端末で提供しています。
　　大雨時にはこれらの情報を収集して、土砂災害が発生
する前に早期避難を心がけてください。
　　以下のＵＲＬで閲覧できます。
　インターネット
　http://dosyabo.bousai.pref.chiba.lg.jp/
　携帯端末
　http://dosyabo.bousai.pref.chiba.lg.jp/mobile/

●みんなで協力して応急救護・初期消火を！
　　隣近所で声を掛け合い、お互いの安否を確認しましょ
う。けが人がいるときは、協力して応急救護・応急手当
をしましょう。
　　火災が発生したら「火事だ」と大声でさけび、周りの
人に助けを求めましょう。119番通報し、消火器やバ
ケツリレーなどで初期消火に努めましょう。火が天井ま
で燃え移ったら初期消火は不可能です。燃えている部屋
の窓・ドアをすばやく閉め、早く逃げましょう。

●災害時要援護者への手助け・心配りを！
　　お年寄りや身体の不自由な方、妊婦の方や子どもたち
は、避難の際に手助けが必要です。自らの身の安全を確
保するとともに、近所の手助けを必要とする方への援助
が、災害時には大いに求められます。

千葉県東方沖地震（昭和62年）による災害

９月１日は防災の日
８月30日〜９月５日は防災週間

台風が接近したら地震が起こったら

大雨による土砂災害を防ぐために
助け合いの行動を

救急箱
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交通安全対策について

問い合わせ先　自衛隊 千葉地方協力本部 茂原地域事務所 ☎25-0452

募集種目 応募資格 受付期間 試験期間 合格発表等 入（校）隊 待遇・その他

防　衛
大学校
学　生

推　

薦

高卒（見込含）
21歳未満（高等
学校長の推薦等
が必要です。）

９月６日

〜

９月９日
9月25日・26日 11月2日

23年4月上旬
修業年限４年卒業
後１年で３等陸・
海・空尉に任官一　

般
高卒（見込含）
21歳未満

９月６日

〜

10月１日

１次試験：11月６日･７日 1次試験：12月3日
２次試験：12月14日〜18日 最終合格発表23年2月10日

防衛医科
大学校学生

高卒（見込含）
21歳未満

９月６日

〜

10月１日

１次試験：10月30日・31日 1次試験：11月30日
23年4月上旬

修業年限６年医師
免許取得後2等陸・
海・空尉に任官２次試験：12月８日〜10日 最終合格発表23年2月10日

看護学生
（看護師）

高卒（見込含）
24歳未満

９月６日

〜

10月１日

１次試験：10月23日 1次試験：11月4日 23年3月下旬
から4月上旬

修業年限３年
看護師免許取得後
２等陸曹に昇任２次試験：11月20日・21日 最終合格発表23年1月7日

自衛官を募集　　防衛省自衛隊では、次のとおり自衛官を募集しています。

問い合わせ先　住民課 健康福祉班　☎35-2414

平成22年度

児童扶養手当現況届特別児童扶養手当所得
状況届の提出をお忘れなく

　児童扶養手当(母子家庭等)や特別児童扶養手当(障がいのある児童を養育している父母等)を受けている方
は、毎年現況届や所得状況届を提出することになっています。
　この届出を提出されないと受給資格があっても8月以降の手当が受けられません。また、2年間届出を提出
されないと受給資格がなくなりますので、受付期間中に役場住民課健康福祉班窓口に必ずご提出ください。

◎受付日時　【児 童 扶 養 手 当】平成22年8月2日㈪~平成22年8月24日㈫まで（土・日・祝除く）
　　　　　　【特別児童扶養手当】平成22年8月11日㈬~平成22年9月10日㈮まで（土・日・祝除く）
　　　　　　　　　　　　　　　　いずれも午前8時30分~午後5時15分
◎必要なもの　郵送された関係書類、指示があったものをご持参ください。

　７月 1 7日㈯に町交通安全協会により、町内道路のカーブ
ミラーの清掃及び交通安全啓発看板の設置をしました。
　夏の行楽シーズンによる交通事故が予想さ
れるので、日頃から正しい交通マナーを実践
し交通事故防止に心がけましょう。

問い合わせ先　総務課 総務企画班　☎35-2111

枝 打 ち の お 願 い
　庭などにある樹木が生い茂り、伸びた枝が道路にはみ出したりすると、防犯灯
の照明を損なったり、緊急車両などの通行の妨げになり非常に危険です。
　枝打ち・剪定など適正な樹木管理をしていただき、住みやすいまちづくりへの
ご理解とご協力をお願いします。
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長柄町の住みごこちはいかがですか 

あなたの性別は

あなたは将来も長柄町に住み続けたいと思いますか

これからの長柄町はどのような姿になってほしいですか

学校教育について、今後どのようなことに力を入れるべきだと思いますか

　先月号の長柄町第４次総合計画町民アンケー
トにつづき、今月は同時に実施した「中学生ア
ンケート」について、その概要を報告します。
長柄中学校全生徒に実施したこのアンケートの
結果は、今後のまちづくりの貴重な基礎資料と
なります。

調査内容
　① 調査地域 長柄町全域
　② 調査対象 長柄中学校全生徒
　③ 対象者数 １９５人
　④ 調査方法　総合学習時に調査
　⑤ 調査時期　平成22年1月末

回収結果
　① 配付数 １９５件
　② 回収数 １９５件
　③ 回収率 １００％

ベスト５
順位 意見数

このような考えもありました
3
2
2
1
1

１位

２位

内　容

町全体で（町をあげて）みんなでお祭りや行事、スポーツ
大会、花火大会などをやるなど

ショッピングモールをつくる。お店を増やす。スーパー
をつくるなど34

27

25

17

12

世界一田植え選手権の開催

遊園地をつくる

３位

４位

５位

ゲームセンターをつくる

町のシンボルをつくる（東京タワーとかのような）
夏季冬季オリンピックの開催

町民が安らげるような広い公園をつくる。子どもが気軽に
遊べる公園。自然の中で遊ぶ環境をつくるなど

自然を増やす。緑を増やす。木や花を増やす。
長柄の自然を守るなど

鉄道を通す。交通の便を良くする。路線バスの充実。
道路・歩道の整備など

性別

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 

学年

■構成比(%)

住み心地

8
14

35
41
48

72
97
104

130

0 20 40 60 80 100 120 140

回答数

2
25
27
34
35

69
79
81

0 20 40 60 80 100

回答数

中学生アンケート調査結果

■この総合計画に関する町民アンケート及び中学生アンケートの結果は、
　長柄町ホームページでもご覧いただけます。

あなたの学年は 

男性、102、
52％

男性、102、
52％

女性、93、
48％

女性、93、
48％

3年生

2年生

1年生

3030

2828

4242

わからない
8％

わからない
8％非常に住みにくい

5％

どちらかといえば
住みにくい
15％

どちらかといえば
住みにくい
15％ まあ住みよい方だ

48％
まあ住みよい方だ

48％

とても住みよい
24％

転出するつもり
15％

回答なし
17％

ずっと
住み続けたい

7％

ずっと
住み続けたい

7％

できれば
住み続けたい
24％

できれば
住み続けたい
24％

できれば
転出したい
32％

できれば
転出したい
32％

わからない
5％

その他
農林業と工業が調和した活力ある産業の町

多くの人が訪れる観光・交流の町
医療機関の充実など健康で安心して暮らせる町

文化・スポーツ活動が盛んな町
通勤・通学などの交通の便がよい町
里山や田園など自然が美しい町
ゴミや公害のない清潔で快適な町
買い物が便利で生活しやすい町

その他
英語などの外国語教育を充実する

障害のある児童生徒が一緒に授業を受けられるようにする
自分たちの地域の自然や歴史、文化、産業などについて学ぶ

道徳や生命の大切さなどを学ぶ
インターネットなどの情報活用能力を身につける
いじめや不登校などの問題をなくすための取り組みをする

学校の機器や設備を充実する

住み続けたい？

もしもあなたが町長だったら、是非ともやってみたいことは

問い合わせ先　総務課 総務企画班　☎35-2111
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日 月�mon 火�tue 水�wed 木�thu 金�fri 土�stu

1 2

3 4 5 6 7 8 9

いっしょに遊ぼう 身体計測
母子健康・
栄養相談

ﾘﾄﾐｯｸ教室 親子運動会
（体験入園）

10 11 12 13 14 15 16

体育の日

17 18 19 20 21 22 23

いっしょに遊ぼう ﾘﾄﾐｯｸ教室

24 25 26 27 28 29 30

/ おはなし広場

31

★★9月の行事★★
　　◆いっしょに遊ぼう� 第 1・3水曜日� （10：00〜 11：00）
　　◆リトミック教室� 第 2・4金曜日� （10：00〜 11：00）
　　◆おはなし広場� 第 4水曜日� (10：00〜 11：00）
　　◆身体計測� 9月 2日㈭
　　◆母子健康・栄養相談� 9月 2日㈭� （13：00〜 15：00）
� � 保健師・栄養士による相談が受けられます。
　　◆乳幼児救急指導� 9月 3日㈮

★★随時受付しています★★
　　◆あそびの広場� 月〜金曜日　（9：00〜 16：00）
　　◆育児相談� 月〜金曜日　（9：00〜 15：00）
　　◆一時保育� 月〜金曜日　（8：30〜 17：00）※ 2週間前までにご予約ください。� � �

� � � � � �
★★皆さん！！…一度、支援センターに遊びに来てみませんか★★
　　支援センターは、子育て中のママたちの応援団です♪�
　　9月 3日㈮は、消防署の方による『いざという時の乳幼児救急指導』があります！

支援センターだよりは支援センター・役場、公民館に置いてあります。

ながらこども園　子育て支援センターカレンダー9月 10月
日 月�mon 火�tue 水�wed 木�thu 金�fri 土

1 2 3 4

いっしょに遊ぼう 身体計測
母子健康・
栄養相談

乳幼児救急指導

5 6 7 8 9 10 11

ﾘﾄﾐｯｸ教室

12 13 14 15 16 17 18

いっしょに遊ぼう

19 20 21 22 23 24 25

敬老の日 おはなし広場 秋分の日 ﾘﾄﾐｯｸ教室

26 27 28 29 30

問い合わせ先　住民課　健康福祉班　ながらこども園　☎35-3102
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○応募期間
　平成 22年 9月 20日から 9月 26日まで（当日消印
有効）抽選により助成利用券（シール）を交付します。
○応募方法
　往復はがき（パンフレットの一部を切り取って使
用）を使用し、必要事項を記入してください。
　応募多数のため毎年抽選になっておりますので、
一世帯あたり 1頭（1通）のみの応募とします。
※パンフレットは、役場事業課地域整備班窓口にあ
ります。
○助成金額
　利用券を持参し、平成 22年 12月 26日までに手
術を受けた場合、当該動物病院の手術費用のうち
5,000円が割引となります。

　手術と同時にマイクロチップを装着される方はマ
イクロチップ費用の一部（1,000円）も助成されます。
○手術対象助成動物
（1）飼い犬
　　1）�平成 22年度狂犬病予防注射済で、登録され

ているもの
　　2）�手術が可能なもの
　　3）�オス、メスとも対象とする
（2）飼い猫
　　飼い犬の 2）、3）に該当するもの。
○応募先
〒 260-0001　�千葉市中央区都町 463-3��

社団法人�千葉県獣医師会
　　　　　　　「不妊・去勢手術普及事業」係

㈳千葉県獣医師会及び㈶千葉県動物保護管理協会では、毎年動物愛護週間行事の一環として、犬・猫の不妊、
去勢手術普及助成事業を実施しています。

子犬、子猫が生まれたら困る方、産まれても育てられない方は、必ず不妊去勢の手術をしてあげてください。
㈳千葉県獣医師会はマイクロチップ ( 飼い主等の情報が入った直径２㎜ 全長１２㎜の電子標識器具 ) 装着を推

奨しています。

捨 て 犬 や 捨 て 猫 な ど の 不 幸 な 動 物 を な く す た め に

問い合わせ先　㈳ 千葉県獣医師会　　　　　☎043︲232︲6980
　　　　　　　　　　　　　㈶ 千葉県動物保護管理協会　☎043︲214︲7814

　　　　　　　　　　　　　事業課 地域整備班　　　　　☎35︲2114

●スプレー缶・カセットボンベは必ず使い切ってから穴を開けて出しましょう。
カセットボンベや、殺虫剤、整髪料等のスプレー缶をそのままゴミとして

出すと大変危険です。ゴミ収集車内部で出火したり、ゴミ処理場の破砕処理
中に爆発する場合もあります。
スプレー缶やカセットボンベは、必ず、中身を使い切ってから、火気のな
い風通しの良い屋外で穴を開け、不燃ゴミとして出してください。
（穴を開けるときは、顔等に噴出物がかからないように注意してください。）

●資源ゴミを出す際には・・・
ペットボトル等を、現在、分別収集していますが、ペットボトルに中身が残っているものや、キャッ

プがついているものが最近目立ちます。
ペットボトルについては、必ずキャップとラベルをはずしてから他の容器
同様に中をすすいで出してください。夏場は、ペットボトル等の出る量が多
くなります。
中身が残っていると臭いの原因や皆さんで管理している集積所が汚れる原

因にもなりますので、ルールを守って出して頂くようご協力をお願いします。

●小枝の出し方は
　木の枝は（太さ５ｃｍ以下の枝）長さ 50ｃｍ以下に切り、高さ 30ｃｍ以
下の束にして紐で縛ってから一度に２束までを燃えるごみの集積所に出して
ください。（燃えるゴミ専用袋に入れる必要はありません。）
※基準が守られていない場合は収集されません。

ル ー ル を 守 っ て ゴ ミ を 出 し ま し ょ う

問い合わせ先　広域市町村圏組合 環境衛生課　☎23-4944
　　　　　　　　　　　　　　　事業課 地域整備班　　　　　　☎35-2114
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房総子どもかるた大会
7月 4日㈰に、町子ども会育成会連絡協議会主催による「房

総子どもかるた大会」が、公民館で開催されました。参加チー
ムは、13チームで子どもたちは、楽しく競技を行いました。
結果は、以下のとおりです。
優勝　鴇東・鴇西Ａチーム
２位　青空Ｂチーム
３位　青空Ａチーム

町青少年相談員連絡協議会は、７月１１日㈰町民体育館で「青
少年のつどい大会」を開催し、町内の小学校４〜６年生が参加
しました。
大会では、ファミリーバドミントンが行われ、児童たちは、
元気いっぱい楽しく競技し、親睦を深めることができました。

７月19日㈪（海の日）に、公民館で「ふれあいながらこど
もまつり」を開催しました。この日を楽しみにしていたこども
達が200人以上参加し、お菓子や景品を手に大はしゃぎ！良
い思い出になったことでしょう。

7月19日㈪に、町子ども会育成会連絡協議会主催による「グラウンドゴルフ大会」が、桜谷多目的広場
で開催されました。参加者は71名で、暑さにも負けず一生懸命、楽しく競技を行いました。
結果は、以下のとおりです。
（敬称略）
・総合優勝　露崎　瑠　２位　若菜　美和　３位　目良　智弘　
・３年生以下の部 優勝　大友　暖　２位　渡辺　悠斗　３位　渡辺　百優
・ホールインワン賞　露崎　瑠　　若菜　美和　　目良　智弘　　　近藤　秀弥

青少年のつどい大会

ふれあいながらこどもまつり

グラウンドゴルフ大会
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町議会
だよりながら

編 集 長柄町議会報編集委員会

第2回定例会
定例会で決まったこと………………………………………………………………… 12～14ページ
一般質問（1名）………………………………………………………………………………… 14ページ

主な内容

第2回 定例会
　平成22年第２回議会定例会は、６月16日から18日までの３日間を会期として開催されました。
　本定例会に提出された議案等は、報告１件、承認２件、議案６件、請願２件でした。すべて原案のとおり承認、
可決、採択されました。
　続いて、議員発議案（意見書）２件が上程され、可決されました。

報　告
平成21年度長柄町一般会計予算繰越明許費繰越計算書

　平成21年度の国の補正予算に伴う臨時交付金が主なもので、環境対応車導入事業646万9千円、防災情報通信設備
整備事業375万2千円、児童福祉施設改修事業310万円、新型インフルエンザ予防接種負担軽減事業283万7千円、都
市農村交流センター施設改修事業2,790万円、長柄川大橋塗装塗替事業1,410万円、道路整備事業2,500万円、町営味
庄団地鼠坂住宅改修事業2,800万円、学校施設改修事業2,685万円を繰越するものです。

専決処分の承認
長柄町税条例の一部改正

　地方税法の一部を改正する法律が、本年4月1日から施行されたことから、長柄町税条例についても一部改正した
ものです。
　主な内容は、子どもの養育を社会全体で支援する子ども手当の創設に伴い、個人住民税の15歳以下の年少扶養控
除が平成24年度分から廃止されること。
　また、65歳未満の公的年金等所得に係る徴収方法の見直しや固定資産税で、新築住宅等に係る軽減措置の特例期
間が延長されるため、改正を行なうものです。

国民健康保険税条例の一部改正
　地方税法の一部を改正する法律が、本年4月1日から施行されたことから、長柄町国民健康保険税条例についても
一部改正したものです。
　主な内容は、厳しい経済状況が続き、自身の意思に反してリストラ等で職を失った方が、社会保険等から国民健
康保険に加入した場合、本年4月から保険税の負担を軽減する措置が創設されたことや災害・入院等による減免規
定を設けるため、改正を行なうものです。

条例の一部改正
職員の育児休業等に関する条例の一部改正

　主な内容は、職員の配偶者が育児休業をしている場合でも、育児休業・育児短時間勤務及び育児時間の承認の請
求ができることや子の出生の日から一定の期間内に育児休業を取得した職員が再度、育児休業をすることができる
ようにするため、改正を行なうものです。
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請 願 の 審 査 結 果

国民健康保険条例の一部改正
　国民健康保険法が改正され、条例の中で引用していた国民健康保険法の条項が繰り上がったため、改正を行なう
ものです。

協　議
千葉県市町村総合事務組合を組織する地方公共団体の数の減少及び

千葉県市町村総合事務組合規約の一部を改正する規約の制定に関する協議
　千葉県市町村総合事務組合の組織団体である、印旛郡印旛村及び同郡本埜村が本年3月23日をもって廃止され、
その区域が印西市に編入されたため組合の組織団体の数が減少するため、組合規約中、組織団体の規定について、
所要の改正を行なうものです。

千葉県後期高齢者医療広域連合を組織する地方公共団体の数の減少及び
千葉県後期高齢者医療広域連合規約の一部を改正する規約の制定に関する協議

　千葉県後期高齢者医療広域連合の組織団体である、印旛郡印旛村及び同郡本埜村が本年3月23日をもって廃止さ
れ、その区域が印西市に編入されたため広域連合を組織する地方公共団体の数が減少することに伴い、広域連合の
議会の議員の定数に関する規定について、「56人」を「54人」に改正するものです。

補 正 予 算
一般会計補正予算（第1号）

　歳入歳出予算の総額に414万2千円を増額し、総額を29億3,514万2千円とするものです。
　主な内容は、長柄学童クラブトイレ設置工事、長柄小学校ブランコ設置工事の増です。

国民健康保険特別会計補正予算（第1号）
　後期高齢者支援金・前期高齢者納付金・老人保健拠出金の精算確定によるもので47万6千円を増額し、予算総額
は9億7,157万6千円です。

6月定例会の審議結果一覧表
議案番号 件　　　　名 審�議�結�果
報告第１号 平成21年度長柄町一般会計繰越明許費繰越計算書について

承認第１号 専決処分の承認を求めることについて（長柄町税条例の一部改正） 原案承認 全会一致

承認第２号 専決処分の承認を求めることについて（長柄町国民健康保険税条例の一部改正） 原案承認 全会一致

議案第１号 職員の育児休業等に関する条例の一部改正 原案可決 全会一致

議案第２号 長柄町国民健康保険条例の一部改正 原案可決 賛成多数

議案第３号 千葉県市町村総合事務組合を組織する地方公共団体の数の減少及び千葉県市町村
総合事務組合規約の一部を改正する規約の制定に関する協議 原案可決 全会一致

議案第４号 千葉県後期高齢者医療広域連合を組織する地方公共団体の数の減少及び千葉県後
期高齢者医療広域連合規約の一部を改正する規約の制定に関する協議 原案可決 賛成多数

議案第５号 平成22年度長柄町一般会計補正予算（第1号） 原案可決 全会一致

議案第６号 平成22年度長柄町国民健康保険特別会計補正予算（第1号） 原案可決 全会一致

件　　　名 請　願　者 結　果

「義務教育費国庫負担制度堅持に関する意見書」
採択を求める請願

子どもたちの豊かな育ちと学びを支援する
教育関係団体千葉県連絡会
会長　關　英昭

採　択

「国における平成23（2011）年度教育予算拡充に
関する意見書」採択を求める請願

子どもたちの豊かな育ちと学びを支援する
教育関係団体千葉県連絡会
会長　關　英昭

採　択
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問
① 

市
町
村
合
併
協
議
会
が
２
回

も
不
調
に
終
わ
っ
た
件
に
つ

い
て

　

② 
統
合
中
学
校
を
遂
行
し
た
こ

と
に
つ
い
て

　

③ 
公
共
下
水
事
業
か
ら
合
併
浄

化
槽
事
業
へ
転
換
し
た
件
に

つ
い
て

　

④ 

こ
ど
も
園
事
業
の
途
中
、
事

業
費
の
大
幅
変
更
に
よ
る
、

こ
ど
も
園
完
成
後
の
評
価
に

つ
い
て

　

⑤ 

「
事
業
仕
分
け
を
長
柄
町
で

も
採
用
し
た
ら
」
と
の
12
月

の
質
問
に
、「
行
政
改
革
で
カ

バ
ー
で
き
る
。」
と
言
わ
れ

た
。
職
員
の
能
力
ア
ッ
プ
を

図
り
、「
最
小
の
資
金
で
最
大

の
効
果
」、「
透
明
性
の
確
保
」

と
の
文
言
は
聞
く
が
、
実
際

に
無
駄
を
無
く
し
透
明
性
等

が
確
保
さ
れ
た
か
。

答
① 

２
回
の
合
併
協
議
会
の
不
調

に
つ
い
て
は
、
結
果
と
し
て

７
人
の
市
町
村
長
が
一
丸
と

な
れ
な
か
っ
た
と
い
う
こ
と

が
大
き
な
要
因
で
あ
り
、
そ

の
点
は
謙
虚
に
反
省
し
て
い

る
。

　
　

 　

今
後
の
合
併
の
機
運
と
い

う
も
の
に
も
希
望
は
捨
て
ず

に
、
７
市
町
村
長
と
の
緊
密

な
連
携
や
協
調
を
図
り
な
が

ら
一
体
的
発
展
を
目
指
し
て

い
く
。

　

② 

長
柄
町
の
子
ど
も
た
ち
の
た

め
に
、
統
合
で
き
て
本
当
に

良
か
っ
た
と
思
う
。

　
　

 　

生
徒
た
ち
の
学
習
効
果
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
主
体
性

や
協
調
性
・
行
動
力
や
規
律

性
な
ど
、
一
定
の
集
団
を
通

し
て
応
用
力
を
養
っ
て
い
る

と
認
識
し
て
お
り
、「
教
育
の

観
点
か
ら
」
の
統
合
効
果
は

極
め
て
高
い
と
確
信
し
て
い

る
。

　

③ 

平
成
15
年
度
の
長
柄
町
生
活

排
水
処
理
事
業
推
進
計
画
策

定
作
業
で
、
環
境
整
備
事
業

促
進
協
議
会
や
議
会
の
全
員

協
議
会
で
十
分
に
審
議
を
頂

き
、
合
理
性
・
経
済
性
等
を

踏
ま
え
、
結
果
と
し
て
個
別

処
理
方
式
と
し
、
平
成
16
年

度
か
ら
町
設
置
型
浄
化
槽
整

備
事
業
を
開
始
し
た
。

　
　

 　

今
後
と
も
全
町
水
洗
化
に

向
け
、
事
業
を
推
進
し
て
お

り
、
わ
が
町
の
将
来
の
環
境

に
配
慮
し
た
住
み
よ
い
快
適

な
ま
ち
づ
く
り
に
資
す
る
施

策
と
確
信
し
て
い
る
。

　

④ 

通
常
保
育
事
業
に
つ
い
て
は
、

幼
保
合
同
保
育
や
園
児
送
迎

バ
ス
の
開
始
、
ま
た
保
育
時

間
の
延
長
な
ど
新
し
い
取
組

み
を
し
、
保
育
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
を
図
っ
て
い
る
。

　
　

 　

ま
た
、
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
事
業
に
つ
い
て
は
、
非

常
に
好
評
で
４
月
以
降
２
か

月
間
で
延
べ
４
０
０
人
近
く

の
親
子
が
利
用
さ
れ
て
い
る
。

　
　

 　

今
後
も
、
利
用
者
の
感
想

や
意
見
、
要
望
な
ど
も
積
極

的
に
取
り
入
れ
な
が
ら
、「
子

育
て
の
し
や
す
い
環
境
づ
く

り
」
と
い
う
施
策
目
標
の
元

に
、
こ
ど
も
園
の
進
化
を
心

が
け
て
い
く
。

　

⑤ 

行
政
改
革
の
取
組
み
に
つ
い

て
は
、
住
民
の
視
点
に
立
っ

た
行
政
運
営
を
目
指
し
、
限

ら
れ
た
財
源
の
中
で
、
多
様

化
す
る
住
民
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
な
が
ら
、
健
全
な
自
治
体

運
営
を
堅
持
し
て
い
く
た
め

に
、
集
中
改
革
プ
ラ
ン
を
策

定
し
た
。

　
　

 　

こ
の
プ
ラ
ン
に
基
づ
き
推

進
し
た
結
果
、
平
成
18
年
度

か
ら
21
年
度
ま
で
の
実
績
と

し
て
は
、
目
標
を
上
回
る
財

政
効
果
額
が
得
ら
れ
た
。

　
　

 　

引
き
続
き
行
政
改
革
に
取

り
組
む
こ
と
で
無
駄
を
無
く

こ
と
は
、
す
な
わ
ち
最
小
の

経
費
で
最
大
の
効
果
を
引
き

出
す
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
、

今
後
も
継
続
し
て
い
く
。

　
　

 　

透
明
性
に
つ
い
て
は
、
行

政
運
営
全
般
の
情
報
を
住
民

と
共
有
す
る
た
め
に
、
今
後

も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
等

を
充
実
さ
せ
、
情
報
を
発
信

し
、
透
明
性
の
向
上
を
図
る
。

議員発議（意見書）の審査結果
件　　　名 提出者・賛成者 結　果

　義務教育費国庫負担制度堅持に関する意見書

提出者�長柄町議会議員　野﨑榮子
賛成者�長柄町議会議員　栗原宏道
　　　　　　同　　　　�吹野美才
　　　　　　同　　　　�大野和男
　　　　　　同　　　　�吉原　成

可　決

国における平成23（2011）年度教育予算拡充に
関する意見書

提出者�長柄町議会議員　野﨑榮子
賛成者�長柄町議会議員　栗原宏道
　　　　　　同　　　　�吹野美才
　　　　　　同　　　　�大野和男
　　　　　　同　　　　�吉原　成

可　決

大
野
　
和
男 

議
員

成
嶋
町
長
の
２
期
８
年

の
行
政
実
績
の
功
課
に

つ
い
て

一　

般　

質　

問

町
政
を
問
う

あなたも議会を傍聴しませんか
（次回定例会は9月29日㈬に開催予定です。）

― お 気 軽 に  ―
【問合せ先】議会事務局　☎３５－２４３８

蒔田議長が長生郡市広域市町村圏組合
議会議長に就任

４月 26日、平成 22年長生郡市広域市町村圏組合議
会第１回臨時会で、本町の議会議長の蒔田　穠氏が、
長生郡市広域市町村圏組合議会の議長に選出され、就
任しました。
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史跡長柄横穴群は、全国でもめずらしい「高壇式」と呼ばれる形の横穴墓で、平成７年度
に国の史跡として、36基の横穴墓が所在する 22,721㎡が指定されました。町では、史跡の
保存整備と公開活用を目的に整備を進め、長柄町史跡公園として本年４月に、史跡長柄横穴
群資料館が一部完成し、一般公開しています。
それに伴い、史跡に興味のある方で、資料館の管理及び見学者の案内等が出来るボランティ

アを広く募集しています。史跡の内容及
び見学者への対応については、募集人数
が集まり次第、説明会等を開催します。
応募方法等の詳細については、町教育
委員会教育課生涯学習班までお問い合わ
せください。

◆長柄町史跡公園（史跡長柄横穴群）
　ボランティアの募集

平成 22年度生涯学習事業として文化財探訪を次のとおり計画しましたの
で、皆様の参加をお持ちしています。

１．開 催 日　平成22年10月８日㈮
２．集合時刻　午前８時30分
３．集合場所　役場駐車場
４．視察場所　館山市立博物館・道楽園
５．参 加 費　一人約1,800円（昼食代は自己負担）
６．定　　員　30名　※９月１日から受け付け、先着30名で締切りします。

文化財探訪の参加者募集

問い合わせ先　教育課 生涯学習班　☎35-3242

ボランティア募集
ボランティアは ｢やってみよう ｣という
気持ちから始まります。
初めての方、大歓迎です。

【内容】
絵本や紙芝居の読み聞かせ、

パネルシアター工作、色塗り等

読み
聞かせ
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﹁
長
柄
町
障
害
者
福
祉
会
﹂

会
員
募
集
！

長
柄
町
障
害
者
福
祉
会
で
は
、

障
害
者
が
互
い
に
協
力
し
、
親
睦
・

交
流
を
図
り
な
が
ら
自
立
の
実
現

を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

身
体
、
知
的
、
精
神
障
害
者
の
活

動
を
推
進
す
る
た
め
活
動
し
て
お

り
ま
す
。

多
く
の
皆
様
の
ご
加
入
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

１
．
会
の
目
的

　

 　

会
員
相
互
の
交
流
を
企
画
す

る
と
共
に
、
社
会
参
加
の
場
を

推
進
し
、
親
睦
を
図
る
。

２
．
会　

員

　

 　

長
柄
町
に
居
住
す
る
、
身

体
・
知
的
・
精
神
障
害
者
・
そ

の
家
族
及
び
会
の
目
的
に
賛
同

す
る
者

３
．
会　

費

　

 　

年
会
費
１
，
０
０
０
円
と
各

事
業
へ
の
参
加
者
は
参
加
費
と

し
て
１
，
０
０
０
円
程
度
頂
い

て
お
り
ま
す
。

４
．
お
問
合
せ
先

　

長
柄
町
社
会
福
祉
協
議
会
内

（
担
当
：
石
渡
、
白
木
）

　

�
０
４
７
５
ー
３
０
ー
７
２
０
０

　
�
０
４
７
５
ー
３
０
ー
７
２
０
１

護
身
の
会　

入
会
者
募
集

武
道
の
心
得
、
身
体
の
使
い
方

教
え
ま
す
。
自
己
防
衛
の
手
段
、

ま
た
は
運
動
不
足
解
消
や
ダ
イ

エ
ッ
ト
に
も
い
か
が
で
す
か
？
最

初
は
無
理
な
く
指
導
い
た
し
ま

す
。
体
験
は
無
料
で
す
。

練
習
日
時　

毎
週
月
曜
日

　
　
　
　
　

午
後
６
時
〜
８
時

場　
　

所　

長
柄
町
武
道
館

対　
　

象　

20
歳
以
上

お
問
い
合
わ
せ

森　

翼

�
０
８
０
ー
５
４
５
０
ー
０
３
８
５

都
市
農
村
交
流
セ
ン
タ
ー
か

ら
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

◎
プ
ー
ル
開
園
中
で
す
。

　

流
水
プ
ー
ル
と
子
供
プ
ー
ル
２

種
類
の
プ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。
流

水
プ
ー
ル
は
大
人
気
で
す
。

・ 

開
園
期
間
は
８
月
31
日
㈫
ま
で

・
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

・ 

料
金　

大
人
６
０
０
円
・
中
高

生
４
０
０
円

　

子
供
３
０
０
円
（
３
歳
以
上
）

◎
昆
虫
ド
ー
ム
開
園
中

　

カ
ブ
ト
虫
を
観
察
し
て
、
さ

わ
っ
て
、
育
て
て
、
大
感
動
！

　

昆
虫
ド
ー
ム
は
親
子
で
楽
し
め

る
自
然
の
教
科
書
で
す
。

・
開
園
期
間
は
８
月
中
旬
頃
ま
で

N
agara T

ow
n Inform

ation・
N

agara T
ow

n Inform
ation・

N
agara T

ow
n Inform

ation・
N

agara T
ow

n Inform
ation・

N
agara T

ow
n Inform

ation

・
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

・ 

入
園
料
２
０
０
円
（
３
歳
以
上
）

虫
の
買
取
は
別
料
金
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
家
族
連
れ
で
お
出
で

下
さ
い
。

　

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

四
団
体
合
同
無
料
相
談
会

日　

時　

平
成
22
年
10
月
３
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

揚　

所　

茂
原
会
場

　
　
　
　

茂
原
市
役
所　

市
民
室

　
　
　
　

い
す
み
会
場

　
　
　
　

い
す
み
市
役
所
岬
庁
舎

　
　
　
　

大
多
喜
会
場

　
　
　
　

 

お
お
た
き
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
プ
ラ
サ　

オ
リ
ブ

相
談
内
容

○ 

農
地
法
、
遺
言
、
遺
産
分
割
、

成
年
後
見
、
各
種
許
認
可
申
請

に
関
す
る
こ
と

○ 

境
界
、
測
量
、
地
目
変
更
、
建

物
登
記
に
関
す
る
諸
問
題

○ 

登
記
、
相
談
、
会
社
設
立
及
び

小
額
訴
訟
に
関
す
る
諸
問
題

○ 
税
金
、
会
社
決
算
等
に
関
す
る

諸
問
題

連
絡
先

千
葉
県
行
政
書
士
会

長
夷
支
部
長　

安
達

�
０
４
７
０
ー
８
２
ー
３
５
５
２

千
葉
県
士
地
家
屋
調
査
士
会

一
宮
支
部
長　

伊
藤

�
０
４
７
０
ー
８
７
ー
８
４
２
０

千
葉
県
司
法
書
士
会

茂
原
支
部
事
務
局　

田
上

�
０
４
７
５
ー
２
３
ー
４
０
９
５

千
葉
県
税
理
士
会

茂
原
支
部
事
務
局　

古
市

�
０
４
７
５
ー
２
６
ー
７
３
７
２

※ 

そ
の
他
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※
予
約
制
で
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

　

許
認
可
・
登
録
申
請
、
遺

言
や
相
続
、
契
約
、
届
出
の

書
類
作
成
な
ど
暮
ら
し
の
困

り
ご
と
電
話
相
談

日　

時　

毎
月
第
２
火
曜
日

　
　
　
　

10
時
〜
16
時

相
談
電
話
番
号

千
葉
県
行
政
書
士
会

�
０
４
３
ー
２
２
７
ー
８
０
０
９

交
通
事
故
の
無
料
相
談

　

日
本
損
害
保
険
協
会
で
は
、
交

通
事
故
の
解
決
で
お
困
り
の
方
の

た
め
に
、
自
動
車
保
険
の
請
求
に

つ
い
て
、
無
料
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。

相
談
日
時　

毎
週
月
〜
金
曜
日

　
　
　
　
　

９
時
〜
17
時

（
12
時
〜
13
時
、
祝
日
除
く
）

弁
護
士
相
談

第
１
・
２
・
３
水
曜
日

13
時
〜
16
時
（
予
約
制
）

千
葉
自
動
車
保
険
請
求
セ
ン
タ
ー

�
０
４
３
ー
２
８
４
ー
７
９
５
５

﹃
秋
の
生
き
活
き
フ
ェ
ア
﹄

目　

的

　

長
生
郡
市
・
夷
隅
郡
市
の
福
祉

施
設
が
一
堂
に
会
し
、
展
示
即
売

会
を
実
施
す
る
こ
と
に
よ
り､

地

域
の
人
々
に
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ

を
持
っ
て
い
る
人
達
へ
の
理
解
を

深
め
て
も
ら
う
。

期　

間

平
成
22
年
９
月
４
日
㈯
〜
５
日
㈰

時　

間　

10
時
〜
20
時

お
し
ら
せ

場　

所

茂
原
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ
ア
ス
モ

主　

催

長
生
夷
隅
地
区
福
祉
施
設
連
絡
協

議
会

連
絡
先

 

社
会
福
祉
法
人
九
十
九
会

と
き
わ
ぎ
工
舎

長
生
郡
睦
沢
町
長
楽
寺
４
９
６

�
０
４
７
５
ー
４
４
ー
２
２
９
９

�
０
４
７
５
ー
４
４
ー
２
６
２
２

大
切
な
契
約
や
遺
言
書
は
公

正
証
書
で
！

　

10
月
１
日
㈮
〜
７
日
㈭
の
公
証

週
間
に
あ
わ
せ
て
、
公
証
役
場
無

料
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
の
種
類

公
証
相
談

日
時
・
場
所

①
10
月
１
日
㈮

９
時
30
分
か
ら
12
時
ま
で

茂
原
市
役
所　

５
階

５
０
４
会
議
室

②
10
月
２
日
㈯

10
時
か
ら
16
時
ま
で

茂
原
公
証
役
場

（
両
日
と
も
予
約
制
）

相
談
内
容

　

公
正
証
書
に
よ
る
遺
言
書
、
土

地
・
建
物
の
賃
貸
借
、
金
銭
の
貸

借
、
子
ど
も
の
養
育
費
の
支
払
い

な
ど
の
契
約
書
の
作
成

相
談
員

茂
原
公
証
役
場

公
証
人　

中
村
敏
夫

予
約
・
問
い
合
わ
せ

茂
原
公
証
役
場

�
�
０
４
７
５
ー
２
２
ー
５
９
５
９
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おいしく作って食べて健康おいしく作って食べて健康
食生活改善推進員コーナー

問い合わせ先　住民課 健康福祉班　☎35-2414

＜作り方＞
①　�えのきだけは根元を切り落とし、さっと水洗いをして長

さ１ｃｍ位に切り、よくほぐしておく。
②　�ひき肉に酒と生姜汁を入れ、粘りがでるまでよく練り混

ぜる。
③　�②にえのきだけを加え、混ぜ合わせ塩、片栗粉を混ぜ込

む。
④　�大根はおろして、自然に水気をきる。きゆうりは１cm

の角きりにし、大根おろし、七味と混ぜ合わせる。レモ
ンは輪切りにしておく。

⑤　�③を８等分にして小判型にまとめ、よく熱したフライパ
ンに油を入れ、両面色よく焼く。

⑥　器に水菜をしき、その上に焼きたてのつくねを盛り付け
　　④をのせる。
⑦　好みでポン酢をかける。

〈1 人分の栄養価〉 エネルギー…149Kcal、たんぱく質…14.6 ｇ、脂質…6.7 ｇ、食塩…0.7 ｇ

＊材　料（４人分）＊
鶏挽肉……………… 240ｇ
　　えのきだけ…… 240ｇ
　　酒……………大さじ２
A｛生姜汁…………小さじ１　　塩………… 小さじ１/2
　　片栗粉…… 小さじ１/2
サラダ油………… 小さじ2
ポン酢…………………適宜

つくねの野菜おろし添え
鶏挽肉を使った夏向きのハンバーグです。
大根おろしをたっぷりのせて、どうぞ！

食生活改善推進員
(山之郷地区 )
大澤　朝子

(大根おろし)
　　大根……………… 200ｇ
B｛七味唐辛子………… 適宜
　　きゅうり……… １/2本
レモン……………… １/2ケ
水菜…………………… 60ｇ…
プチトマト…………… ４ケ…

警
察
「
ふ
れ
あ
い
」
フ
ェ
ス
タ

２

０

１

０

夏
休
み
中
の
子
ど
も
た
ち
を

守

り

ま

し

ょ

う

平
成
22
年
千
葉
県
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
旬
間

防
犯
ポ
ス
タ
ー
の
募
集

子
ど
も
警
察
官
制
服
の
着
替
え
、
白

バ
イ
・
パ
ト
カ
ー
の
乗
車
、
指
紋
の
採

取
、
警
察
犬
訓
練
な
ど
を
体
験
し
て
警

察
の
仕
事
を
楽
し
み
な
が
ら
理
解
す
る
。

ま
た
、
誘
拐
防
止
や
交
通
安
全
を
テ
ー

マ
に
し
た
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
「
自
分

で
身
を
守
る
」
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え

る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

警
察
官
と
身
近
に
ふ
れ
あ
い
、
日

夜
、
「
安
全
で
安
心
で
き
る
県
民
生
活

の
確
保
」
の
た
め
活
動
し
て
い
る
警
察

の
仕
事
を
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
く
体

験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
開
催
期
間
〉

　

８
月
21
日
㈯
、
22
日
㈰
の
２
日
間

〈
時
　
　
間
〉

　

�

午
前
10
時
か
ら
午
後
８
時

　
（
22
日
は
午
後
６
時
）
ま
で
の
間

〈
場
　
　
所
〉

　

�

そ
ご
う
千
葉
店
（
６
階
催
事
場
ほ
か
）

／
入
場
無
料

〈
主
　
　
催
〉

　

千
葉
県
警
察
本
部

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

　

�

千
葉
県
警
察
本
部
広
報
県
民
課
広
報
係

　

�
０
４
３
ー
２
０
１
ー
０
１
１
０（
代
表
）

　

�

千
葉
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ポ
リ

ス
ネ
ッ
ト
・
千
葉
」http://w

w
w
.

police.pref.chiba.jp/

事
件
事
故
に
遭
遇
す
る
機
会
を
減
ら
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
の
安
全

を
見
守
り
、
お
か
し
い
な
と
思
っ
た
ら

ひ
と
声
か
け
る
、
警
察
に
通
報
す
る
な

ど
地
域
で
の
連
携
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

目
的

　

�

安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
（
10
月

11
日
〜
20
日
）
へ
の
取
り
組
み
の
一

環
と
し
て
、
少
年
の
健
全
育
成
と
県

民
の
防
犯
意
識
の
高
揚
を
図
る
こ
と
。

課
題

　

�

＊
犯
罪
の
な
い
明
る
い
ま
ち
づ
く
り

　

�

＊
少
年
の
非
行
防
止

　

＊
万
引
き
の
防
止

　

＊
振
り
込
め
詐
欺
の
被
害
防
止

　

＊�

自
転
車
、
ひ
っ
た
く
り
、
空
き
巣

な
ど
の
盗
難
防
止

　

�

＊�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
の
ル
ー
ル

を
守
る
（
メ
ー
ル
、
有
害
サ
イ
ト

等
）

　

�

＊�

そ
の
他
犯
罪
の
防
止
を
呼
び
か
け

る
テ
ー
マ

応
募
資
格

　

�

＊�

小
学
５
年
生
及
び
６
年
生

　

＊�

中
学
生
１
年
生
か
ら
３
年
生

　
　

計
５
部
門

応
募
方
法

　

＊
Ｂ
３
判
画
用
紙
で
作
成
す
る

　

�

＊�

作
品
裏
面
に
、
学
校
名
、
学
年
、

氏
名
、
生
年
月
日
明
記
の
個
票
を

添
付
。

締
め
切
り

　

平
成
22
年
９
月
７
日
（
火
）
ま
で

　

締
切
厳
守
の
こ
と

応
募
・
問
合
せ
先

　

茂
原
警
察
署
生
活
安
全
課

　

�
０
４
７
５
ー
２
２
ー
０
１
１
０
（
代
表
）

○�

ポ
ス
タ
ー
募
集
は
、
各
小
中
学
校
を

通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す

～カロリー・塩分控えめヘルシ－献立～

夏
休
み
中
の
子
ど
も
た
ち
は
、
開
放

的
な
気
分
に
な
り
警
戒
心
が
薄
れ
が
ち

に
な
る
こ
と
か
ら
、
思
わ
ぬ
事
件
事
故

に
巻
き
込
ま
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

日
ご
ろ
か
ら
子
ど
も
た
ち
の
行
動
を
把

握
し
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
お
互
い
に
協

力
し
合
っ
て
犯
罪
の
起
こ
り
に
く
い
環

境
づ
く
り
を
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
が

＜ポイント＞
＊�鶏挽肉と同量のえのきだけが入っていま
すので、ボリューム感もあり、えのきだ
けの “シャキ　シャキ感” も楽しめます。

＊�大根おろしに七味唐辛子が入っているの
で、減塩につながります。
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今月の納税の
お知らせ

• 町県民税 第２期　　• 国民健康保険税 第 2 期
• 後期高齢者医療保険料 第 2 期
納付期限は、8月31日㈫です。納め忘れのないようご注意ください。
※口座振替申し込みの方は、納付期限の前日までに口座の残高確認をお願いします。

町県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税及び介護保険料・
後期高齢者医療保険料の納付は、口座振替が便利です。
この制度を利用すると、左記の金融機関の預貯金口座から振替によって

納税することができますので、手数が少なくて済み、大変便利です。
新たに口座振替を希望される場合は、預貯金先金融機関または役場総務

課 税務班に「口座振替依頼書」を提出してください。
「口座振替依頼書」は、役場総務課 税務班、長生農協の町内各支所、町
内のゆうちょ銀行（郵便局）に備え付けてあります。長柄町ホームページ
からもダウンロードできます。（ダウンロード様式での申込みは、ホーム
ページ内の注意事項をご覧ください。）
納税義務者ごとに申し込みが必要になりますのでご注意ください。

利用できる金融機関

・長生農協
・千葉銀行
・千葉興業銀行
・京葉銀行
・みずほ銀行
・りそな銀行
・房総信用組合
・市原市農協
・ゆうちょ銀行

納税納税 には

を

安心便利な

口 座
振 替

納税

住民課保険住民班　地引 淳子

　ご存じですか？８月31日は「野菜の日」です。「や⑻　さ⑶　い⑴」のごろ合わせから、全国青果
物商業協同組合連合会をはじめ９団体の関係組合が、1983（昭和58）年に制定しました。現代人は食
物繊維が豊富な野菜の摂取量が減ってきていると言われています。野菜は体に良いと言われています
が、何をどのくらい食べたらよいのでしょうか？　
・野菜の効果
①　 食事のはじめに摂取することで満腹感が得られ、食べ過ぎ

を防止できます。
②　食物繊維が豊富で、便通を改善する作用があります。
③　 食物繊維は糖質や脂質の吸収をゆるやかにします。食後の

血糖値の上昇を抑え、コレステロールの増加を防ぎます。
④　 ビタミンＣやβカロテンなどは抗酸化作用があり、動脈硬

化を予防します。
⑤　カルシウムの吸収を助けるビタミンＤ等を含んでいます。
⑥　カリウムはナトリウム（塩分）の排泄を促し、高血圧の予防につながります。
　※ナトリウムは過剰に摂取するとむくみや血圧上昇などを引き起こします。
・１日に必要な野菜の摂取量
　目標は緑黄色野菜を120g、淡色野菜を230g合わせて350ｇです。１食分の目安は、加熱したものな
らを片手にのる量、生野菜なら両手いっぱいの量です。
・野菜のとり方
　野菜は食事のはじめに食べるのがおすすめです。野菜の摂取量を増やすためには、毎食副菜をと
る、主菜の付け合わせを増やす、野菜たっぷりの汁物をとることもお勧めです。

☆野菜をたくさん食べて健康にすごしましょう。

問い合わせ先　住民課 健康福祉班　☎35-2414
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＃37

『
思
い
で
に
残
る
語
録
』

夏
休
み
が
終
わ
り
に
近
づ
く
と
、
思

い
出
す
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

近
所
の
お
ば
あ
さ
ん
が
「
夏
休
み
が

来
る
と
憂ゆ

う
う
つ鬱
だ
よ
！
。
孫
た
ち
を
一
日

中
見
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
、
一
人
か
二

人
で
音ね

を
上
げ
て
い
る
ん
だ
か
ら
！
。

先
生
方
は
大
変
だ
よ
ね
！
、
夏
休
み
が

終
わ
っ
て
、
清せ

い
せ
い々

し
て
い
る
よ
！
」
と
。

今
年
も
お
世
話
様
で
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
月
は
、
思
い
で
に
残
る
語
録
を
い

く
つ
か
書
い
て
み
ま
す
。

ま
ず
は
私
が
現
役
時
代
に
感
動
し
た
、

生
徒
の
語
録
を
三
つ
。

一
つ
は
運
動
会
で
の
話
で
す
。

三
色
対
抗
の
応
援
合
戦
が
終
わ
っ
て

成
績
発
表
が
あ
り
、
緑
団
が
優
勝
し
ま

し
た
。
団
長
は
私
か
ら
優
勝
旗
を
受
け

取
っ
た
瞬
間
に
「
み
ん
な
優
勝
だ
！
」

と
大
声
で
訴
え
ま
し
た
。
負
け
た
チ
ー

ム
も
そ
の
言
葉
に
感
動
し
て
、
割
れ
ん

ば
か
り
の
拍
手
、
中
学
生
位
の
年
齢
だ�

っ
た
ら
、
優
勝
し
た
自
分
た
ち
だ
け
で

喜
ぶ
の
が
普
通
で
す
が
、
そ
れ
が
他
の

団
長
の
気
持
ち
ま
で
即
座
に
考
え
ら
れ

る
。
大
人
で
も
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

二
つ
目
は
校
舎
の
建
て
替
え
を
二
年

後
に
控
え
た
時
の
こ
と
で
す
。

全
校
の
生
徒
が
一
生
懸
命
、
清
掃
に

取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

私
は
「
間
も
な
く
壊こ

わ

す
の
に
、
何
で

そ
ん
な
に
一
生
懸
命
に
掃
除
を
す
る
の�

？
」
と
聞
い
た
ら
「
校
舎
に
感
謝
し
た

い
ん
で
す
」
と
、
そ
の
後
、
旧
校
舎
の

お
別
れ
会
が
生
徒
の
手
に
よ
っ
て
盛
大

に
行
わ
れ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

三
つ
目
は
、
荒
れ
た
生
徒
が
立
ち
直�

っ
た
時
の
言
葉
で
す
。

　

「
今
ま
で
先
生
方
を
困
ら
せ
る
こ
と

が
楽
し
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
た
。
そ

れ
が
一
生
懸
命
行
事
に
取
り
組
む
こ
と

が
、
こ
ん
な
に
楽
し
い
こ
と
だ
と
は
知

ら
な
か
っ
た
」
と
、
我
々
教
師
に
取
っ

て
は
重
い
言
葉
で
し
た
。

次
は
、
朝
日
新
聞
の
天
声
人
語
を
読

ん
で
感
動
し
た
語
録
を
二
つ
。

一
つ
は
米

ア
メ
リ
カ

大
リ
ー
ガ
ー
の
話
で
す
。

野
球
の
完
全
試
合
と
は
、
一
人
も
塁

に
出
さ
な
い
試
合
だ
そ
う
で
す
。

大
リ
ー
グ
史
上
二
十
一
回
目
の
偉
業

か
と
思
わ
れ
た
が
、
ガ
ラ
ラ
ー
ガ
投
手

の
、
最
後
の
打
者
の
内
野
ゴ
ロ
が
、
審

判
の
誤
審
で
セ
ー
フ
の
判
定
、
偉
業
は

そ
の
瞬
間
に
消
え
ま
し
た
。

録
画
を
見
る
と
明
ら
か
に
誤
審
で
あ�

っ
た
そ
う
で
す
。
次
の
日
、
泣
い
て
謝

る
審
判
に
「
完
全
な
人
間
は
い
な
い
」

と
言
っ
て
握
手
を
交
わ
し
た
そ
う
で
す
。

二
つ
目
は
、
元
横
綱
大
鵬
が
四
十
五

連
勝
で
止
ま
っ
た
一
番
は
、
世
紀
の
誤

審
と
言
わ
れ
た
そ
う
で
す
が
、
大
鵬
は

「
物も

の
い言
い
の
つ
く
よ
う
な
相
撲
を
と
っ

た
横
綱
が
悪
い
」
と
言
っ
た
そ
う
で
す
。

ど
の
語
録
も
煎せ

ん

じ
て
、
人
と
な
り
の

心
を
鍛
え
る
薬
に
し
た
い
も
の
で
す
。

名　　　称 電話番号

総務課
総務企画班（選挙管理委員会） 35-2111
財政管財班 35-2110
税務班 35-2112
議会班（議会事務局） 35-2438

住民課
保険住民班 35-2113
地域包括支援センター 30-6000
健康福祉班 35-2414
ながらこども園 35-3102

名　　　称 電話番号

事業課 産業振興班（農業委員会） 35-4447
地域整備班 35-2114

教育課
学校教育班 35-2437
学校給食センター 35-2003
生涯学習班 ･公民館 35-3242

福祉センター 30-7200
都市農村交流センター 35-0055

役 場 ・
そ の 他
公共施設
電話案内

町 　 公 　 民 　 館	 8月23日㈪、30日㈪、9月6日㈪、13日㈪、21日㈫、27㈪
町 福 祉 セ ン タ ー	 8月23日㈪、30日㈪、9月6日㈪、13日㈪、20日㈪、23㈭、27日㈪
都市農村交流センター	 8月無休、9月2日㈭、9日㈭、16日㈭、24日㈮、30日㈭

各公共施設の休館日

　
山
﨑
　
清
風

﹃
活か
つ
り
ょ
く力の
う
な
ぎ
﹄
と
称し
ょ
うす
店み
せ繁は

ん

盛
じ
ょ
う

捨す

て
か
ね
る
鉢は
ち

の
多お
お

さ
よ
苔こ
け

の
花は
な

江え
ど
ふ
う
り
ん

戸
風
鈴
夕ゆ
う

べ
の
風か
ぜ

を待ま

ち
に
け
り

万ば
ん
り
ょ
く
緑
に
目め

を
遊あ
そ

ば
せ
て
癒い
や

さ
る
る

　
大
野
　
史
恵

夕ゆ
う

ば
れ
に
暖の
れ
ん簾
は
た
め
き
鰻う
な
ぎの
日ひ

食し
ょ
く
た
く
卓
を
囲か
こ

む
夕ゆ
う
げ餉
の
冷
ひ
や
や
っ
こ奴

風ふ
う
り
ん鈴
の
音ね
い
ろ色
や
さ
し
き
眞ま
ひ
る
ど
き

昼
時

打う

ち
水み
ず

を
済す

ま
せ
て
や
お
ら客き

ゃ
くを
待ま

つ

渡
辺
み
の
る

好す

き
嫌き
ら

ひ
な
く
て
幸し
あ
わせ
鰻
う
な
ぎ
め
し飯

煮に

て
焼や

い
て
炒い
た

め
て
漬つ

け
て

茄な

す子
づ
く
し

風ふ
う
り
ん鈴
を
さ
げ
て
ベ
ラ
ン
ダ
別べ
つ
て
ん
ち

天
地

し
ば
ら
く
は
網あ

み
ど戸
の
夜よ

を過す
ご

し
け
り

前
田
　
や
え

鰻う
な
ぎめ
し
み
ん
な
の
笑え
が
お顔そ

こ
に
あ
り

山や
ま
す
そ裾
に
咲さ
き
き
そ競
い
た
る
螢ほ
た
るぶ
く
ろ

風ふ
う
り
ん鈴
に
心こ
こ
ろな
ご
む
や
た
そ
が
れ
に

老ろ
う
お
う鶯
の
鳴な

く
音ね

せ背
に受

け
草く

さ
と取
り
ぬ

髙
橋
美
代
子

へ
こ
た
れ
ぬ
パ
ワ
ー
を
鰻う

な
ぎでフ

ル
回か

い
て
ん転

手て

ふ
り
水み
ず

妣は
は

の
思お
も

い
出で

藍あ
い
ゆ
か
た

浴
衣

暁あ
か
つ
きや
南な
ん
ぶ
ふ
う
り
ん

部
風
鈴
音お
と

も
な
く

梅う
め

つ
け
る
手て

ま間
暇ひ
ま

か
け
し瓶か

め

ひ
と
つ

　
角
田
　
揚
子

自じ
あ
い愛
せ
よ
と
九く
じ
ゅ
う十
の
母は
は

とう
な
ぎ
食は

む

挨あ
い
さ
つ拶
に
始は
じ

ま
る
躾
し
つ
け

睡す
い
れ
ん
か

蓮
花

江え
ど
ふ
う
り
ん

戸
風
鈴
し
ば
ら
く
椅い

す子
に瞑め

い
そ
う想
す

喜き

う

き
雨
来
た
る
祝し
ゅ
う
ぎ
ぶ
く
ろ

儀
袋
の
二ふ
た

つ
三み

つ

七
月
の
句
会
か
ら
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月 / 日
茂 原 地 区

内　科　系 外　科　系

8/22 わだ内科クリニック （ 2 0 ）3 1 5 0 公 立 長 生 病 院 （ 3 4 ）2 1 2 1

8/29 鵜沢外科内科クリニック （ 3 4 ）2 4 9 6 三 枝 医 院 （ 2 5 ）2 2 0 3

9/5 清 水 三 郎 医 院 （ 2 5 ）0 7 7 6 宍 倉 病 院 （ 2 4 ）2 1 7 1

9/12 鵜 澤 医 院 （ 3 4 ）2 0 0 8 君 塚 病 院 （ 2 5 ）1 8 1 1

9/19 金 坂 医 院 （ 2 2 ）4 8 8 5 本納整形外科・内科 （ 3 4 ）5 0 9 1

9/20 大 木 医 院 （ 2 3 ）2 5 4 6 菅 原 病 院 （ 2 5 ）1 1 7 1

9/23 大 塚 内 科 （ 2 3 ）6 1 2 1 鎗田整形外科医院 （ 2 4 ）8 6 8 6

夜間、お子さんの具合が急
に悪くなったときに、看護師
や小児科医が電話でお子さん
の症状を伺い、すぐに医療機
関で受診した方が良いか、家
で様子をみても大丈夫かなど
をアドバイスします。

相談時間
毎日夜間
　　　午後7時~午後10時まで

電話番号
♯8000

（プッシュ回線・携帯電話）
☎043-242-9939
（ダイヤル回線・♯8000をご
利用いただけない場合）

こ ど も 急 病
電 話 相 談

日曜・休日当番医案内
　日曜・休日当番医は、変更となる場合があります。
　消防本部通信指令課（☎24-0119）へお問い合わせください。

診療時間は午前9時~午後5時までです。

長生郡市夜間急病診療所案内
●診療科目:内科・小児科　診療時間:午後8時~午後11時
　茂原市八千代1-5-4（消防署裏）☎24-1010
●夜間急病診療テレフォン案内　午後7時~翌午前6時　☎24-1011

各 種 相 談 日 程
【　町　】
心配ごと相談 8/20㈮、9/1㈬、9/21㈫ 午前10時〜午後3時 福祉センター ☎35-0260
人権相談 8/20㈮、9/10㈮、9/21㈫ 午前10時〜午後3時 福祉センター ☎35-0260

●いじめ　●扶養相続等の家庭問題　●いやがらせ等の悩みごとに関する相談です。
行政相談 9/10㈮ 午前10時〜午後3時 福祉センター ☎35-0260
※心配ごと相談・人権相談・行政相談については、相談日に限り電話でのご相談も受付しています。
交通事故巡回相談 9/1㈬ 午前10時〜午後3時 福祉センター ☎30-7200

子どもの虐待などの相談
児童福祉法が改正されて相談先が広がりました。
児童相談所や福祉事務所に加え、身近な市町村の窓口が子どもに関
するあらゆる相談や虐待の疑いなどの連絡もお受けいたします。

健康福祉班 ☎35⊖2414

【長生健康福祉センター　:　茂原市茂原1102-1　長生合同庁舎内】※該当日が祝日・振替休日の場合は実施しません。　

女性のための健康相談 臨床心理士　毎月1回、内科医師　年4回、産婦人科医師　年4回 地域保健福祉課 ☎22-5914（予約制）午後1時〜3時
未熟児等健康相談 奇数月第1木曜日（原則） （予約制）午後1時〜2時 地域保健福祉課 ☎22-5167
療育相談 年4回（5月、8月、11月、平成23年2月の第2金曜日） 地域保健福祉課 ☎22-5167（予約制）午後1時〜2時

こころの健康相談 第1・2月曜日（精神保健福祉相談）（予約制）午後2時〜3時30分 地域保健福祉課 ☎22-5167第3火曜日（老人精神保健福祉相談）（予約制）午後2時〜3時
こどもの発達相談 8/27㈮ （予約制）午後1時〜5時 地域保健福祉課 ☎22-5167
不妊相談 毎月　第2木曜日 （予約制）午後1時〜3時 地域保健福祉課 ☎22-5914
DV相談 来所相談：火曜日（予約制） 午前9時〜午後5時 地域保健福祉課 ☎22-5565電話相談：月曜日〜金曜日

エイズ相談
HIV等抗体検査

第1・3火曜日 午後1時〜2時 健康生活支援課 ☎22-5167（エイズ検査のみ即日判定可能）
偶数月第3火曜日 午後5時30分〜7時

肝炎ウイルス検査 毎月　第1・3火曜日 午後1時〜2時 健康生活支援課 ☎22-5167
骨髄バンクドナー登録受付 毎月　第1火曜日 （予約制）午前10時 健康生活支援課 ☎22-5167
腸内細菌検査 第1〜4火曜日 午前9時〜11時 検査課 ☎22-5167
性感染症検査 毎月　第1火曜日 午後1時〜2時 健康生活支援課 ☎22-5167
家庭児童相談 月曜日〜金曜日 午前9時〜午後5時 地域保健福祉課 ☎22-5167
母子自立支援 月曜日〜金曜日 午前9時〜午後5時 地域保健福祉課 ☎22-5167
※該当日が祝日・振替休日の場合は実施しません。※詳細については電話でお問い合わせください。（☎0475-22-5167）


