
役場前の梅の花が満開です！役場前の梅の花が満開です！白とピンクの花がとても綺麗！白とピンクの花がとても綺麗！
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問い合わせ先　総務課　庶務秘書係　☎35–2411問い合わせ先　総務課　庶務秘書係　☎35–2411

４月1日から組織の一部が変わります４月1日から組織の一部が変わります
町では、町民の皆さまにとって分かりやすく、より良い住民サービスの向上を目指し、４月１
日から組織機構の一部を見直します。
新しい行政ニーズへの対応と、業務の集約により効率的な行政運営を図ります。

新設する課の主な内容
〇健康保険課
　健康推進係

　担当業務：各種健(検)診・健康相談・食生活改善・感染症対策

税務住民課が所管している「国民健康保険事業の特定健診」、健康福祉課が所管している
「住民検診」「特定保健指導」を集約し町民の健康寿命の延伸を目的とした「健 ( 検 ) 診事業」
をわかりやすく実施します。

　保険係

　担当業務：国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療・介護保険

税務住民課が所管している「国民健康保険」「国民年金」「後期高齢者医療保険」、健康福祉
課が所管している「介護保険」を集約し「保険の総合窓口」として体制を整えます。

〇福祉課
　福祉係

　担当業務：社会福祉・障がい者福祉・民生児童委員・福祉センター

様々な課題を抱えている家庭への総合的な支援を行う、「福祉の総合相談窓口」として体制
を整えます。
また、地域包括支援センターを併設することで、独居世帯の高齢者の把握や支援に対応す
る「困ったときの福祉課」としての体制を整えます。

　子育て支援係

　担当業務：母子保健・予防接種・子ども医療・児童手当・児童福祉・放課後児童クラブ

妊娠から出産、子どもの予防接種、幼児健診などの保健事業と児童手当や放課後児童クラ
ブなどの手続き業務を集約し、「切れ目のない子育て支援」を目的に窓口相談や訪問対応を実
施し「子どもに関する総合相談窓口」として体制を整えます。

　こども園係

　担当業務：こども園・子育て支援センターの運営

こども園及び子育て支援センターの運営を行います。また、子どもを取りまくさまざまな
環境に対応するため、子育て支援係との連携強化を図ります。

◎組織編成の一部見直しに伴い、「健康福祉課」「税務住民課　国保年金係」は廃止となります。
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人事行政運営の公表をします人事行政運営の公表をします
１．職員の任免及び職員数の状況
（１）職員数（各年4月1日現在）

部 局 職員数
令和5年 令和4年

町 長 89人 89人
教育委員会 8人 9人
議 会 2人 2人
農業委員会 1人 1人
合 計 100人 101人
会計年度任用職員 13人 13人

（２）採用・退職者数（令和4年度）
採用者　5人 退職者　6人

３．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
（令和5年4月1日現在）

勤 務 時 間 8:30 〜 17:15
休 憩 12:00 〜 13:00

５．職員の服務の状況
（１）年次休暇の取得状況
（令和4年4月1日～令和5年3月31日）
平均使用日数 11.3日
消 化 率 29.8%

（２）育児休業及び部分休業の状況（令和４年度）
育児休業取得者 部分休業取得者

男性職員 0人 0人

女性職員 ５人 ３人

４．職員の分限及び懲戒処分の状況(令和４年度）
職員の分限処分の状況※ 降任　0人 免職　0人 休職　1人 降給　0人

職員の懲戒処分の状況 戒告　1人 減給　0人 停職　0人 免職　0人

※�「分限処分」とは、一般職の公務員で勤務実績が良くない場合や、心身の故障のためにその職務の遂行に
支障があり、又はこれに堪えない場合などその職に必要な適格性を欠く場合、職の廃止などにより公務の
効率性を保つことを目的としてその職員の意に反して行われる処分のこと。

２．職員の給与の状況
・一般行政職
区 分 令和5年 令和4年

平 均 年 齢 40.4歳 40.0歳
平均給料月額 308,736円 309,313円
平均給与月額 361,951円 356,959円

・技能労務職
区 分 令和5年 令和4年
平 均 年 齢 46.1歳 45.1歳
平均給料月額 249,650円 247,000円
平均給与月額 259,526円 256,896円
※�「平均給与月額」とは、給料月額に扶養手当、住居手当、
時間外手当などの諸手当の額を合計したもの。

６.職員の研修及び人事評価の状況（令和５年度）
職員研修では、新規採用職員研修、中級職員研修、係長研修、課長研修などのほか、外部研修機関による専門的研
修を行っています。
また、職員の執務について能力や実績などに関しての人事評価を行い、その結果に基づき、昇給や昇任などを行っ
ています。

７.職員の福祉及び利益の保護の状況（令和５年度）
職員の健康管理状態を把握し、健康障害や疾病の早期発見を行うため、定期健康診断を行っています。

（１）千葉県市町村職員互助会
地方公共団体が共同して職員のために実施する厚生制度に併せて、会員の相互共済により、福祉増進の事業
等を行っています。（公費負担金：R4年度   132千円、R5年度   124千円）

（２）町職員互助会（暁会）
職員の会費を原資として、職員の福利厚生を図るため、各種事業への助成や会員相互の祝い金、見舞金等の給
付事業を行っています。

８.公平委員会における業務の状況							       R３年度	 R４年度
（１）勤務条件に関する措置の要求	 措置要求件数	 　0件		  　0件
（２）不利益処分に関する不服申立て	 措置要求件数	 　0件		  　0件

問い合わせ先　総務課　庶務秘書係　☎35–2111問い合わせ先　総務課　庶務秘書係　☎35–2111
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長柄町職員の給与等を公表します長柄町職員の給与等を公表します
職員の給与は、地方公務員法に基づき、町議会の審議を経て町の条例で定められています。
みなさんに広く内容を知っていただくため、職員に支給される給与や人事について公表します。

資料：令和5年地方公務員給与実態調査
　　 　　　　　　　　　　　　　　 定員管理調査

◆総括
（1）人件費の状況（普通会計決算）

区　分
住民基本
台帳人口
（R5.1.1）

歳出額
A

実質
収支

人件費
B

人件
費率
B/A

（参考）
令和3年度の
人件費率

令和
4年度

人 千円 千円 千円 ％ ％
6,444 5,210,674 301,505 862,528 16.6 17.7

（2）職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分 職員数
A

給与費 一人当た
り給与費
B/A給与 職員手当 期末・

勤勉手当
計
B

令和
4年度

人 千円 千円 千円 千円 千円
92 330,263 43,538 126,830 500,631 5,442

（注）　１職員手当には退職手当を含みません。
　　　２職員数は、令和4年4月1日現在の人数です。

◆職員の平均給与月額、初任給等の状況
（1）職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況

（令和5年4月1日現在）
①一般行政職

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
長柄町 40.4歳 308,736円 361,951円
千葉県 40.0歳 303,122円 405,893円

②技能労務職
区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
長柄町 46.1歳 249,650円 259,526円
千葉県 52.6歳 298,707円 355,761円

（注）　1「平均給料月額」とは、令和5年4月1日現在における職員
の基本給の平均です。
2「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、
住居手当、時間外勤務手当などのすべての諸手当の額を合
計したものです。

（2）職員の初任給の状況（令和5年4月1日現在）

区分 長柄町 千葉県 国

一般
行政職

大学卒 196,200円 202,400円 196,200円

高校卒 170,900円 170,900円 166,600円

（3）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
（令和5年4月1日現在）

区分 経過年数
5年～ 9年 10年～ 19年 20年～ 29年

一般
行政職

大学卒 240,014円 275,338円 383,400円

高校卒 - - 352,540円

（3）ラスパイレス指数の状況

（注）ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100と
した場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

88
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長柄町 類似団体平均

（H30）
95.2

（H31）
99.9

（R3）
99.7

（R4）
100.5（R2）

99.8

（H31）
95.2
（H29）
95.2
（H30）
95.2

（R2）
95.4
（R3）
95.5
（H30）
95.2
（R4）
95.5

R5年の
構成比

1年前の
構成比

5年前の
構成比

0
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1級14.3% 1級11.1% 1級12.7%

2級7.9% 2級9.5%
2級19.7%

3級30.2% 3級28.6%
3級16.9%

4級11.1% 4級11.1% 4級12.7%

5級15.9% 5級17.5%
5級19.7%

6級6.3% 6級7.9% 6級5.6%

7級14.3% 7級14.3% 7級12.7%

1級14.3% 1級11.1% 1級12.7%

2級7.9% 2級9.5%
2級19.7%

3級30.2% 3級28.6%
3級16.9%

4級11.1% 4級11.1% 4級12.7%

5級15.9% 5級17.5%
5級19.7%

6級6.3% 6級7.9% 6級5.6%

7級14.3% 7級14.3% 7級12.7%

◆一般行政職の級別職員数等の状況
（1）一般行政職の級別職員数の状況（令和5年4月1日現在）
区分 標準的な職務内容 職員数 構成比
7級 課長、局長、主幹 9人 14.3%
6級 課長補佐、副主幹 4人 6.3%
5級 主査 10人 15.9%
4級 係長、主査補 7人 11.1%
3級 副主査 19人 30.2%
2級 主事 5人 7.9%
1級 主事、主事補 9人 14.3%

（注）　1長柄町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
2標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な
職務です。

（2）昇給への勤務成績の反映状況
　人事評価制度を導入し、昇給へ反映させています。

問い合わせ先　総務課　庶務秘書係　☎35–2111問い合わせ先　総務課　庶務秘書係　☎35–2111
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◆職員の手当の状況
（1）期末手当・勤勉手当

長柄町 国

1人当たり平均支給額
（令和4年度）

1,341千円
－

（令和4年度支給割合）
期末手当　勤勉手当
2.40 月分　2.00 月分
(1.35 月分) (0.95月分)

（令和4年度支給割合）
期末手当　勤勉手当
2.40月分　2.00月分
(1.35月分) (0.95月分)

（加算措置の状況）職制上の段階、職務の級等による加算措置

（注）（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

◆特別職の報酬等の状況（令和5年4月1日現在）
給料月額等

給
料

町　長
副町長
教育長

788,000円
639,000円
577,000円 期

末
手
当

町　長
副町長
教育長

（令和4年度
支給割合）

4.40月分 退
職
手
当

町　長
副町長
教育長

（算定方式）
給料月額×在職月数×35/100
給料月額×在職月数×25/100
給料月額×在職月数×20/100

（支給時期）
任期ごと
任期ごと
任期ごと報

酬

議　長
副議長
議　員

285,000円
237,000円
214,000円

議　長
副議長
議　員

（令和4年度
支給割合）

4.40月分

（3）地域手当（令和4年度決算）
支給実績（支給率0％） 0千円 職員1人当たり平均支給年額 0千円 支給率（令和5年4月1日現在） 0％

（4）時間外勤務手当（令和4年度決算）
支給実績 14,123千円 職員1人当たり平均支給年額 160千円

（5）その他の手当（令和5年4月1日現在）

手当名 内容及び支給単価 国の制度との差異 支給実績
（令和4年度決算）

扶養手当 ・子　10,000円　　　　　　　　　・子以外の扶養親族　6,500円
・特定期間の加算　1人5,000円 同じ 7,170千円

住居手当 ・借家の場合（家賃16,000円を超える）家賃の額に応じて支給（最高28,000円） 同じ 4,388千円

通勤手当 ・自家用車等を利用する場合、通勤距離に応じて支給（片道2km以上） 異なる（使用距離区分） 9,153千円

管理職手当 ・課長、局長　56,000円　　　　　・課長補佐　28,000円 異なる 9,072千円

宿日直手当 ・1回につき4,400円 - -

（2）退職手当（令和５年4月1日現在）

支給率
長柄町 国

自己都合 勧奨・定年 自己都合 早期・定年

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.27075月分 28.0395月分 33.27075月分

勤続35年 39.7575月分 47.709月分 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分 47.709月分 47.709月分

その他の
加算措置

定年前早期退職特別措置
（2〜 20%加算）

定年前早期退職特別措置
（3〜 45%加算）

◆職員数の状況
（1）部門別職員数の状況（各年4月1日）

区　分 部門
職員数 対前年

増減数令和4年 令和5年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議 会 2 2 0
総 務 18 20  2
税 務 8 8 0
農林水産 7 7 0
商 工 1 1 0
土 木 6 6 0
民 生 32 31 ▲ 1
衛 生 9 7 ▲2
計 83 82 ▲ 1

教育部門 9 8 ▲ 1
小 計 92 90 ▲ 2

公営企業等
会計部門

下 水 道 1 1 0
そ の 他 8 9  1
小 計 9 10  1

合　　　　計 101
[123]

100
[123]

▲ 1
[0]

（注）　1　職員数は一般職に属する職員数です。
　　　2　[　]内は、条例定数の合計です。

（2）年齢別職員構成の状況（令和5年4月1日現在）

区　分
20
未
満

20
〜
23

24
〜
27

28
〜
31

32
〜
35

36
〜
39

40
〜
43

44
〜
47

48
〜
51

52
〜
55

56
〜
59

60
以
上

計

職員数
H30 0 1 12 20 10 13 10 13 13 11 7 0 110
R 5 1 4 8 12 15 7 11 10 13 11 7 1 100

問い合わせ先　総務課　庶務秘書係　☎35–2111問い合わせ先　総務課　庶務秘書係　☎35–2111
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4月１日から4月１日から
帯状疱疹ワクチン予防接種費用の一部を助成します帯状疱疹ワクチン予防接種費用の一部を助成します
帯状疱疹ワクチンの予防接種を希望する方に対し、予防接種に要する費用の一部を助成しま
す。経済的負担の軽減及び予防接種の促進を図り、町民の帯状疱疹の発症及び重症化を予防する
ことを目的としています。

助成対象内容　

〇令和６年４月１日以降に接種した予防接種が対象 (1 人 1回限りの助成です。)
〇この予防接種は任意接種です。法律上の義務はありませんので、接種に関してはかかりつけ
　医等に相談するなどご自身の判断で接種をしてください。　　

対象者 ワクチンの種類 接種回数 助成限度額

接種日に長柄町に住民登録があ
る50歳以上の方
※年齢は接種日時点(過去に接種を完
了している方は対象外)

帯状疱疹ワクチン
(不活化ワクチン) ２回 20,000円

(10,000円/回×２回分）
水痘ワクチン
（生ワクチン） １回 4,000円

費用助成の流れ
①	 医療機関の窓口で接種費用を全額支払います。
②	 規定の回数を接種した後に、健康保険課 (健康推進係 )に費用助成の申請をします。
　　(接種日の属する年度末の末日までに申請してください。)
③	 後日申請者の口座に助成金が振り込まれます。
　　（助成は費用の半額相当、1,000 円未満切捨てです。）

申請に必要なもの
①	 長柄町帯状疱疹予防接種費用助成交付申請書
②	 予防接種費用がわかる領収書の原本
③	 予防接種を受けたことを証明する書類の原本 (診療明細書等 )
④	 振込先金融機関口座通帳またはキャッシュカードの写し

無料で測定　～健康チェックコーナーをご利用ください～

健康福祉課脇の廊下に「タニタ体組成計」と「血圧計」を設置しました。
月に１回程度、ご自身で自由に測定し、健康チェックをしてみませんか。

（注意：計測は裸足で行い、ペースメーカー等、医用電気機器装着の方は利用できません。）
体組成計では以下のことがわかります。

申込み・問い合わせ先　健康福祉課　健康管理係　☎35–2414

体脂肪率　脂肪量　筋肉量　体水分量　骨量（推定）　体内年齢　ＢＭＩ
基礎代謝量・基礎代謝レベル　内臓脂肪レベル　脚部筋肉量
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短期人間ドック・脳ドック助成のお知らせ短期人間ドック・脳ドック助成のお知らせ
国民健康保険と後期高齢者医療の被保険者の健康づくりを応援するために、

短期人間ドック・脳ドック助成事業を実施しています。
（助成は短期人間ドックまたは脳ドックのどちらか選択となります。）

また、助成を受けるためには事前の申請が必要です。
（事後申請は助成対象外となります。）

利用資格

次の条件をすべて満たした方に年1回助成します。
・前回の助成から6か月経過している方で、同一年度内に助成利用が無い方
・納期限が到来している国民健康保険税・後期高齢者医療保険料を完納している世帯の方
・（国民健康保険の場合）6か月以上加入している35歳以上の方
※同じ年度内に町で実施している特定健康診査（健康診査）を受診した場合は、
　短期人間ドックの助成対象とはなりませんのでご注意ください。

※脳ドックの場合は次の条件も必要です
・助成を受ける年の特定健康診査（健康診査）を受診された方
　それに同等と認められる健診の結果（例：パート先等での健診）を提出された方

契約医療機関

○短期人間ドック
君塚病院・宍倉病院・鈴木医院・宮本内科医院・吉田医院・睦沢診療所・千葉労災病院・
亀田健康管理センター・亀田幕張クリニック
○短期人間ドック・脳ドック
公立長生病院・山之内病院・浅井病院・ちば県民保健予防財団総合健診センター・
井上記念病院・みつわ台総合病院
※検査項目・オプション検査については各医療機関へお尋ねください。

助成金額
総検査費用額の7割相当額（上限5万円）
※自己負担額はドックの種類、オプション検査により異なります。

利用方法の流れ

(1) 医療機関で受診予約をしてください。
(2) 税務住民課国保年金係に印鑑、保険証、医療機関のドック予約票など（オプション内

容の分かるもの）をお持ちになり「短期人間ドック(脳ドック)利用申請書」を提出
してください。

　　申請書は役場窓口にあります。（町ホームページからも取得できます。）
　　※検査日の2週間前までに申請してください。
(3) 後日、税務住民課国保年金係からご自宅へ利用券を郵送します。
(4) 交付を受けた利用券を受診の際に医療機関へ提出し、自己負担額をお支払いくださ

い。

その他
　短期人間ドックの結果は、医療機関から受診者だけでなく町にも提供され、
特定健康診査を受けた者として取り扱うことをあらかじめ同意してください。
　また最終的に特定健康診査部分の結果は匿名化され国へ報告されます。

申込み・問い合わせ先　税務住民課　国保年金係　☎ 35–2113
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　住民の皆さまに、議会を身近に感じていただくための取り組みとして、議会の活動状況など町政に関す
る情報を提供する「議会報告会」と、議会活動に対する意見や町政に対する提言などを聴く「意見交換会」
を開催します。多くの住民の皆さまの参加をお待ちしています。

日　時：5月18日（土）
　　　　午前10時から（受付は午前9時30分から）
会　場：公民館　講堂　　
定　員：120名（先着順※車椅子での参加可）
参加費：無料

内　容：◇議員による定例会の報告等
　　　　常任委員会の審議について
　　　　（総務事業・住民教育の各委員会）
　　　   　⑴ 令和6年度予算審議について
　　　   　⑵ その他
　　   ◇参加者との意見交換

第１回長柄町議会報告会を開催します第１回長柄町議会報告会を開催します

問い合わせ先　議会事務局　☎ 35–2438

令和5年度に発行された長柄町高齢者等外出支援タクシー利用券の利用期限は 3 月 31 日です。
4月以降の利用を希望する場合は申請が必要ですので、健康福祉課窓口までお越しください。

【対象者】
町に住所を有する在宅の方で、対象者及び対象者と同一の世帯員に町税等の滞納がなく、次のいずれ
かに該当する方です。（分納誓約をし、年度内に完納する場合は除きます。）
◆65歳以上75歳未満の次に該当する方
　ア　自動車運転免許証がなく、家族の支援を受けることができない方
　イ　自動車運転免許証はあるが、健康上の理由等により運転が難しく、かつ、家族等の送迎が困難な方
◆　75歳以上の方
◆　自主的に自動車運転免許証を返納した方で、家族の支援を受けることができない方
◆　要支援1以上の介護認定を受けた方		  ◆　障害者手帳等の交付を受けた方
◆　視覚、下肢若しくは体幹に障害がある方		  ◆　人工透析治療を受けている方
◆　母子健康手帳の交付を受けている方で、出産後2か月までの妊産婦

【申請に必要なもの】
　・印鑑（本人申請による場合は不要）
　・免許証や障害者手帳など本人証明ができる書類
【令和6年度分の配付日について】
　タクシー利用券の配付日は、申請を受け付けてから2～ 3週間後のお渡しとなります。
　令和6年度分の配付開始は4月中旬頃を予定しています。
【配付方法について】
　タクシー利用券の配付方法は、原則役場窓口でのお渡しとなります。
　郵送を希望される場合は、申請の際に返信用封筒（長形3号封筒に94円切手を貼る）をご提出ください。

高齢者等外出支援タクシー利用助成事業について高齢者等外出支援タクシー利用助成事業について

問い合わせ先　健康福祉課　福祉係　☎ 35–2414
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問い合わせ先　町観光協会事務局（産業振興課　商工観光係）　☎ 35–4447

○月曜テニス教室
初心者の方も安心してご参加ください。
開 催 日　4月1日（月）、8日（月）、15日（月）
　　　　　 22日（月）、29日（月・祝）
　         午前の部（初級者向け）　
              10：00 〜 12：00
　         午後の部（中級者向け）　
              13：00 〜 15：00
場 所　�都市農村交流センターテニスコート
参 加 費　１人１回（２時間）500円
募集対象　どなたでも

○長柄ダム周辺エンジョイウォーキング

ストレッチ体操や長柄ダム周遊道を元気に楽し
く5kmウォーキングします。
開催日時　4月13日（土）
　　　　　 9：30 ～ 12：00（集合9：20）
場 所　都市農村交流センター管理棟１階ホール
参 加 費　300円
募集定員　20名（要予約）
募集対象　小学4年生以上
 ※�歩きやすい服装、靴でご参加ください。
　タオル、飲料などは各自でご用意ください。

○昆虫飼育教室

もうすぐ成虫！成虫になる前の幼虫をお世話し
ながら観察してみよう。
開催日時　4月13日（土）
　　　　　 10：00 ～ 11：30
場 所　都市農村交流センター管理棟１階ホール
参 加 費　無料（昆虫マット等の資材費が別に
　　　　　1,200円かかります。）
募集定員　20名（要予約）

○ダンススクール
  （ヒップホップダンス・ブレイクダンス）

初心者の方も安心してご参加ください。
当日参加OK。
開催日時　4月13日（土）、27日（土）
　　　　　14：00～ 15：00
場 所　都市農村交流センター
　　　　　 管理棟１階ホール
参 加 費　１人１回1,000円
募集定員　20名　　
募集対象　どなたでも

問い合わせ先　都市農村交流センター　☎ 35–0055

ながら桜フェスタ2024ながら桜フェスタ2024
～光とアートの祭典～ 開催のお知らせ～光とアートの祭典～ 開催のお知らせ

　長柄ダムの周遊ハイキングコースや桜のライトアップ、竹灯籠の幻想的な灯りで会場内を彩ります。
　地元産の新鮮な農産物の直売、キッチンカーの出店がありますので、桜を見ながら食事も楽しめます。
　さらに、音楽イベントやミニサッカー教室も開催します。
　桜満開の会場へ是非ご来場ください。

開催日時　3月29日（金）	16:00～ 20:00
　　　　　　　30日（土）	 9:30～ 20:00
　　　　　　　31日（日）	 9:30～ 14:00
場　　所　都市農村交流センター
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土地にかかる固定資産税については、国が定める「固定資産評価基準」に基づき、登記簿に登記されている
地積により評価し、課税することが原則となっています。
町ではこの原則に基づき、地籍調査に伴う土地の登記完了後、課税の根拠となる土地課税台帳の整備が完
了した年の翌年度から、新たに登記された地積により課税することとします。（地目については、利用状況に
より課税することとなりますので、登記簿と異なる場合があります。）
なお、地籍調査事業で現地立会い等が終了していても、新しい面積や地目等が登記されない限り課税内容
は変更されません。

令和６年度課税分から固定資産税の課税内容が変更となる地域（平成 29年度、平成 30年度現地立会い実施）

大字名 字　　　　　名

国府里 全　域

味庄 全　域

六地蔵
同羅多、上里、中郷、下郷、西井戸、下久保、上ノ代、瓜ケ作、辰ノ沢、宮山、知手、
柳作、橋戸、ボラ田

山根
大着、堀ノ内、泉谷、年行坂、坊下、川向、鍋坂、梅ノ木、鴻ノ巣、関ケ谷、内畑、
元屋敷、瓜ケ谷、道脇谷、出戸、井戸沢、道脇寺、ヲゴケ、坪呂沢、新道、四ツ辻、宮
向、雨堤、三島野、筆崎

長柄山
（六地蔵地区内の飛び地）

七曲、本郷、瓜ケ谷、クヌギサク、上ノ台、ヒメミヤ、知手、関頭、橋戸、下窪、
明石ケ谷、金程

地籍調査に伴う固定資産税の課税内容の変更について地籍調査に伴う固定資産税の課税内容の変更について

問い合わせ先　税務住民課　課税係　☎ 35–2112

問い合わせ先　産業振興課　農林振興係・農業委員会事務局　☎ 35–4447

地域計画策定に向けた「協議の場」を開催しました地域計画策定に向けた「協議の場」を開催しました
町では、地域の目指すべき将来の農地利用の姿を明確化した「地域計画」の策定を進めており、�

モデル地区としている辺田地区において、2月 13日に協議の場を開催しました。
この協議の場では、地域計画の内容などを説明するとともに、地域農業の現状や課題など意見交換
を行いました。

町内の他地区に農地を所有する皆さま
地域計画を策定するにあたり、農地の現状や将来の意向を示した地図（目標地図の素案）を作成す
るため、農地の利用に関するアンケート調査を実施しておりますので、お手元に届きましたらご返送
をお願いします。
また、耕作者の皆さま等を対象として、令和 6年秋頃から順次「協議の場」の開催を予定しており
ますので、ご協力をお願いします。

辺田地区耕作者、担い手（営農組合・認定農業者）、
農業委員、農地利用最適化推進委員、千葉県、
農地中間管理機構、JA長生

参加者の皆さま（22名）
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能登半島地震災害義援金のご報告能登半島地震災害義援金のご報告

問い合わせ先　総務課　行政管財係　　☎ 35–2111

役場１階及び公民館に募金箱を設置していた、能登半島地震災害義援金について、
皆さまからお預かりした義援金 91,453 円を2月21日付けで石川県に送金しました。
引き続き、義援金を受付けていますので、皆さまのご協力をよろしくお願いします。

教育委員会では、令和 5年度の中学生ボ
ランティアの皆さんに感謝の意を表し感謝
状を贈呈しました。
生涯学習関係事業や福祉事業で活動して
いただき、事業がスムーズに進められまし
た。
参加した町民の方々から、中学生の熱心
な活動に感謝したいとの言葉をいただきま
した。
ボランティア活動は、社会貢献とともに、

「自分のできることをして自分自身も向上する」という考え方に変わってきています。中学生ボランティ
アの皆さんも、今回のボランティア活動を通して、自分自身を向上させ、今後の生活に生かしていただ
きたいと思います。

2月 9日、長柄中学校 2年生生徒 46名を対象に、
キャリア教育出前授業が行われました。
講師の石川和之教育長から生徒へ「自分のことを
考えよう。」「好きなことは見つかったか。」等の問
いかけに対し、生徒一人一人が真剣に考える姿があ
りました。
そして、「お金のためだけでなく、仕事を通じて
誰かの役に立っている喜びがあるからこそ、仕事を
続けられる。」「あわてなくていい。それぞれのペー
スで一歩ずつ。」という石川教育長から熱い応援メッ
セージが生徒に送られました。

中学生ボランティアへ感謝状贈呈中学生ボランティアへ感謝状贈呈

問い合わせ先　学校教育課　☎ 35–2437

問い合わせ先　生涯学習課（公民館）　☎ 35–3242

中学生ボランティアの皆さん
秋津海翔、池澤愛、石井飛羽、鵜澤侑也、大和久蘭、齋藤琥太郎、西川夏海、近藤慶弥、露﨑杏

あん

、 
ノ谷富士子、宮澤咲葵、目良舞香、熊谷隼太朗、齊藤未宇、露﨑杏

あんり

、前川琳胤、若菜圭杜、
伊波寛生、鵜澤亮太、佐久間夢莉、三槗彩夏、山本夏鈴

以上22名（順不同　敬称略）内、当日欠席者がいました。

教育長による出前授業を行いました教育長による出前授業を行いました
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狂犬病は人間を含むすべての哺乳類に感染し、いまだ有効な治療法が
ないため、発症するとほぼ 100％死に至ります。
犬の所有者は厚生労働省の定めるところにより、狂犬病の予防注射を
受けさせなければなりません。(狂犬病予防法第５条 )
予防注射は必ず受けましょう。

令和６年度狂犬病予防集合注射日程

実施日 実施会場 実施時間

4月11日（木）

皿木青年館 13：00～13：20
山之郷旧平川商店前 13：30～13：50
旧ＪＡ長生長柄支所 14：00～14：20
神崎商店米倉庫前 14：30～14：50
梅乃木荘 15：00～15：30

4月14日（日） 長柄町役場 13：00～15：00

※�飼い犬がすでにいない場合は登録抹消手続きが必要となりますので、下記までご連絡ください。

犬の集合注射を行います犬の集合注射を行います

問い合わせ先　建設環境課　生活環境係　☎ 35–2114

ながらながらSS
えすえす

DD
でぃーでぃー

GG
じーずじーず

s通信s通信
第30回　
超高齢社会の地域デザイン

長柄町タウンアドバイザー／千葉大学大学院国際学術研究院長柄町タウンアドバイザー／千葉大学大学院国際学術研究院　田島　翔太　田島　翔太

2 月 16日〜 19日まで、長柄町にて、台湾・国立成功大学
と千葉大学による「超高齢社会の地域デザイン」の授業を開
講しました。
台湾は、日本と同様に人口減少・高齢化が社会問題となっ

ています。そこで、高齢者の健康的・活動的な暮らしについ
て、成功大学老年学研究所のリュウ教授・ヤン教授と千葉大
学コミュニティ・イノベーションオフィスが共同で授業（英
語）を開講し、長柄町における高齢化の実態と課題解決のた
めのアプローチを学習しました。
台湾人と日本人の学生は事前のオンライン授業で長柄町の
実情について学んだ後、2月 16日〜 19日まで長柄町に滞在し、3名の町民の方々に町での生活や活
動についてインタビューしました。最終日は町民の方々も一緒に、全員が一人ずつ感想を述べる対話
（ラウンドテーブル）を実施しました。学生はその後千葉大学に移動し、長柄町での経験をもとにした
「2060 年の地域デザイン」を考案・発表しました。インタビューにご協力くださった皆さまに心より
御礼申し上げます。
私は兼務する千葉大学コミュニティ・イノベーションオフィスの国際連携部門長として、台湾との
交流を積極的におこなっています。6月には台湾・国立中山大学の教授と大学生たちが、長柄町に学習
に訪れます。今回に続き、長柄町の持続可能なまちづくりを考える上で、外国人研究者や若者の示唆を
得られる機会となります。

ながら

えす でぃー じーず

通信
ＳＤＧｓ

▲ラウンドテーブルの様子
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１．統計調査員とは
国勢調査をはじめとする、国が行う統計調査の多

くは、統計調査員と呼ばれる皆さまのご協力をもと
に実施されています。
統計調査員の仕事は、国の政策決定の一翼を担う
調査に関わっているというやりがいもあります。
役場統計調査担当職員も、皆さまをサポートしま

すので、統計調査員としてお仕事してみませんか。

２．統計調査員の要件・報酬
登録の資格要件は、原則20歳以上の責任を持って
調査事務を遂行できる方、調査で知り得た秘密を保
持できる方、税務・警察・選挙に直接関わっていない方等となります。
また、調査終了後には報酬が支払われます。報酬額は、統計調査の種類や受け持つ件数によって異
なりますが、概ね1調査で約2～ 4万円となります。

住宅・土地統計調査にご協力いただきありがとうございました住宅・土地統計調査にご協力いただきありがとうございました

住宅・土地統計調査の対象世帯の皆さま、調査にご協力いた
だき誠にありがとうございました。
来年度は、農家・林家の皆さまを対象として農林業の現状を
調査するため、「農林業センサス」が実施されます。
きめ細やかな農林行政を推進するための重要な調査になりま
すので、ご協力よろしくお願いします。

「統計調査員」を募集しています「統計調査員」を募集しています

問い合わせ先　企画財政課　企画広報統計係　☎ 35–2110

調査事前説明会に出席

調査前の準備（調査区確認）

訪問調査、調査票配付

調査票の回収、未提出者へ提出のお願い

調査票の整理・点検・提出

「仕事のながれ」

防災行政無線の音声の変更について防災行政無線の音声の変更について
町では、防災行政無線親卓（操作卓）について、設置から長期間が経過し、故障時に修理が困難なことか
ら、更新しました。
更新に伴い、4月以降放送の音声については、主に人工合成音声放送になります。
なお、緊急時等は従来どおり職員による肉声音声による放送となる場合もありますので、ご理解のほど
よろしくお願いします。

問い合わせ先　総務課　行政管財係　☎35–2111
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利用者27名を突破！走行距離は2,100km以上！

本町では、無償ボランティアによる「どこでもCAR」の取り組みが広がっています。
この取り組みについて、すみよいまちづくり協議会の皆さまを取材しました。

どこでもCARとは？
移動手段のない高齢者の方等が気軽に利用できる、無償ボランティアによる「互助による輸送」を
立ち上げました。
ガソリン代として 50円／ kmをいただき、20Ｋｍまでの移動ができます。

利用するためにはどうすればいい？
事前登録が必要です。利用希望者のご自宅に伺い、利用方法などを説明させていただきます。

利用時間は？
8 時～ 20時までの中で、ボランティア運転手が対応可能な場合になります。
専用電話に電話して、利用時間を事前に予約していただきます。

運転手やスタッフはどのような方々ですか？
すみよいまちづくり協議会では、助け合い（互助）・思いやりの気持ちで、ボランティア活動をし
ています。利用者一人ひとりの事情を聴きとり、丁寧な対応が好評です。

◎利用を希望される方は、すみよいまちづくり協議会（☎ 080-8177-8727）までお電話ください。

▲すみよい町づくり協議会の皆さま

互助とは…
家族・友人・クラブ活動仲間・地域住民など、
個人的な関係性を持つ人間同士が助け合い、

それぞれが抱える生活課題をお互いが解決し�
あうこと。

互助による輸送とは？

「おたがいさま」地域でたすけあい「おたがいさま」地域でたすけあい

住民による　
ボランティア

料金は
ガソリン代のみ

利用目的
は何でも

OK

20km
まで

町外も
OK

どこでもどこでも
CARCAR

どこでも CARどこでも CAR
だけど 20km までだけど 20km まで
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　　互助による輸送の取り組み互助による輸送の取り組み　　　　
　　　　　　　　　　　すみよい町づくり協議会　　　　　　　　　　　すみよい町づくり協議会

問い合わせ先　企画財政課　企画広報統計係　☎35–2110

どこでもCAR利用者の皆さまに、利用に至った背景や感じていることを率
直にお話ししていただきました。

週に３～４回、友人とカラオケに行くのが楽しみです。
脳トレや、リハビリのためだけでなく、地域ごとの映像を
見ながら歌っていると、その場所を旅しているような気持ちに
なります。
運転免許証を返納したので、出かける時は、知り合いに送迎
をしてもらっていましたが、頻繁にお願いしていたので、申し
訳ない気持ちでいました。
今は、どこでも CAR の取

組みのおかげで、気兼ねなく外出できています。
運転ができない方や、足腰の弱い方は本当に助かっていると
思います。
ボランティアの皆さまの優しい気持ちに感謝しています。�
これからもよろしくお願いします。

英語や家庭菜園、コーラスなど、多くの趣味があり、
運転していた頃は７つものサークルや教室に通っていまし

た。現在は、週に１回、公民館でエアロビ体操を習い、体力づ
くりに励んでいます。
外出するのに不便を感じていたところ、体操の先生からどこ
でもCARの話を聞きました。
どこでもCARは、家族の送迎と組み合わせて利用して
います。ボランティア

の方々とも、すっかり顔なじみになり、お話も弾みます。
どこでもCARは、運転免許証を持っていない高齢者に
とっては、「命の車」だと思います。
この取り組みを少しでも多くの人に知ってもらい、ぜひ、
継続してほしいです。

▲山﨑　清子様にお話し伺いました。

▲根本　眞理子様にお話し伺いました。

この取り組みの輪を広げていくためには、より多くの方のご協力が必要です。ご協力いただ
ける方はすみよいまちづくり協議会（電話：080-8177-8727）までご連絡ください。

ボランティアに参加しませんか？
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事業名 実施日 受付時間 対象者 場所

乳児相談 17日(水）

4・5か月児受付時間
10：00 ～ 10：20

7・8か月児受付時間
  9：30 ～  9：50　

12・13か月児受付時間
10：30 ～ 10：50

4・5か月児
令和5年11、12月生まれ

7・8か月児
令和5年8、9月生まれ

12・13か月児
令和5年3、4月生まれ

保
健
セ
ン
タ
ー1歳6か月児健診

2歳児歯科健診
3歳児健診

22日(月）

1歳6か月児
13：30 ～ 13：45

2歳児
13：05 ～ 13：20　

3歳児
12：40 ～ 12：55

1歳6か月児
令和4年7月から令和4年9月生まれ　

2歳児
令和3年8月から令和3年10月生まれ

3歳児
令和2年8月から令和2年10月生まれ

※詳細は個別通知します。※感染症の拡大状況により、変更となる場合があります。

問い合わせ先　健康福祉課　健康管理係　☎ 35–2414

4月の保健事業のお知らせ

開催日時： 5月23日（木）　9：30集合
会　　場： 茂原市保健センター 
応募資格　下記①～④の全ての条件を満たした方

①令和６年４月１日現在、町内に在住の80歳以上の方
②完全に治療されている自分の歯（かぶせた歯・さし歯でも可）が20本以上の方
③歯並び・かみ合わせが良好で、口の中がきれいに清掃されている方
④同コンクールに出場経験のない方
※親子の部は廃止となりました。

応募方法　下記の問い合わせ先へ電話でお申込みください。
応募締切　4月12日（金）

応募基準　歯科疾患（むし歯および歯周病）の予防に関するもの
応募資格　長生郡市在住、在勤者、在学者
応募方法　�住所・氏名・年齢・性別・職業・電話番号を記入のうえ郵送または窓口へ提出してください。
　　　　　送付先：〒297－0298　

長柄町桜谷712番地　 長柄町 健康福祉課 健康管理係
応募締切　4月12日（金）必着

よい歯のコンクール

８０２０運動普及標語（書類審査）

よい歯のコンクール出場者、よい歯のコンクール出場者、
8020運動普及標語を募集します8020運動普及標語を募集します
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令和６年度町設置型浄化槽整備事業について
4月 1日（月）から、受付開始です。

■事業の内容
この事業は、町が事業主体となり合併浄化槽を設置し、使用者が町へ使用料金を納めることにより維持管

理（内容は※ 参照）を行う事業です。（農業集落排水事業対象区域は対象外となります。）
※参照　使用者から徴収した使用料は、以下の維持管理に充てられています。

①保守点検業務（年 3回～ 4回：機械の点検・調整、スカム・汚泥の状況確認、消毒剤の補充）
②�法定検査（年１回：水質等の検査や保守点検・清掃が適正に行われ、正しく機能しているかを公的に検
査する。）
③清掃（槽内にたまった汚泥の引き抜きなどを行う。）
④�消耗品の交換や修繕（ただし、使用者が自己責任で破損させた場合やブロアの交換は使用者の負担とな
ります。）
　→① ② ③ ④は町が業者に委託し、料金を支払っています。

使用料の算定例：
使用料金を２ヶ月に一度徴収します。
１ヶ月の料金算定は基本料金 1,000 円と
人数割１人当たり 500 円の合計に消費税
率を乗じた金額になります。

■工事費用負担区分
　・個人分担金　5人槽：100,000円　7人槽：120,000円　10人槽：150,000円

■浄化槽設置に関連する補助金
【排水処理装置補助金】
浄化槽設置の際、放流先につなげられない関係で排水処理装置を設置する場合

補助対象 補助率 限度額

蒸発拡散装置 該当経費の2分の1以内
5人槽　250,000円
7人槽　350,000円
10人槽　500,000円

排水溝への放流ポンプ装置
浄化槽本体と別の槽を設け30万円を超えるもの 該当経費の2分の1以内 200,000円

【転換補助】既設の単独浄化槽及び汲み取り式から合併浄化槽へ転換する場合も補助があります。

問い合わせ先　建設環境課　生活環境係　☎ 35–2114

例：一般住宅の場合（4人家族1ヶ月分）
　　基本料金・・・・・・・・・1,000円
　　人数割（500円×4人）・・・2,000円
　　1ヶ月の使用料金・・・・・3,000円　※別途消費税
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問い合わせ先　 健康福祉課　健康管理係 　☎ 35–2414

第３回

みみんんななのの健健診診（検（検診）診） 
延ばそう　健康寿命延ばそう　健康寿命 

Q＆A

Q1

A1

Q2

A2

　「歩数を登録し、ご褒美も受け取れる」　健康ポイントを知っていますか？
　役場窓口で歩数計を受け取り（又はスマホアプリをダウンロード）、登録の後、毎日の歩数をカウントし
ます。
　期間は4月から2月末までです。
　合計ポイントにより、町商工会商品券を500Pごとに500円（上限は3,000円）と交換できます。
　商品券は、ガソリンや日用品、新鮮な農産物などのお買い物や、ランチやカフェなどにもご利用いただけます。

「健康ポイント」は誰でも参加できるの？

20歳以上の町民の方であれば
誰でも始められます。
登録者数　344名(令和6年1月時点)

★スマホアプリ登録促進キャンペーン★
歩数計からスマホアプリへの変更・新規登録
した方で、次回年間ポイントを500P以上獲得
した場合、さらに一般ギフト券を贈呈します。

「健康ポイント」を貯めるには？

定期的に歩数の登録が必要です。(スマホアプリは不要)

①歩いて貯める　～ウォーキングポイント～
【ポイント】1日に5,000歩で10P(ポイント)　以降1,000歩ごとに２P(1日最大20Pまで)　　　　　
　　　　　　⇒　例えば1日1万歩で20P
　　　　　　歩数計を歩数専用のタブレットにタッチするとポイントが集計されます。
【設置場所】健康管理係窓口・町公民館・道の駅ながら・茂原プリンス自動車(有)長柄
【注　　意】歩数計の歩数の記録保存期間は2週間分なのでタッチを忘れずにお願いします。

②参加して貯める　～教室参加ポイント～
【ポイント】介護予防教室(スマイルながら・いきいきながら体操・元気はつらつ教室・
　　　　　　いってんべ)　　　　　                                    　⇒1回100P
　　　　　　公民館・武道館主催の教室やサークル・町の各種検診 ⇒1回 50P
						      　　（令和5年度から）

楽しく継続。
体にいいこと
してみませんか？

令和4年度　年間ポイントランキング
順位 　年間ポイント イニシャル
1位 6,978P T.Oさ ん (70代 )
2位 6,920P K.Oさ ん (70代 )
3位 6,528P A.Tさん(70代 )

年齢 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上
人数 ２名 2名 22名 36名 78名 204名
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問い合わせ先　企画財政課　企画広報統計係　☎35–2110

米米寿　おめでとうございます

商店を営まれている行方さんは、一日の大半はお店にいて、接客されて
います。江戸時代から続く伝統あるお店は、地元の方々にとってはなくて
はならない存在です。
お客さんと話したり、店番をしていると、自然と体力がつくそうです。
お孫さん 9人、曾孫さん 10 人いらっしゃり、結婚 65 年以上になる奥
様と大好きな旅行に行きたいと話されていました。

行方　與一さん（刑部）

　広報ながらの発行月に米寿を迎えら
れる方々を紹介します。
　今後、米寿を迎えられる方のお宅に
伺いますので、ご協力をお願いします。

今月米寿を迎える皆さん今月米寿を迎える皆さん
髙 　悦子さん（榎本）梅澤　ぎんさん（長富）
齋藤　三省さん（味庄）石川　和義さん（鴇谷）
倉田　正一さん（長柄山）ほか５名

問い合わせ先　企画財務課　企画広報統計係　☎ 35–2110

対象奨学金 日本学生支援機構が貸与する奨学金
※その他奨学金も対象となる場合がありますのでご相談ください。

対　象　者 次のすべてに該当し、就業または起業している方

⑴大学等在学中に対象奨学金の貸与を受け、自ら奨学金を返還する方
⑵町内に住民票がある方
⑶補助金を受けようとする年度の末日時点で40歳未満の方
⑷令和５年４月１日以降に奨学金の返還を始める方
⑸町税を滞納していない方
⑹奨学金の返還に関し他制度による助成を受けていない方

対 象 期 間

就職した月と奨学金の返還開始月を比較し、いずれか遅いほうから起算して15年（180月）を上
限に、補助金の返還が完了するまでの間。（毎年度申請が必要です。）

※申請月より前に奨学金の返還を開始している場合、遡って補助金を交付することはできません。
詳しい内容や申請書類は、下記問い合わせ先へお電話いただくか、ホームページをご覧ください。

補助額　最大15年間で180万円
年間返還額の２／３以内（上限12万円／年）

長柄町奨学金返還支援事業長柄町奨学金返還支援事業
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日（sun）月（mon） 火（tue） 水（wed） 木（thu） 金（fri） 土（sat）

休業

昭和の日

※あそびの広場の時間帯が変更になる場合がありますので、支援センターだよりと併せてご確認ください。
※行事に参加のみ予約制となります。
※支援センターの各行事に参加される場合は、開始時刻の10分前にお越しください。
※感染症の状況によっては、行事の中止や変更があります。

おはなし広場
10:00

おはなし広場
10:00

つくって遊ぼう
10:00

誕生会10:00
身体測定9:00 ～ 16:00

わらべうた教室
10:00 ～ 11:00

リトミック教室
10:00 ～ 11:00

あそびの広場　9:00 ～ 16:00

あそびの広場　9:00 ～ 16:00

あそびの広場　9:00 ～ 16:00

あそびの広場　9:00 ～ 16:00

ながらこども園 ながらこども園 子育て支援センターカレンダー子育て支援センターカレンダー４４月月

『支援センターだより』を発行しています。ホームページまたは、役場・公民館にも置いてありますのでご覧ください。

7

14

21

28

8

1

15

22

29

9

16

23

30

10

32

17

24

11

4

18

25

12

5

19

26

13

20

27

6

問い合わせ先　ながらこども園　☎35–3102

親親子子でで遊遊ぼぼうう！！支支援援セセンンタターー

あそびの広場
9:00 ～ 16:00

４月１１日（木）　１０：００～１１：００
　講師の先生をお招きしてわらべうた教室を開催します。
　わらべうたを聴きながら、親子でスキンシップを楽し
んでみませんか。

４月１０日（水）・２４日（水）
１０：００

４月２６日（金）
１０：００～１１：００
　親子で触れ合いリズム遊びを楽し
みましょう。

４月１７日（水）　
９：００～１６：００
　身長・体重を測れます。
　月１回成長を確かめてみませんか。

４月２３日（火）　１０：００
　親子で季節に合わせた制作や後から遊ぶことのできる
おもちゃを作ってみませんか。

月～金曜日　９：００～１７：００
　利用開始日の２週間前までに申請書を
提出してください。
　緊急の場合はご相談ください。

わらべうた教室

つくって遊ぼう

一時預かり

おはなし広場

リトミック教室

身体測定

　絵本、紙芝居、パネルシアターな
ど楽しいおはなしがいっぱいです。
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公民館
図書室 おもな新着図書のお知らせおもな新着図書のお知らせおもな新着図書のお知らせ

■■■一般書
書　名 著者名

火山に馳す　浅間大変秘抄 赤神　諒
華のかけはし　東福門院徳川和子 梓澤　要
紫式部愛の自立　光源氏・道長を栄光に導く 石村　きみ子
運び屋円十郎 三本　雅彦
鬼の筆　戦後最大の脚本家・橋本忍の栄光と挫折 春日　太一
錠剤Ｆ 井上　荒野
ジェンダー・クライム 天童　荒太
しあわせの輪　れんげ荘物語　８ 群　ようこ
風に立つ 柚月　裕子
恋か隠居か　新・酔いどれ小籐次　２６ 佐伯　泰英
もみじの宴　居酒屋お夏　春夏秋冬 岡本　さとる
おむすび縁結び　食堂のおばちゃん１５ 山口　恵以子
番所医はちきん先生休診録６　罠の恋文 井川　香四郎
とろとろ白玉の三宝づくし　まんぷく旅籠朝日屋５ 高田　在子
ともぐい 河崎　秋子
八月の御所グラウンド 万城目　学
家を失う人々　最貧困地区で生活した社会学者、１年余の記録 マシュー・デスモンド
なぜかいじめに巻き込まれる子どもたち 川上　敬二郎

■■■児童書
書　名 著者名

キューちゃんの日記 長谷川　義史
なすこちゃんとねずみくん こがしわ　かおり
まじょのすいぞくかん 佐々木　マキ
海辺の村のパン屋 ポーラ・ホワイト
いっぱいいもうと ロッカク　アヤコ
戦争をやめた人たち　1914年のクリスマス休戦 鈴木　まもる
ちからたろう たしま　せいぞう
ふしぎ町のふしぎレストラン２～７ 三田村　信行
ゆきがどっさりつもったよ サラ・ジャコビー
学級委員は負けない　青空小学校いろいろ委員会　８ 小松原　宏子
わたしのせいじゃない　せきにんについて ディック・ステンベリ

書　名 著者名
江戸に花咲く　時代小説アンソロジー 宮部　みゆき
母子月　神の音に翔ぶ 麻宮　好
犬は知っている 大倉　崇裕
北辰の門 馳　星周
まぼろしを織る ほしお　さなえ
シャーロック・ホームズの凱旋 森見　登美彦
戦国女刑事 横関　大
東京都同情塔 九段　理江
となりのナースエイド 知念　実希人
お家、見せてもらっていいですか？ 佐久間　薫
神と黒蟹県 絲山　秋子
トゥデイズ 長嶋　有
１９４７ 長浦　京
彷徨う者たち 中山　七里
ブラック・ショーマンと覚醒する女たち 東野　圭吾
成瀬は信じた道をいく 宮島　未奈
江戸咎人逃亡伝 伊東　潤
冬の薔薇立ち向かうこと恐れずに 小林　凛

書　名 著者名
花さき山 滝平　二郎
チュウチュウ通り１～５番地、９、１０番地 エミリー・ロッダ
そらまめくんのベッド　大型絵本 なかや　みわ
ともだちや　おれたち、ともだち！　ビッグブック 降矢　なな
キッズなやみかいけつ－子どもレジリエンス（4冊）オナー・ヘッド
女の子たちのぼうけん１～３ いとう　みく他
にじいろフェアリーしずくちゃん１～７ 友永　コリエ
すみれちゃんとようかいばあちゃん 最上　一平
ようかいじいちゃんあらわる 最上　一平
ようかい村のようかいばあちゃん 最上　一平
葉っぱのフレディ　いのちの旅 レオ・バスカーリア

■■■電子図書
書　名 著者名

うえへまいりまぁす(うごくえほんチルビー ) 長谷川　義史
おとな六法 岡野　武志
これで死ぬ－アウトドアに行く前に知っておきたい危険の事例集－ 羽根田　治

書　名 著者名
パンパンパンパンパンダパン ささき　みお
ようかいむらのにこにこまめまき たかい　よしかず

問い合わせ先　生涯学習課（公民館）　☎35–3242

21
NAGARA 2024.3



　

問い合わせ先　 健康福祉課　地域包括支援センター　☎ 30–6000

介護予防～スマイルながらだより介護予防～スマイルながらだより 第89号第89号

　1月22日に介護予防推進員のスキルアップ研修を実
施しました。
　今回は言語聴覚士の竹中祐子先生をお招きして「口
腔機能や口腔体操」をテーマに勉強会を行いました。
　口腔機能の低下は気づきにくく、年齢が高くなると
誤
ご

嚥
えん

性
せい

肺
はい

炎
えん

の危険性が高まります。
　今回勉強した事は、各教室でも実践していきたいと
思います。

日　付： 4月25日（木）
時　間：13：30～ 15：00
場　所：皿木青年館
持ち物：飲み物（水分補給用）、動きやすい服装
内　容 ：脳トレやレクリエーション

研修では、噛む力を確認する�
ため、ガムを使用しました。

介護予防推進員の活動を紹介!!

介護予防出張教室
皿木地区開催!!

【研修内容】
　オーラルフレイル予防
　～口腔機能の老化対策してますか？～

無料で認知症
予防！

町民の方であれば誰でも参加可能です。
参加をご希望の方は下記までご連絡ください。

番外編

入 札 結 果入 札 結 果

事 業 名　防災備蓄用非常食等整備事業
対象箇所　長柄町役場外１
入 札 日　２月２８日
契約金額　８７６，７２２円
契約業者　（株）千葉トーハツ商会

事 業 名　町道１０１０号線舗装修繕工事
対象箇所　山之郷地先
入 札 日　２月１日
契約金額　８，４１５，０００円
契約業者　（株）三橋土木

事 業 名　宿日直委託事業
対象箇所　長柄町役場
入 札 日　２月１日
契約金額　２５，７０７，８２５円
契約業者　（株）千葉ワコー

問い合わせ先　総務課　行政管財係　☎ 35–2111
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問い合わせ先　日本年金機構「ねんきんダイヤル」　☎ 0570–05–1165
税務住民課　国保年金係　☎ 35–2113

知っていますか？障害年金知っていますか？障害年金
年金というと、老後の生活を支える「老齢年金」のイメージがありますが、現役世代でも病気やけがによっ
て生活や仕事などが制限されるようになった場合には、「障害年金」を受け取ることができます。
障害年金を受けられるのは、公的年金に加入して保険料の納付済期間があり、障害の状態が一定の程度で
あることなどの支給要件を満たしている方です。

申請の注意点
・初診日（疾病の関連症状で初めて病院にかかった日）がある月の２か月前までの被保険者期間のうち、
　3分の２以上の保険料が納付済み（免除・猶予・学生納付特例期間を含む。）であることが必要です。
・20歳になる前に障害の状態になった方は、20歳の誕生月から支給されます。
・加入していた年金制度や障害の程度、配偶者、子どもの有無などによって、支給される障害年金の種類
や額が異なります。
・病院のカルテやお薬手帳等で初診日を証明する必要があります。（知的障害を除く。）

相談に必要なもの　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・基礎年金番号が確認できるもの（年金定期便、年金手帳など）　　　　　　　　　　
・お持ちの方は障害者手帳、療育手帳。
※申請にあたり、過去の年金保険料納付記録や
　病歴（通院歴）等を確認させていただきます。

請求の手続き
初診日に加入していた年金の種類によって、手続きの場所が異なります。
・初診日に国民年金に加入していた…役場税務住民課　国保年金係
・初診日に厚生年金に加入していた…年金事務所
・初診日に共済年金に加入していた…共済組合
・20歳前障害（親等の扶養、国民年金加入の場合）…役場税務住民課　国保年金係
・20歳前障害（自分で会社等の健康保険に加入の場合）…年金事務所

障害年金を受けるためには、本人またはご家族による請求手続きが必要です。
主治医にご相談の上、詳しくは下記担当へご相談ください。

眼や耳、手足などの障害だけでなく、
がんや糖尿病などの病気で、長期療養
が必要な場合も支給対象となります。

広報ながらに
広告を出しませんか

掲 載 料・1号広告（縦5㎝×横18㎝）10,000円

　 　 　・2号広告（縦5㎝×横9㎝）5,000円

申込締切　広報発行日の30日前

申込方法　企画財政課窓口または電話で連絡

申 込 先　企画財政課 企画広報統計係 

　　　　　 ☎35-2110問い合わせ先
産業振興課　農林振興係　☎35–4447☎35–4447

有害鳥獣2月分捕獲実績有害鳥獣2月分捕獲実績
有害鳥獣名 捕獲数 令和5年度累計
ハクビシン 4 51
アライグマ 50 586
イノシシ 118 1197
シカ 0 4
キョン 0 1
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暮
暮らしに役立つ情報をお届けします

情
報らしの

問　ポリテクセンター君津訓練課
　　☎ 0439-57-6313
　　（君津市坂田428）

円覚寺　潅
かん

仏
ぶつ

会
え

（花まつり）の 
お知らせ

◆日時　4月7日（日）
　　　　9:30 ～ 12:00
◆場所　円覚寺（徳増738）
　　　　駐車場有
◆内容
　お釈迦様のご生誕を祝い、甘茶
　のお接待をいたします。
　子供さんは、駄菓子のプレゼン
　トがあります。
◆その他
参加自由。当日の時間内で御
朱印を受付します。

問　☎080-5499-2399（三田）

鴨川シーワールド　 
長柄町民感謝月間のご案内

　鴨川シーワールドでは、地域と
のつながりを大切にし、地域に根
付いた水族館を目指す為、『町民感
謝月間』を立案致しました。
◆期間　4月1日（月）～30日（火）
◆入園料金
　　大人（高校生以上）　2,700円
　　　　　　　　（通常3,300円）

　　小人（小・中学生）　1,600円
　　　　　　　　（通常2,000円）
　　幼児（4歳以上）　　1,100円
　　　　　　　　（通常1,300円）
◆入園方法　
入園チケット売り場にて、�
在住証明書をご提示ください。

問　鴨川シーワールドサービス課
　　☎  04-7093-4803
　　FAX 04-7093-4829

愛護動物を虐待したり捨てる
（遺棄する）ことは犯罪です

〇�愛護動物を虐待したり捨てたり
すると、最大で1年の懲役また
は100万円以下の罰金が科せら
れます。
〇�愛護動物を殺傷すると、最大で
5年の懲役または500万円以下
の罰金が科せられます。
〇�動物の虐待・殺傷行為を見たら
警察へ通報、確証が持てない場
合や相談は最寄りの保健所、動
物愛護センター又は警察までご
連絡ください。

問　建設環境課　生活環境係
　　☎35-2114

あなたの就職をサポートします 
ポリテクセンター君津 
受講生募集のお知らせ

　求職者の方々が再就職に有利となる
専門的な知識や技能を習得するための
職業訓練を無料で行っています。
◆�対象　離職中または転職を考えて
いる方

◆�募集科
①テクニカルメタルワーク科（溶接・
　荷役コース）5月生（6か月訓練）
②産業機械オペレーション科5月生
　（4か月訓練）
③ＣＡＤ／機械加工科6月生
　（6か月訓練）
◆�内容　訓練内容と習得できる資格
については、ホームページをご覧く
ださい。

◆�受講料　無料（テキスト代のみ自己
負担1～２万円程度）
◆�募集期間　①②3月26日（火）まで
　③4月19日（金）まで
　※お申込みは管轄ハローワークへ
◆�見学会日時　毎週火曜日13:00～
　※お申込みはお電話で

　例年、4月23日に白幡神社の春季例大祭に合わせて
開催していたふるさと祭りは、今回より直近の日曜日に
変更して開催します。

開催日時　4月21日（日）10:00 ～ 15:00
場 　 所　白幡神社境内
内 容　豚汁無償配布、農産物の販売

皆さまお誘い合わせの上、ご来場くださいますよう、�
お願い申し上げます。

問　本間　☎090-2643-9865

白幡神社　ふるさと祭り2024開催のお知らせ白幡神社　ふるさと祭り2024開催のお知らせ

24
NAGARA 2024.3



防衛省・自衛隊では、自衛官（男子、女子）及び予備自衛官補（男子、女子）の募集を下記のとおり実施しています。
募集種目 応募資格 受付期限

（締切日必着） 試験期日 合格発表 入隊（校）次期 待遇・その他

予
備
自
衛
官
補

一 般 １８歳以上５２歳未満の者
【1回目】
  1月22日～4月11日
【2回目】
  6月1日～9月19日
※�1回目で採用予定数に達
した場合、2回目は実施 
しない場合があります。

【1回目】
　　4月6日～21日
【2回目】
　  9月21日～10月7日
　  ※いずれか1日を指定されます。

【1回目】
　  5月29日
【2回目】
　　11月7日　　

教育訓練開始時期
は、7月以降

【身分】
所定の教育訓練終了
後、予備自衛官とし
て任用

【教育訓練招集手当】
 日額8,800円�

技 　 能
18歳以上で国家免許資格等を
有する者（資格により年齢上
限は53歳未満～ 55歳未満)

幹
部
候
補
生

一般要員
（大卒程度
試験）

22歳以上26歳未満の者
（20歳以上22歳未満の者
は大卒（見込含）、修士課
程修了者等（見込含）は28
歳未満の者）

【1回目】
  3月1日～4月12日
【２回目】
  4月24日～6月13日
【３回目】
  8月26日～9月26日

※1回目で採用予定数に達
　した場合、2回目以降は
　実施 しない場合があり
　ます。また、3回目は一
　般要員のみの受付となり
　ます。

【1回目】
　1次：4月20日・21日
　（4月21日は海・空飛行要員のみ）
　2次：5月24日～ 30日
　3次：（海・空飛行要員のみ）
　（海）：6月20日～ 24日
　（空）：7月13日～ 8月1日
【2回目】
　1次：6月22日
　2次：7月30日～ 8月5日
【3回目】
　1次：10月5日
　2次：11月8日～ 11日

【1回目】
　1次：5月17日
　2次：�（海・空飛行要

員のみ）
　（海）：6月13日
　（空）：6月17日　
　最終
　（陸）：7月4日
　（海）：7月11日
　（空）：8月22日
【2回目】
　1次 ：7月 18日
　最終：9月19日
【3回目】
　1次 ：10月 31日
　最終：12月23日

令和7年
　3月中旬
　　～ 4月上旬

入隊後約１年で３等
陸・海・空尉�
（院卒者試験合格者は
２等陸・海・空尉）一般要員

（院卒者試
験）

20歳以上28歳未満の者
修士課程修了者等（見込
含）　

歯科・
薬剤科

専門の大卒（見込含）20歳
以上30歳未満の者（薬剤
科は20歳以上28歳未満
の者）

【1回目】
　1次：4月20日
　2次：5月24日～ 30日
【2回目】
　1次：6月22日
　2次：7月30日～ 8月5日　

【1回目】
1次：5月17日
最終
（陸）　　：7月4日
（海・空）：7月11日
【2回目】
1次：7月18日
最終：9月19日

歯科は入隊後約６週間
で２等陸・海・空尉�
薬剤科は入隊後約１
年で２等陸・海・空
尉

一般曹候補生

18歳以上 33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月
の末日現在、33歳に達して
いない者）

【1回目】
　3月1日～5月7日
【2回目】
　7月1日～9月3日
【3回目】
　10月1日～11月28日
※�1回目及び2回目で採用予
定数を満たせる場合、3
回目は実施しない場合が
あります。

【1回目】
　1次：5月17日～26日
　2次：6月15日～30日
【2回目】
　1次：9月14日～22日
　2次：10月12日～27日
【3回目】
　1次：12月7日～12日
　2次：令和7年1月6日～13日　
※いずれか1日を指定されます。

【1回目】
　1次：6月6日
　最終：7月18日
【2回目】
　1次：10月3日
　最終：11月21日
【3回目】
　1次：12月23日
　最終：�令和7年
　　　　1月30日

令和7年
　3月下旬
　　～4月上旬

※�上記の他に設定
する場合があり
ます。

入隊後２年９か月経
過以降選考により�
３等陸・海・空曹

※　詳しくは自衛隊茂原地域事務所までお問い合わせ下さい。
自衛隊千葉地方協力本部茂原地域事務所（担当：芝原、前橋）
☎0475-25-0452　　茂原市町保３－２１７　シティビル２階 ホームページ Ｘ（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ)

自 衛 官 等 募 集自 衛 官 等 募 集自 衛 官 等 募 集

相続登記が義務化されます相続登記が義務化されます
４月１日から相続登記が義務化されます。

（１）　相続（遺言も含みます。）によって不動産を取得した相続人は、その所有権の取得を知った日
から3年以内に相続登記の申請をしなければなりません。

（２）　遺産分割が成立した場合には、これによって不動産を取得した相続人は、遺産分割が成立し
た日から３年以内に相続登記の申請をしなければなりません。

（１）、（２）のいずれについても、正当な理由なく義務に違反した場合は、
10万円以下の過料（行政上のペナルティ）の適用対象となります。

なお、４月１日より以前に相続が開始している場合も、３年の猶予期間がありますが、義務化の
対象となります。不動産を相続したら、早めに登記の申請をしましょう。

問い合わせ先　千葉地方法務局　茂原支局　☎ 0475-24–2188（代表）
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公民館（ながランホール）からキッズルームについてお知らせします。
現在、和室をキッズルームとして開放しています。お友達作りや、お話のできる場として使ってみ
ませんか？
図書スペースには一般図書のほか、楽しく読み聞かせができる大型絵本や、キッズ用の読書スペー
スがあります。授乳室には、おむつ交換台と水道も完備していますので、お気軽にご利用ください。
時  間：９：００～１２：００
曜  日：毎週火曜日、水曜日
使用料：無料
🌸3月の開放予定日　３/５、６、１２、１３、１９、２０、２６、２７
🌸4月の開放予定日　４/２、３、９、１０、１６、１７、２３、２４

からからお知らせお知らせ

問い合わせ先　生涯学習課（公民館）　☎35–3242

清掃スタッフ募集
〇時　　給　　1,028円～　※交通費支給
〇勤務時間　　① 9:00 ～ 15:00
　（シフト制）　② 9:00 ～ 12:00
〇勤務場所   　千葉市少年自然の家
ご応募される方は下記までご連絡ください。
（株）市原美装　　   TEL　0436-24-5857
　　担当：松岡　　FAX　0436-24-5275
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各 種 相 談 日 程
【 町 】

心配ごと相談 3月21日（木）・4月22日（月） 10：00 ～ 15：00 福祉センター ☎35-0260

人権相談
4月22日（月） 10：00 ～ 15：00 〃

●いじめ　●扶養相続等の家庭問題　●いやがらせ等の悩みごとに関する相談です。

行政相談 3月21日（木）
●行政に関する苦情・相談です。 10：00 ～ 15：00 福祉センター ☎35-0260

※心配ごと相談・人権相談・行政相談については、相談日に限り電話でのご相談も受け付けています。

子どもの虐待などの相談 児童相談所や福祉事務所に加え、身近な市町村の窓口が子どもに関するあらゆ
る相談や虐待の疑い等の連絡も受け付けます。 健康福祉課 ☎35-2414

【長生健康福祉センター ： 茂原市茂原1102-1　長生合同庁舎内】

不妊相談 地域保健福祉課までお問い合わせください。 （予約制）

地域保健福祉課 ☎22-5167

こころの健康相談 地域保健福祉課までお問い合わせください。 （予約制）

精神保健福祉相談
偶数月第２火曜日、毎月第４金曜日 14：00～16：00（予約制）
奇数月第３火曜日 14：00～15：00（予約制）

エイズ・性感染症・
肝炎検査（無料）

［即日検査］毎月　第１・３火曜日 13：00～13：30（予約制）

［夜間検査］偶数月　第３火曜日 17：30～18：00（予約制）

骨髄バンクドナー登録受付 毎月　第１火曜日 10：00（予約制）

腸内細菌検査（有料） 毎週火曜日（第５週を除く） 9：00 ～ 11：00

家庭児童相談 月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00

母子父子自立支援 月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00

DV相談 来所相談：（予約制）電話相談：月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00 専用電話 ☎22-5565

障がいのある人への差別に関する相談 月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00 専用電話 ☎26-1510

※該当日が祝日の場合は実施しません。※詳細については電話でお問い合わせください。

人口と世帯数 今月の納税のお知らせ
� ３月１日現在

納付期限は、4月30日（火）です。
納め忘れのないようご注意ください。
※�口座振替申込みの方は、納付期限の前日までに口座の残高

確認をお願いします。

固定資産税	 第 1期
人　口 ６，３０１人 －　4

男 ３，１８４人 －　3
女 ３，１１７人 －　1

世帯数 ２，９４４世帯 ＋　2

転入 14人 転出 １2人
出生 4人 死亡 12人

病気の豆知識病気の豆知識
顔の症状(顔の痛み、顔がぴくぴく動く)

で困っている方へ

塩田記念病院
名誉院長

脳神経外科 部長
青柳 傑

病状経過、現在の状況を詳しくお聞
きし、 MRI検査で診断し、治療方法に
ついてご提案します。
顔面、特に頬部、下顎の数秒から 

2-3分に及ぶ堪え難い痛みが出現し、
歯磨きや食事、洗顔により誘発され、
食事が満足にとれなくなります。

三叉神経痛の可能性があります。
MRI検査により診断し、お薬をまず
使用します。お薬が効きにくい、あるい
は、副作用が出たりした場合は、手術

で三叉神経の根元を圧迫している血管を離して移動することで
治ります。

片側の眼瞼周囲のぴくつきに始まり、ひどくなると顔の下半分
もけいれんし、瞼も十分に開かなくなります。

片側顔面けいれんです。人と会って話をしたりする時に強くで
る傾向がありますので、仕事で大変困ります。また、瞼がけいれん
のために開かないので、車を運転するときに大変困ります。
MRI検査により診断し、治療法についてご提案します。お薬は
なかなか効きにくく、ボトックス注射（3-6ヶ月有効）、あるいは、
全身麻酔が可能であれば、手術で顔面神経の根元を圧迫してい
る血管を離して移動することで治ります。

塩 田 記 念 病 院
医 療 法 人

TEL 35-0099

SHIODA

２月中の動き

卒業シーズン
です。学生の皆
さまは新たな門

出ですね。学校で学んだこと、学
校でできた友達は大切な財産にな
るでしょう。少しずつ日が長くなっ
てきました。明るい時間が長いの
は嬉しいです。犬の散歩時間がも
う少し暖かくなると助かるのです
が。（稲村）

編集後記集後記
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問い合わせ先　 健康福祉課　健康管理係（食生活改善健康づくり推進員会事務局 ） ☎ 35–2414

食生活改善健康づくり推進員のおすすめ！食生活改善健康づくり推進員のおすすめ！

かんたん健康レシピかんたん健康レシピ

ここがポイント♪
春先にかけて身が詰まって美味しくなるあさりを
使った、ビタミンたっぷり、見た目も華やかなレシ
ピです。
あさりにしっかり火を通してください。

◆作り方◆
❶青梗菜は４㎝長さに切り、軸の太いところは２～３つに切る。
❷人参は短冊切りにする。
❸鍋に油を熱し、生姜を炒め、香りが出たら①②を入れて
　炒め、あさりとだし汁を加える。あくを取り、★を加え
　て２～３分煮る。

　◆栄養価 /1 人分
エネルギー　51kcal　炭水化物　3.5ｇ　たんぱく質　1.5ｇ
脂質　3.1ｇ　食物繊維　1.2ｇ　食塩相当量　0.8ｇ

春をおいしく春をおいしく
「「青青

チンゲンサイチンゲンサイ

梗菜梗菜とアサリの炒め煮」とアサリの炒め煮」
＜材料／大人 2 人分＞
　青

チンゲンサイ

梗菜 ( 小 2株 )� 140ℊ
　人参 (約 2cm)� 30ℊ
　あさり (殻付き約８個 )� 50ℊ
　生姜せん切り� 少々

油� 小さじ 1強
だし汁� 120cc
みりん� 小さじ 1
しょうゆ� 小さじ 1[★

こ ど も 急 病 電 話 相 談 日曜・休日当番医案内

長生郡市夜間急病診療所案内

救 急 安 心 電 話 相 談

夜間、お子さんの具合が急に悪くなったとき
に、看護師や小児科医が電話でお子さんの症
状を伺い、すぐに医療機関で受診した方が良
いか、家で様子をみても大丈夫か等をアドバ
イスします。

救急患者の方が優先となります。
日曜・休日当番医は、変更となる場合があります。
中央消防署指揮情報係（☎24-0119）へお問い合わせください。

●�診療科目：内科・小児科　受付時間：19：45 〜 22：45�  
茂原市八千代1-5-4（消防署裏）☎24-1010

●夜間急病診療テレフォン案内　19：00 〜翌6：00 ☎24-1011

救急車を呼ぶか迷ったら#7119へご相談ください。

相談時間　毎日夜間　19：00 ～翌8：00まで
電話番号　♯8000（プッシュ回線・携帯電話）

☎043-242-9939
（ダイヤル回線・♯8000をご利用いただけない場合）

相談受付日時

○月曜日〜土曜日　18：00 ～ 8：00（翌朝）
○日曜日・祝日・年末年始・ゴールデンウィーク
　9：00～ 8：00（翌朝）

電話番号

プッシュ回線・携帯電話 #7119
ダイヤル回線・IP電話･PHS ☎03-6810-1636

診療時間は
9：00〜 17：00までです。

町 公 民 館 3/25（月）・4/1（月）・8（月）・15（月）
詳細については電話でお問い合わせください。（☎35-3242）

町 福 祉 セ ン タ ー 毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、12月29日～翌年1月3日
（☎30-7200）

都市農村交流センター 毎週木曜日　※詳細については電話でお問い合わせください。（☎35-0055）

各公共施設の 
休 館 日

月/日
茂　原　地　区

内　科　系 外　科　系

3/20 大 多 和 医 院（33）6111 南州会長生クリニック（32）1821

3/24 長 生 八 積 医 院（32）3282 公 立 長 生 病 院（34）2121

3/31 大 塚 内 科（23）6121 塩 田 記 念 病 院（35）0099

4/7 長 島 医 院（42）8800 宍 倉 病 院（24）2171

4/14 す だ 内 科 医 院（24）7717 菅 原 病 院（25）1171

4/21 よねもと整形外科（40）1065 宍 倉 病 院（24）2171

4/28 いちのみやクリニック（42）1616 公 立 長 生 病 院（34）2121

4/29 む な か た ク リ ニ ッ ク（44）5155 菅 原 病 院（25）1171
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