
令和7年度 長柄町若者ワークショップ 
開催報告書

～100日後の長柄町を面白くする企画会議～

2026年（令和8年）2月7日

長柄町 企画財政課 

協力：千葉大学・長柄町タウンアドバイザー田島翔太



開催概要

日時: 2026年2月7日（土） 10:00～12:00

場所: 長柄町公民館

参加者:

町内在住の高校生4名、20代社会人3名、子育て世代2名（子ども2名） 計11名

千葉大学：大学院国際学術研究院准教授田島翔太（長柄町タウンアドバイザー）、学部生3名

町側：町長、副町長、教育長、企画財政課職員

目的:

長柄町のまちづくりに若者・現役世代の視点を取り入れること

具体的な活動として、「100日後に実現可能な小さなプロジェクト（予算10万円規模）」を立案す
ること

ワークショップにおいてバックキャスティング手法（理想の未来から逆算）を実践すること



当日のプログラムと手法

未来妄想図（Vision）

予算・実現可能性を無視して「こうなったらいいな」という理想を描く。

100日後の第一歩（Action）

「やりたいことカード」を使用。

予算10万円・100日以内に着手可能な具体的アクションへ落とし込む。

グループ分け

参加者をテーマごとに、高校生・学習テーブル、子育てテーブル、農業・地域活性化テーブルに分

かれて実施



テーブルわけ

高校生テーブル 子育てテーブル 農業・地域活性化テーブル



やりたいことカード 200種類（200枚）作成



成果①高校生テーブル

移動・アクセス

長柄町内に鉄道駅がなく、バスも廃止され車と自
転車依存が高い。

近隣駅とのアクセスが悪く、来訪者を呼び込みに
くい。無料シャトルや駅連携のニーズが強い。

友人や外部からの来訪時、迎えが必要で手間がか
かる。

若者の「集まり場」不足

カジュアルなチェーン系飲食（ファミレス、マッ
ク）、カラオケ、公園、ショッピングモール等が
少ない。

既存公園の手入れ不足（草ぼうぼう）で使いづら
い。アウトレット跡など大規模施設の活用余地あ
り（例：金谷エリア）。

生活利便性

コンビニが少なく、デリバリーサービスが配達圏
外で使えない。ピザ等宅配も届かない。

ネットショッピングやモビリティ連携の不足。

学習環境

塾・予備校が少なく、自習室ニーズは人によって
差。公民館が遠いとの声も。

小中一貫校の状況や高校の設置要否に関する雑談
があり、根本はアクセス課題に収束。

観光・体験ニーズ

SNSの「映え」を意識した自然体験の需要。BBQ
や花火など屋外活動がしやすいが、アクセスがボ
トルネック。

起伏がありサイクリストには魅力的な地形。コー
ス設定や休憩拠点、MTBコース整備に可能性。

現状の課題や所感



成果①高校生テーブル

自転車拠点とルート整備

週末の健康維持や観光回遊を促進し、若者・

ファミリーの来訪機会を創出する。

廃校等を活用したリアル脱出ゲーム

年齢不問で楽しめる体験型イベントによる交

流促進と地域資源の再活用。

長柄ダムでのダンボールボートレース

身近な素材で参加しやすい競技を通じたコ

ミュニティ形成。

町全体を使った「ギネス」流しそうめん

町内横断の参加型イベントで一体感を醸成

し、話題化を図る。

若者向け集まり場の暫定活用

常設のカジュアル拠点不足を補う暫定的な

「場」の提供。

アクセス改善の実験

イベント来場者の移動支援と将来の公共交通

再構築の基礎データ取得。

提 案



成果②子育てテーブル

生活利便性

町内にスーパーがない。ドラッグストア（ヤッ

クス）はできたが買い物が不便。

遊び場不足

雨の日に子供を遊ばせる屋内施設がない。公園

の遊具が少ない。

危険な道

車社会でスピードを出す車が多く、子供が自転

車に乗るのが怖い。街灯が少なく夜は真っ暗。

ワンオペ育児

実家が遠い核家族にとって、急な用事やリフ

レッシュ時の預け先（ファミサポ機能）がない。

子育て環境

保育園に入りやすい。子育て支援センターの受

入れ余裕と月次イベント（節分、ベビーマッ

サージ、わらべ歌等）が充実。

温泉・入浴

温泉はあるが宿泊者向け・価格高めの印象。地

元・来訪者双方が気軽に使える足湯等が不足。

現状の課題や所感



成果②子育てテーブル

ファミリーサポート・ライト版

送迎・短時間見守りなどスポット対応。育児
経験者の参画促進。

ドッグランラリー（カフェ周遊）

犬同伴で町内カフェや拠点を巡るスタンプラ
リー。店舗間を歩行・散策で接続。

ダムサイクル・ミニレース

ダム周辺の周回コースでタイムトライアル体
験会（安全管理重視の小規模運用）。

昆虫・自然体験（宿泊型含む）

都市部ファミリー向け「自然の町」体験価値
の訴求。

ホタル復活・学校連携プログラム

河川清掃、環境学習、幼虫放流の基盤整備。
授業・部活動での関与設計。

子育て広場イベント拡充×アーティスト連
携

孤立防止・創造的体験の提供。

「おむすびスタンドながら」ポップアップ

旬の地元食材（米・野菜）を活かしたおむす
び＋出汁スープの短期出店。

「町を英語で説明」学習プログラム

町の魅力を外に伝える力の育成。

アーティスト体験学習

地場文化の体験・理解促進。

提 案



成果③農業・地域活性化テーブル

祭り・イベントの衰退

かつては賑わっていた祭りが現在スカスカに
なっている

複数のイベント（マラソン、商工祭り、桜祭
り）が分散開催されている

昼間はまだ活気があるが、時間が経つにつれや
る気がなくなる

若い世代が集まらない

インフラ・生活環境の不足

ファミレスやマック、カラオケなどの気軽に集
まれる場所がない

配送・デリバリーサービスが利用できない

自転車で安全に移動できる環境がない

自然公園の活用不足

自然公園があるにもかかわらず、活用されてい
ない

竹が生い茂り、管理が行き届いていない

里山を生かすことができていない

文化・伝統の喪失

方言など地域の伝統文化が忘れられつつある

若い世代と地元のつながりが薄れている

昔の町の活気や人の行き来がなくなっている

町の活性化方針の問題

イベントに分散して予算配分されている（百万、
百万、五十万という複数のイベントに分割）

町職員が複数イベント対応で疲弊している

効果的な集約・統合ができていない

現状の課題や所感



成果③農業・地域活性化テーブル

役場を核とした年1回の大型イベント（既存イ
ベントの集約・再編）

農林商工祭りを軸に「朝→昼→夜」へと回遊性を
持たせる一体運営。

朝：マルシェ（野菜・米・地場食販売、やんばる
料理など）→昼：屋台・露店（若年層の来街・滞
留促進）、企画ブース運営→夜：ビアガーデン＋
音楽（フェス風演出）、花火打上げで締め

追加企画の統合案

「看板犬ナンバーワン」ワンワン総選挙（チェキ
撮影→会場掲示→投票）

失われつつある方言の収集・展示（歴史・文化学
習の場）

田植え機・トラクターのデコレーション 祭り当
日：パレード演出、祭り後：夜間の仮設街灯・イ
ルミネーションとして設置（安全性向上と回遊促
進）

自然公園・里山の再生とヘルスツーリズム

サイクリング・ジョギング・ウォーキングのコー
ス整備（健康増進・観光受入）

無言の集い（静寂を楽しむ）・ハンモック昼寝ス
ポットの常設

BBQ・キャンプ（道の駅等で直売野菜を購入→そ
の場で調理）

里山教育・遊びの再設計（学校裏の里山活用、木
遊びなど）

ビオトープ・ホタル再生活動（竹の繁茂対策含
む）

神社周り開運ツアー、古墳群見学（「古墳で興
奮」企画）

こいのぼり活用プロジェクト

使われなくなった鯉のぼりを収集し、ロングウッ
ドステーションで一斉展示

桜の季節の演出との連動も検討（時期調整可）

提 案



提案のまとめ

横断的な共通テーマ

ドッグフレンドリー 全チームから「犬」の活用（パレード、総選挙、ラン）案が出現。

モビリティ観光 坂道と自然を活かしたサイクリングや移動支援。

モビリティ観光 「大音量のフェス/花火」と「究極の静寂/デトックス」の使い分け。

実現可能性の高いテーマ

ドッグラリー
犬同伴で回れるカフェや拠点をめぐるスタンプラリーを開催
→町民有志で検討チームをつくりやすい

「おむすびスタンド」ポップアップ
千葉大と連携しておにぎりのポップアップ店舗をオープン
→千葉大学内カフェでの出店も検討

農林商工祭りミニ拡充
ビアガーデンなど既存の産業祭りを少しだけ拡充する
→次年度プロジェクトチームのテーマにしてみてはどうか？



成果物



参考資料
やりたいことカード
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