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人口と世帯数
　（平成28年5月1日現在）
人　口　7,336人（−12）
　男　　3,701人（− 1）
　女　　3,635人（−11）
世帯数　2,946世帯（＋ 4）
　　　　（　）内は前月比

町マスコット
　　キャラクター

長柄町グリーンツーリズム推進協議会による

「田植え体験」を開催
5 月 8日、田植え体験が開催されました。
約 250 人が参加し、青空の下で一生懸命苗
を植えました。大人も子どもも、泥んこにな
りながら笑顔で田植えを楽しみました。
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　町では、次のとおり、公民館建設を予定しております。今回、より良い公民館とするため、今後の設計へ反映す
ることを目的に、ご意見を募集します。
【募集期限】６月２日（木）まで
【意見を提出できる方】町内在住の方
【意見の提出方法】提出用紙へご記入の上、以下のいずれかの方法で提出ください。
　（１）郵送または持参
　　〒 297-0218　長柄町桜谷６９０　長柄町公民館　生涯学習課
　　〒 297-0298　長柄町桜谷７１２　長柄町役場　　学校教育課
　（２）ファクシミリ　（３５）５０９５
　（３）電子メール　syougai@town.nagara.chiba.jp
　※提出用紙は、生涯学習課および学校教育課の窓口にあります。また、町ホームページからダウンロードもできます。
　※意見募集結果公表の際には、ご意見以外の内容（住所・氏名等）は公表しません。
　※電話でのご意見は、お受けいたしかねますので、あらかじめご了承ください。

１　建設の必要性（経過）
　公民館は、昭和 49年に建設され、現在 41年を経過したところです。その間、昭和 63年に耐震診断を実施し、
安全を確認して維持管理に努めて参りました。その後、平成 16年には、耐力度調査を行いましたが、その調査に
おいて、建物は経過年数と共に劣化し、平成 29年には全ての棟で耐力度点数が建て替えの目安となる数値を下回
る結果が出ており、雨漏りや亀裂が発生し、早期に建て替えが必要となりました。このような状況を踏まえ、町で
は公民館建設検討委員会を設置し、今後の公民館のあり方について検討を重ねて参りました。その結果、公共施設
の最適化を進める観点から、現在、学童クラブが利用している旧長柄保育所との複合を図り、施設の合理化と維持
管理の一元化を含めて今回、次のとおり整備することを決定したものです。
２　計画の概要
　【建設場所】　　長柄町桜谷６８９番地先（旧長柄保育所）
　【床 面 積】　　1,576㎡
　【構　　造】　　鉄骨造　平屋建て
　【建設予定年次】平成29年度
３　基本方針
・周辺環境に配慮した施設とします。
・地域住民が気軽に利用できる地域密着型の施設とします。
・施設の維持管理費を最大限に抑制可能な施設とします。
・省エネルギー化及びCO2削減を考慮した環境にやさしい施設とします。
・災害時の避難場所としても利用できる安全な施設とします。

４　建築計画
・図書スペースだけではなく、ラウンジや廊下壁面にも書棚を設け、その場所にあった本を配置し施設全体が本
に囲まれた空間になるように計画します。
・ラウンジやテラスを適所に設け、諸室の単調な配置を避けるとともに、憩いの場所としての活用を図ります。
・公民館と学童クラブの複合施設のため、管理区画を明確に分けられるよう配慮します。
・すべての人が「使いやすく、安心・安全で、かつ快適に利用できる施設」とするためユニバーサルデザインに
配慮します。

５　施設機能
（１）玄関ホール
　　多くの利用者も受け入れられる十分な広さを有し、開放的な明るい空間とします。
（２）事務室
　　利用者を案内しやすく防犯性を高められるよう室内外が見渡せる玄関脇に配置します。
（３）図書スペース
　　現公民館の図書室の約２倍の広さがあり、多くの本を収納・閲覧できます。また天井も高く開放感のある落ち

着いた図書空間とします。

長柄町公民館建設の意見募集について

長柄町公民館の建設について
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（４）講堂
　　発表会や研修会等多様な目的に利用できる面積と天井高を確保します。

可動間仕切りで３室に分割することで、少人数での会議等にも利用可能とします。
また、他室に音が漏れないよう防音にも配慮します。

（５）大広間
　　茶道、華道、日本舞踊など多様な活動に利用します。
（６）調理実習室
　　調理実習、料理教室等に利用します。
（７）講義室
　　各種会議、イベントに利用でき、また隣接の調理実習室で調理したものを試食する部屋としても利用できます。
（８）陶芸室・手芸室
　　陶芸、手芸等、各種創作活動に利用します。
（９）学童クラブ
　　公民館とは利用形態が異なるため学童クラブ専用の出入口を設け、事務室も設置します。
　（10）収納

限られた空間を複合的に活用できるよう十分な備品収納スペースを確保します。

問い合わせ先　生涯学習課（公民館）　☎35-3242
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倉庫倉庫倉庫倉庫倉庫倉庫倉庫

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

公
　
民
　
館

公
　
民
　
館

公
　
民
　
館

公
　
民
　
館

公
　
民
　
館

公
　
民
　
館

公
　
民
　
館

82.582.582.582.582.582.582.5

81.081.081.081.081.081.081.0

17.317.317.317.317.317.317.3

225.0225.0225.0225.0225.0225.0225.0

283.0283.0283.0283.0283.0283.0283.0

79.079.079.079.079.079.079.0

77.077.077.077.077.077.077.0

77.077.077.077.077.077.077.0

344.4344.4344.4344.4344.4344.4344.4

51.051.051.051.051.051.051.0

講堂講堂講堂講堂講堂講堂講堂

部　屋　名部　屋　名部　屋　名部　屋　名部　屋　名部　屋　名部　屋　名 計 画 面 積計 画 面 積計 画 面 積計 画 面 積計 画 面 積計 画 面 積計 画 面 積

72.072.072.072.072.072.072.0

湯沸室湯沸室湯沸室湯沸室湯沸室湯沸室湯沸室 ㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

㎡㎡㎡㎡㎡㎡㎡

公民館床面積公民館床面積公民館床面積公民館床面積公民館床面積公民館床面積公民館床面積

延床面積(公民館＋学童)延床面積(公民館＋学童)延床面積(公民館＋学童)延床面積(公民館＋学童)延床面積(公民館＋学童)延床面積(公民館＋学童)延床面積(公民館＋学童)

6.06.06.06.06.06.06.0

28.028.028.028.028.028.028.0

1423.21423.21423.21423.21423.21423.21423.2

152.8152.8152.8152.8152.8152.8152.8

1576.01576.01576.01576.01576.01576.01576.0

学童クラブ床面積学童クラブ床面積学童クラブ床面積学童クラブ床面積学童クラブ床面積学童クラブ床面積学童クラブ床面積

会議室会議室会議室会議室会議室会議室会議室

蔵書室蔵書室蔵書室蔵書室蔵書室蔵書室蔵書室



第２回 長柄町ロビーコンサート開催のお知らせ

問い合わせ先　ロビーコンサートを楽しむ会（代表：本吉）☎080-9804-9281

問い合わせ先　企画財政課　企画政策係　☎35-2110

ご好評をいただいた冬のコンサートに引き続き、今回はクラリネットの表情
豊かな演奏をお届けします。最後は皆さんも歌声を合わせて楽しみましょう！
音楽に癒され、リフレッシュする午後のひとときを、是非ご一緒に…♪

日　時　６月９日（木）
　　　　１２：１０ 開演
　　　　１２：５０ 終了予定
会　場　長柄町役場１階ロビー
参加費　無料
　　　　（是非、気軽にお越しください。）

　スペインの強豪サッカークラブ「レアルマドリード」の公式サッカースクールが長柄町に開校しまし
た。サッカーに夢を賭ける長柄の子どもたちのため、1年間の受講料が免除となります。さあ世界の扉
を叩いてみよう！

対　象　�長柄町に住民票のある本人または保護者に育てられている幼稚園、保育園、こども園及び小・中学
校に通う児童・生徒

　　　　今後、長柄町に転入してきた方も同様（転入届の提出が必要）
内　容　2016年５月から2017年３月末まで、入会金及び受講料がすべて免除
　　　　転入者の場合は、転入日から１年間、入会金及び受講料がすべて免除

奏者紹介
大
やま

和
と

真
ま

弥
や

さん
桐朋学園大学を経て、尚美ミュージックカ
レッジコンセルヴァトアール�ディプロマ
科修了。単独リサイタルを開催するほか、
室内楽、オーケストラ、アンサンブルなど
で活躍中。長柄町在住。
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長柄町から世界へ
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○第3回C1グランプリ　〜長生地域うまいもの決定戦〜
日　　時　　５月２８日（土）１０：００〜１５：００　※小雨決行・荒天延期（５月２９日（日））
場　　所　　尼ケ台総合公園（長生村本郷5366－1）
内　　容　　長生地域グルメNO.1を来場者が決定！
　　　　　　新鮮野菜や特産品等の販売、ステージイベント等
駐 車 場　　有（約５００台）
主　　催　　長生村産業まつり実行委員会

問い合わせ先　長生村産業まつり実行委員会事務局
長生村産業課　☎32-2114　長生村商工会　☎32-0152

○狙撃王グランプリin長柄町　森のスポーツパチンコ競技会
日　　時　　５月２８日（土）１０：３０〜１６：３０
場　　所　　都市農村交流センター
内　　容　　�森林整備により排出される小枝や木の実を活用した「森のスポーツパチンコ」は、手

作りのパチンコで、的当てをするエコな競技会です。
参 加 費　　１,０００円(保険料等)
対　　象　　満５歳以上（大人も大歓迎）

問い合わせ先（一社）もりびと　狙撃王GP係　☎36-3771

○ヨガ教室
日　　時　　第１、３土曜日（６月４日、１８日）　１１：００〜１２：１５
場　　所　　都市農村交流センター
講　　師　　ヨガインストラクター　木幡　碧氏
対　　象　　各回　２０名程度
参 加 費　　１,２００円
持 ち 物　　ヨガマット

○エンジョイ・ウォーキング
日　　時　　６月１１日（土）　９：３０〜１２：００� �
場　　所　　都市農村交流センター
内　　容　　ダムの遊歩道、約１０ｋｍを２時間程度で歩きます。
参 加 費　　３００円
定　　員　　１５名
持 ち 物　　帽子、手袋、飲み物

○月曜テニス教室
日　　時　　月曜日（６月６日、１３日、２０日、２７日）
　　　　　　午前の部　１０：００〜１２：００　午後の部　１３：００〜１５：００
場　　所　　都市農村交流センター
講　　師　　テニスインストラクター　鐵　和子　氏
対　　象　　各回10名程度
参 加 費　　１人１回（２時間）５００円
持ち物等　　テニスシューズ、ラケット（有料レンタルあり）

問い合わせ先　都市農村交流センター　☎35-0055



★搬入対象品目規格

分　　類 廃ビニールＡ 廃ビニールＢ 廃ポリ

対象品目
平成２３年３月に展張さ
れていた塩化ビニール
フィルム

廃ビニールＡ以外の
ビニールフィルム

ポリエチレン・サクビ・ＰＯ（ポリ
オレフィン）などのフィルム

洗　　浄

・�できるだけ展張した状
態で全体を洗う。水洗
いを基本とする。
・�すそ部分は切り離して
水を使って洗う。

・�できるかぎり、
土などの付着物
を除去する。
・�すそ部分は切り
離して水を使っ
て洗う。

・�土などの付着物を充分払い落と
す。

規　　　格
（重さ 15 ㎏

程度まで）

結　　　束 排出するフィルムと同種類のものをひもにする。 左と同じか、マイカ線等を利用する。

その他、ポリエチレンフィルムについてはご相談ください。

問い合わせ先　産業振興課　農林振興係　☎35-4447

　…６月２６日（日）９：００〜１１：００
　…長生農協日吉支所
　…１㎏あたり１０円（現金）
　…・受入時に放射線検査を実施します。（０．２３マイクロシーベルト／時以下）

・洗浄を丁寧に行い、土を充分除去してください。

＜搬入に伴うお願い＞
①できるだけハウスに張ったままの状態で、高圧洗浄機等で全体を洗ってください。
②すそ部分は地面から３０ｃｍのところをカッター等で切り離し、水を使って洗ってください。
③平成２３年３月に展張していたビニールは、特に丁寧に洗ってください。
④梱包は土が付着しないよう、舗装された場所で行ってください。
　　（つづら折りにし、排出するフィルムと同種類のものをひも状にして結束してください。）
⑤梱包が済んだら、事務局と一緒に廃プラ登録番号と「廃ビニールＡ(Ｂ)」または「Ⓐ（Ⓑ）」と油性ペ
ンではっきりと記入してください。

平成28年度農業用廃プラスチック回収日について
回収日時
集積場所
処理料金

受入基準
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１．狩猟期間前には、射撃練習・随時講習会を開催します。
２．狩猟の際の怪我に対する保険も充実しています。
３．地元の猟師を始め、狩猟を通して仲間が増えます。
４．団体（大人数）で狩猟をすることができ、
　　捕獲効率が上がります。
５．経験豊富な会員から狩猟技術を学べます。
６．会誌などで狩猟に関する情報が
　　いち早く手に入ります。

猟友会へ入りませんか！！ 有害鳥獣4月分捕獲実績

※ 今後も、ご理解・ご協力よろしくお願いします。

有害鳥獣名 捕獲数 今年度累計

ハクビシン 15匹 15匹

アライグマ 7匹 7匹

イノシシ 12頭 12頭

問い合わせ先
一般社団法人　千葉県猟友会	 ☎043-222-6033

問い合わせ先
産業振興課　農林振興係　☎35-4447

使用済みの乾電池を、透明の買物袋等に入れ「乾電池」と表示し、「資源ゴミ（燃えないゴミ）
の集積所」に午前８時３０分までに出してください。古紙類と同時に収集しますのでビン・カン・ペッ
トボトル等の下や陰にならないよう注意してください。
また、ボタン電池やニカド電池、リチウムイオン電池等には、希少な資源が含まれています。電
気機器販売店の回収ボックスへ返却する等、リサイクルにご協力ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　正　　　　　　　　　　　誤
長柄中学校　教諭　岡澤　尚樹　　東金市立西中学校　　　　茂原市立西中学校
長柄中学校　教諭　　　　　　　　　荘司　康一　　　　　　　　庄司　康一

広報４月号（№４０３号）で掲載した教職員の人事異動の記事の中で一部誤りが
ありましたのでお詫びし、下記のとおり訂正させていただきます。

6月は、廃乾電池の収集があります

問い合わせ先　建設環境課　生活環境係　☎35-2114

日吉 ･ 水上地区　6月10日（金曜日）　長柄地区　6月15日（水曜日）

お店や病院・薬局など、はかりを使った取引や証明行為を行っている事業所は計量法で、2年に 1度、
はかりの検査を受けることが義務づけられています。
受検しない場合は、計量法違反として罰則が適用されることがありますのでご注意ください。

検査年月日　　　７月６日（水）
検 査 場 所　　　長柄町役場（保健センター隣車庫）
検 査 時 間　　　１０：３０〜１２：００
　　　　　　　　１３：００〜１５：００

計量器（はかり）定期検査のお知らせ

問い合わせ先　産業振興課　農林振興係　☎35-4447

お詫びと
訂正
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町議会
だよりながら

編 集 長柄町議会広報編集特別委員会

第１回定例会
　定例会で決まったこと………………………………………………………………………………… 8
　予算審査特別委員会………………………………………………………………………………… 12
　一般質問（６名）�…………………………………………………………………………………… 13

主な内容

平成28年長柄町議会第1回定例会は、3月3日（木）から17日（木）までの15日間を会期として開催されました。
提出された議案等は、承認１件、議案 27件ですべて原案のとおり可決されました。
また、新年度予算の審査については予算審査特別委員会へ付託し、3月 8日（火）、9日（水）の審査により、委
員長から原案のとおり可決すべきものとして定例会最終日に報告されました。

※ 新年度予算の概要については、4 月 19 日発行「広報ながら」の 2 頁から 5 頁に掲載しております。

第１回定例会の審議結果一覧表
議案番号 件　　　　　名 審 議 結 果

承認第1号 専決処分の承認を求めることについて
（長柄町税条例等の一部を改正する条例の一部を改正する条例の制定について） 同　　意 全会一致

議案第1号 行政不服審査法の施行に伴う関係条例の整備に関する条例の制定について 原案可決 全会一致

議案第2号 長柄町行政不服審査会条例の制定について 原案可決 全会一致

議案第3号 長柄町行政不服審査関係手数料条例の制定について 原案可決 全会一致

議案第4号 固定資産評価審査委員会条例の一部を改正する条例の制定について 原案可決 全会一致

議案第5号 実費弁償に関する条例の一部を改正する条例の制定について 原案可決 全会一致

議案第6号 特別職の職員で非常勤のものの報酬及び費用弁償に関する条例の一部を
改正する条例の制定について 原案可決 全会一致

議案第7号 長柄町税条例の一部を改正する条例の制定について 原案可決 全会一致

議案第8号 議会の議員の議員報酬及び費用弁償等に関する条例の一部を改正する条
例の制定について 原案可決 賛成多数

議案第9号 長柄町特別職の職員の給与及び旅費に関する条例の一部を改正する条例
の制定について 原案可決 賛成多数

議案第10号 長柄町教育委員会教育長の給与及び旅費に関する条例の一部を改正する
条例の制定について 原案可決 賛成多数

議案第11号 職員の給与に関する条例等の一部を改正する条例の制定について 原案可決 賛成多数

第	１	回		定	例	会
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議案第12号 地方公務員法の一部を改正する法律の施行に伴う関係条例の整理に関す
る条例の制定について 原案可決 全会一致

議案第13号 町道路線の認定について 原案可決 全会一致

議案第14号 町道路線の廃止について 原案可決 全会一致

議案第15号 平成２７年度長柄町一般会計補正予算（第４号） 原案可決 賛成多数

議案第16号 平成２７年度長柄町国民健康保険特別会計補正予算（第３号） 原案可決 全会一致

議案第17号 平成２７年度長柄町農業集落排水事業特別会計補正予算（第１号） 原案可決 全会一致

議案第18号 平成２７年度長柄町介護保険特別会計補正予算（第３号） 原案可決 全会一致

議案第19号 平成２７年度長柄町浄化槽事業特別会計補正予算（第２号） 原案可決 全会一致

議案第20号 平成２７年度長柄町後期高齢者医療特別会計補正予算（第１号） 原案可決 全会一致

議案第21号 平成２８年度長柄町一般会計予算 原案可決 賛成多数

議案第22号 平成２８年度長柄町国民健康保険特別会計予算 原案可決 全会一致

議案第23号 平成２８年度長柄町農業集落排水事業特別会計予算 原案可決 全会一致

議案第24号 平成２８年度長柄町介護保険特別会計予算 原案可決 全会一致

議案第25号 平成２８年度長柄町浄化槽事業特別会計予算 原案可決 全会一致

議案第26号 平成２８年度長柄町後期高齢者医療特別会計予算 原案可決 全会一致

議案第27号 平成２７年度長柄町一般会計補正予算（第５号） 原案可決 全会一致

長生郡市広域市町村圏組合議会議員の報告
　定例会の冒頭に、長生郡市広域市町村圏組合議会議員の池沢俊雄議員から平成２８年第1回長生郡市広域
市町村圏組合議会定例会の報告がありました。以下、要約したものを掲載します。

　平成２８年第１回長生郡市広域市町村圏組合議会定例会は２月８日に開会し、以下の議案１５件を審議
し、２月２３日に閉会しました。
議案第１号　　平成２７年度長生郡市広域市町村圏組合一般会計補正予算（第1号）
議案第２号　　平成２７年度長生郡市広域市町村圏組合特別会計火葬場・斎場事業費補正予算（第１号）
議案第３号　　平成２７年度長生郡市広域市町村圏組合水道事業会計補正予算（第１号）
議案第４号　　平成２７年度長生郡市広域市町村圏組合病院事業会計補正予算（第３号）
議案第５号　　平成２８年度長生郡市広域市町村圏組合一般会計予算
議案第６号　　平成２８年度長生郡市広域市町村圏組合特別会計火葬場・斎場事業費予算
議案第７号　　平成２８年度長生郡市広域市町村圏組合水道事業会計予算
議案第８号　　平成２８年度長生郡市広域市町村圏組合病院事業会計予算
議案第９号　　長生郡市広域市町村圏組合行政不服審査会条例の制定について
議案第１０号　�長生郡市広域市町村圏組合人事行政の運営等の状況の公表に関する条例の一部を改正する条

例の制定について
議案第１１号　職員の勤務時間、休暇等に関する条例の一部を改正する条例の制定について
議案第１２号　使用料及び手数料条例の一部を改正する条例の制定について
議案第１３号　火災予防条例の一部を改正する条例の制定について
議案第１４号　契約の締結について
議案第１５号　教育委員会委員の任命につき同意を求めることについて
　以上、議案１５件を審議し、全て原案のとおり可決されました。
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専決処分の承認

・長柄町税条例等の一部を改正する条例の一部を改正する条例の制定について
地方税法施行規則の一部を改正する省令等の一部を改正する省令が平成27年12月25日に公布されたこ
とに伴い、長柄町税条例等の一部を改正する条例の一部を改正し、同日付で専決処分をしたものです。
改正の内容は、一部手続きにおいて個人番号の利用取り扱いが見直されたことから、納税義務者の個人
番号の記載を要しないこととするものです。

新規条例の制定

・行政不服審査法の施行に伴う関係条例の整備に関する条例の制定について
・長柄町行政不服審査会条例の制定について
・長柄町行政不服審査関係手数料条例の制定について
新行政不服審査法が平成28年4月1日から施行されることに伴い、関係条例の整備等を行うものです。
新行政不服審査法の概要は、１点目として、申立ての種類を原則として審査請求に一元化する。2点目
として、審査請求人等の手続保障の拡充や原処分に関与していない審査庁等の職員が審理手続を行う審理
員制度の導入など。3点目として、審査請求期間を現行の60日から3箇月に延長するものです。

条例の一部改正

・固定資産評価審査委員会条例の一部を改正する条例の制定について
　新行政不服審査法が施行されることに伴い、固定資産評価審査委員会条例に関連する事項を改正するも
のです。

・実費弁償に関する条例の一部を改正する条例の制定について
　農地利用の最適化や農業委員の選出方法が公選制から市町村長の選任制になるなどの農業委員会等に関
する法律の改正に伴い、実費弁償に関する条例の一部改正を行うものです。

・特別職の職員で非常勤のものの報酬及び費用弁償に関する条例の一部を改正する条例の制定について
　地方自治法第138条の4及び第203条の2の規定により、長柄町行政不服審査会条例に基づく委員等の
報酬について本条例に追加規定するものです。

・長柄町税条例の一部を改正する条例の制定について
　平成27年3月31日に公布された地方税法等の一部を改正する法律で徴収猶予制度に関する規定につい
て、各地域の実情等に応じて条例で定めることとされたことから改正するものです。

・議会の議員の議員報酬及び費用弁償等に関する条例の一部を改正する条例の制定について
人事院勧告及び千葉県人事委員会勧告を踏まえ、職員の特別給であるボーナス支給にあわせ、議会の議
員の期末手当に係る総支給月数を4.1月分から4.2月分に引き上げるものです。

・長柄町特別職の職員の給与及び旅費に関する条例の一部を改正する条例の制定について
・長柄町教育委員会教育長の給与及び旅費に関する条例の一部を改正する条例の制定について
　�　特別職及び教育委員会教育長の期末手当に係る総支給月数を4.1月分から4.2月分に引き上げるもので
す。
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・職員の給与に関する条例等の一部を改正する条例の制定について
　�　人事院勧告及び千葉県人事委員会勧告に基づく改正で、民間給与との格差を埋めるため、給料表水準及
び期末勤勉手当の年間支給月数を引き上げるものです。

・地方公務員法の一部を改正する法律の施行に伴う関係条例の整理に関する条例の制定について
　地方公務員法の改正に伴い、関係条例の適用条文について条項の整備等所要の改正を行うものです。

町道の認定と廃止�

　�　地籍調査事業により、長柄山字追分地先での地図混乱が解消され、その成果から町道1391号線の起終
点が改まったため、道路法の規定により町道の認定及び廃止を行うものです。

補正予算

・平成２７年度長柄町一般会計補正予算（第４号）
　�　歳入歳出予算額の総額に784万9千円を増額し、補正後の予算総額は35億7,922万2千円となります。
　�　この度の補正で新たに取り組む主な事業は、マイナンバー制度導入に伴う地方公共団体情報セキュリ
ティ強化対策事業、地方創生加速化交付金事業における生涯活躍のまち推進業務、交通弱者対策業務、年
金生活者等支援臨時福祉給付金事業です。

・平成２７年度長柄町国民健康保険特別会計補正予算（第３号）
　�　歳入歳出予算額の総額に350万円を減額し、補正後の予算総額は12億1,100万3千円となります。
　　主な内容は保険給付費の減によるものです。

・平成２７年度長柄町農業集落排水事業特別会計補正予算（第1号）
　�　歳入歳出予算額の総額に11万2千円を減額し、補正後の予算総額は5,538万8千円となります。
　　主な内容は各経費の精算によるものです。

・平成２７年度長柄町介護保険特別会計補正予算（第３号）
　　歳入歳出予算額の総額に4,350万円を減額し、補正後の予算総額は6億7,949万2千円となります。
　　主な内容は保険給付費の減によるものです。

・平成２７年度長柄町浄化槽事業特別会計補正予算（第２号）
　�　歳入歳出予算額の総額に743万1千円を減額し、補正後の予算総額は5,721万5千円となります。主な
内容は浄化槽設置基数の減によるものです。

・平成２７年度長柄町後期高齢者医療特別会計補正予算（第１号）
　　歳入歳出予算額の総額に4万5千円を減額し、補正後の予算総額は6,505万5千円となります。
　　主な内容は広域連合納付金の減によるものです。

・平成２７年度長柄町一般会計補正予算（第５号）
　　歳入歳出予算額の総額に57万7千円を増額し、補正後の予算総額は35億8,764万8千円となります。
　　追加する事業は、社会保障・税番号制度に係るものです。
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予算審査特別委員会
・平成２８年度予算が可決されました
　�　去る３月８日（火）、９日（水）に議長を除く議員全員で構成された予算審査特別委員会を開催し、第１回定
例会により付託された「平成２８年度予算審査」を行い、１７日（木）の本会議にて平成２８年度予算を可決し
ました。また、特別委員会での主な質疑応答は以下のとおりです。

予算審査特別委員会質疑応答
（三枝委員長、本吉副委員長、星野委員、神崎委員、大岩委員、関委員、古坂委員、山根委員、池沢委
員、鶴岡委員、川嶋委員）

質　疑 茂原長柄SICアクセス道路整備事業について、早期完成することを期待しているが、今後どのような年次
計画で進めていくのか教えてほしい。

答　弁
事業期間については、当初国からの連結許可時点では平成２９年度までの５か年の計画で許可をもらっ

ていたが、現在は平成３１年度末を目指している。また、来年度から山切りなど土工事に一部入る予定
だが、用地買収・補償関係も並行して進めていくことになる。

質　疑 商工会への新しいまちおこし事業補助金についての内容と、どのように事業化していくのか伺いたい。

答　弁

地域経済活性化提案型事業があり、事業主体の商工会で要望をしている。対象事業はいくつかあるが、
長柄町の特産品の見直しやふるさと納税返礼品の模索、今後長柄町が福祉・スポーツの観点で商工会と
どのような連携ができるか、長柄町の今後活性化できる部分を調査するという事業を行いたいと伺って
いる。基本的には県から商工会への直接補助事業であり、一部事業対象にならない経費もある。その部
分を町が一部補てんするということとなっている。

質　疑 ふるさと納税として、１００万円の寄附金が計上されているが、返礼品の支出はどうなっているか。
答　弁 ふるさと納税の返礼品は、財政管理費で返礼率５０％程として予算計上している。

質　疑 納期前納付報奨金が３９０万円と非常に金額が大きい。納税者の反発があるとは思うが、前納報奨金
０を目指し、下げる方向で検討していただきたい。

答　弁 県内でもこの報奨金は縮小されており、行政改革の一環として考えていきたい。

質　疑 地籍調査による固定資産税の増減があるか教えていただきたい。

答　弁
昨年長柄山Ⅰ地区において登記が完了し、この春から新しい面積で課税することになっている。面積

の増加により約２００万円の増となっている。ただし登記簿面積に対して実測面積が減った方もおり、
約５万５，０００円の還付を行った。

質　疑
スクールゾーンなどの路面表示が一部消えてしまって見えない。地域整備班へ改善をお願いした際、

これは警察署の管轄なので連絡しておくと言っていたが、教育委員会からもしっかりと改善の要望をし
ていただきたい。

答　弁
以前いただいた要望については、警察及び道路管理者である県に伝えた。交通安全プログラム事業に

基づき改修を進めるのが実施への近道だと考えるので、今後そのような場所が他にもあったらご指摘い
ただきたい。

質　疑
公民館建設費で基本設計の中身について、是非住民の意見を聞きながら進めていただきたいとお願い

しているが、基本設計が 3月いっぱいに固まったとした場合、住民への周知はどのような方法で行うの
か町長に伺いたい。

答　弁 様々なメディアを使うことや、地元・住民の説明会も考えられる。作るなら住民の皆さまの合意形成
が最も大事であると認識している。周知方法については、今後検討したい。

質　疑 特定健診未受診者への対応として電話催告や訪問を行っているか。

答　弁
広報での周知、未受診者全員への電話、その後はがきを出すなどを行っている。受診率は多少伸びて

きているが国の目標にはまだまだである。今後は若年層からの受診を習慣にすることや、糖尿病予備群
への対策を考えている。

質　疑 特定健診受診者に対する指導はどうしているか。

答　弁 特定保健指導対象者に対し、面接により、６か月間の指導を実施している。

質　疑 介護予防事業健康とくらしの調査業務の内容について伺いたい。

答　弁
千葉大学の支援を受け、本町の高齢者の介護認定の実態、これまでの介護予防事業の効果等、健康と

くらしに関する基礎的な調査を実施することにより、今後の介護予防施策及び健康づくり施策に活用し
ようとするものであり、本調査については、県の推奨する調査ではあるが補助金制度はない。ただし、
第７期介護保険事業計画資料及び介護保険基本チェックリストとしての機能も併せ持つ調査である。

質　疑 病児病後児保育扶助の内容と周知方法は。

答　弁 病児病後児保育を利用した場合に費用のうち１回につき２，０００円を償還払い方式により助成する。
周知については、広報、こども園保護者へのお知らせ、子育て支援ガイドブックへの掲載を考えている。
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大
岩
芳
治 
議
員

（
一
問
一
答
方
式
）

１ 

．
長
柄
町
第
５
次(

５
カ
年
計

画)

行
政
改
革
大
綱
及
び
長
柄

町
行
政
改
革
集
中
改
革
プ
ラ

ン
に
つ
い
て

議
員　

第
５
次
で
人
材
育
成
の

推
進
と
あ
り
ま
す
が
、
第
４
次

と
の
人
材
育
成
の
違
い
は
何
処

か
伺
い
ま
す
。

町
長　

第
４
次
計
画
を
踏
襲

し
、
各
種
職
員
研
修
や
人
事
交

流
を
継
続
す
る
こ
と
に
よ
り
、

職
員
の
識
見
を
高
め
、
資
質
の

向
上
を
図
っ
て
い
く
。

　
議
員　

統
一
的
な
基
準
に
よ
る

地
方
公
会
計
の
整
備
は
、
ど
の

よ
う
な
会
計
手
法
を
取
り
入

れ
、
何
時
か
ら
実
施
し
て
い
く

の
か
伺
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ

ま
で
の
単
式
簿
記
で
は
町
全
体

の
財
産
が
把
握
で
き
な
い
の

で
、
複
式
簿
記
を
導
入
し
、
お

金
の
流
れ
や
町
の
財
産
を
し
っ

か
り
と
把
握
す
る
た
め
、
早
め

議
員　

長
柄
町
の
平
成
27
年
度

の
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金
は
何

件
で
総
額
は
い
く
ら
で
す
か
。

財
政
管
財
班
長　

37
件
で
72
万

円
で
す
。

議
員　

参
考
ま
で
に
睦
沢
町
は

８
，
４
０
０
万
円
、
大
多
喜
町

は
３
億
７
，
０
０
０
万
円
も
の

寄
附
金
が
あ
り
ま
す
。
行
政
の

熱
意
を
感
じ
ま
せ
ん
が
、
町
長

の
決
意
を
伺
い
ま
す
。

町
長　

今
後
も
寄
附
者
の
利
便

性
を
図
る
べ
く
鋭
意
努
力
し
て

い
く
。

議
員　

町
の
人
口
減
少
率
は
、

残
念
で
す
が
県
内
の
町
村
ラ
ン

キ
ン
グ
で
ワ
ー
ス
ト
３
位
で
あ

り
ま
す
。
人
口
減
少
と
商
工
業

の
衰
退
は
リ
ン
ク
し
ま
す
。
こ

の
対
策
は
ど
う
お
考
え
か
伺
い

ま
す
。

総
務
課
長　

人
口
対
策
は
一
生

懸
命
努
力
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
、
商
工
業
の
育
成
に
つ
い
て

は
、
商
工
会
や
各
種
団
体
と
連

に
導
入
す
べ
き
と
考
え
ま
す
。

町
長　

全
国
の
地
方
公
共
団
体

と
比
較
で
き
る
よ
う
に
総
務
省

の
基
準
に
よ
る
マ
ニ
ュ
ア
ル
に

基
づ
き
複
式
簿
記
を
導
入
し
、

平
成
28
年
度
決
算
か
ら
実
施
す

る
。

２ 

．
平
成
28
年
度
〜
平
成
30
年

度
の
３
カ
年
実
施
計
画
に
つ
い

て
議
員　

ふ
る
さ
と
納
税
を
含
め

た
寄
附
金
の
財
政
計
画
は
平
成

28
年
度
も
29
年
度
も
30
年
度
も

１
０
０
万
円
と
な
っ
て
お
り
、

行
政
の
取
り
組
み
に
情
熱
が
感

じ
ら
れ
ま
せ
ん
。
も
っ
と
積
極

的
に
取
り
組
む
べ
き
と
考
え
る

が
如
何
か
。

町
長　

民
間
の
ふ
る
さ
と
納
税

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
を
活
用
し
て

の
Ｐ
Ｒ
や
商
品
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ

プ
を
充
実
さ
せ
た
。
ま
た
、
28

年
度
か
ら
ウ
エ
ブ
上
で
決
済
手

続
き
の
で
き
る
仕
組
み
を
構
築

し
、
寄
附
者
の
利
便
性
の
向
上

を
図
り
本
町
の
ふ
る
さ
と
納
税

の
充
実
を
図
っ
て
い
く
。

絡
を
密
に
し
、
行
政
と
の
コ
ン

セ
ン
サ
ス
を
見
な
が
ら
進
め
て

い
く
。

３
．
長
生
郡
市
内
13
校
あ
る
中
学

校
の
教
育
レ
ベ
ル
の
順
位
の

公
開
に
つ
い
て

議
員　

長
生
郡
市
内
の
上
位
７

位
く
ら
い
ま
で
は
公
表
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
が
如
何
お
考

え
で
し
ょ
う
か
。

教
育
長　

点
数
だ
け
で
あ
の
学

校
は
い
い
学
校
だ
、
こ
の
学
校

は
レ
ベ
ル
が
落
ち
る
と
い
う
よ

う
な
風
評
が
立
ち
、
学
校
に

よ
っ
て
は
生
徒
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
下
が
り
、
教
育
活
動

に
支
障
が
出
た
例
も
報
告
さ
れ

て
い
る
。
こ
う
い
っ
た
こ
と
か

ら
、
郡
市
内
ど
の
教
育
委
員
会

も
非
公
表
と
し
て
い
る
の
で
、

現
在
郡
市
内
で
の
長
柄
中
学
校

の
学
力
レ
ベ
ル
は
把
握
で
き
な

い
状
況
で
あ
る
。

学
校
教
育
班
長　

長
柄
中
学
校

の
学
力
テ
ス
ト
の
３
年
間
の
平

均
点
は
、
全
国
平
均
と
ほ
と
ん

ど
同
じ
状
況
で
あ
る
。

議
員　

卒
業
生
の
進
学
学
校
、

ど
の
高
校
に
何
名
進
学
し
た
の

か
公
表
し
て
ほ
し
い
と
考
え
る

が
如
何
か
。

学
校
教
育
班
長　

学
校
側
と
検

討
し
、
公
表
で
き
る
範
囲
で
公

表
し
て
い
く
。

鶴
岡
喜
豊 

議
員

（
一
問
一
答
方
式
）

１
．
役
場
の
体
制
に
つ
い
て

議
員　

職
員
の
接
遇
、
当
直
の

対
応
等
に
つ
い
て
町
民
の
声
を

耳
に
し
ま
し
た
が
、
各
課
長

は
、
課
員
の
接
遇
を
ど
の
よ
う

に
見
て
い
る
の
か
、
問
題
点
は

な
い
の
か
伺
い
た
い
。　

町
長　

全
職
員
を
対
象
に
し
た

接
遇
研
修
を
実
施
し
て
い
る
。

ご
指
摘
に
つ
い
て
は
、
真
摯
に

受
け
と
め
、
日
々
の
積
み
重
ね

に
よ
り
接
遇
の
向
上
を
徹
底
し

て
い
く
。

議
員　

長
柄
町
は
接
遇
マ
ニ
ュ

ア
ル
を
作
成
し
て
職
員
を
指
導

し
て
い
る
の
か
。

総
務
課
長　

そ
う
い
う
も
の
も

必
要
に
な
る
と
思
う
。
な
お
一

層
の
接
遇
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に

努
め
て
い
く
。

議
員　

女
性
の
管
理
職
は
現
在

何
人
い
る
の
か
、
登
用
と
は
、

こ
れ
ま
で
よ
り
高
い
地
位
に
引

き
上
げ
る
こ
と
で
あ
り
、
人
事

一
般	

質	

問	

― 

議
員
６
名
が
町
政
を
問
う 

―
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て
い
く
よ
う
に
考
え
て
い
る
。

議
員　

総
括
の
と
き
質
問
し
ま

し
た
が
、
大
加
場
の
視
線
誘
導

標
の
撤
去
、
大
変
危
険
な
ガ
ー

ド
レ
ー
ル
の
袖
の
無
い
箇
所
な

ど
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の

か
伺
い
ま
す
。

地
域
整
備
班
長　

早
急
に
現
場

を
確
認
し
て
対
応
す
る
。

議
員　

定
期
的
な
パ
ト
ロ
ー
ル

を
し
て
い
る
と
き
に
、
ど
こ
に

目
を
つ
け
る
か
。
安
全
施
設
の

ガ
ー
ド
レ
ー
ル
の
汚
れ
、
損
傷

は
気
に
な
り
ま
せ
ん
か
。
自
分

た
ち
で
綺
麗
に
し
よ
う
と
は
思

い
ま
せ
ん
か
。

地
域
整
備
班
長　

パ
ト
ロ
ー
ル

は
、
車
中
目
視
で
実
施
し
て
い

る
が
、
よ
ほ
ど
悪
い
と
こ
ろ
は

車
か
ら
降
り
て
確
認
す
る
。
汚

い
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
は
良
い
も
の

で
は
な
い
。
自
分
た
ち
で
汗
を

か
く
こ
と
を
含
め
て
検
討
し
て

い
く
。

議
員　

舗
装
道
路
の
耐
用
年
数

は
何
年
で
す
か
。
橋
梁
は
実
施

計
画
に
順
次
計
上
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
舗
装
道
路
の
舗
装
打
ち

換
え
等
は
実
施
計
画
に
あ
り
ま

せ
ん
が
、
道
路
は
計
画
が
な
い

の
で
し
ょ
う
か
。

て
い
く
。

議
員　

道
路
の
維
持
管
理
は
、

舗
装
面
の
修
繕
だ
け
で
は
な

く
、
安
全
施
設
の
管
理
も
当
然

含
ま
れ
る
は
ず
で
す
。
大
加
場

の
視
線
誘
導
標
な
ど
機
能
を
果

た
さ
ず
地
元
に
す
れ
ば
草
刈
の

邪
魔
で
あ
り
10
年
以
上
放
置
さ

れ
、
安
全
施
設
の
維
持
管
理
、

パ
ト
ロ
ー
ル
が
出
来
て
い
な
い

事
例
で
す
。
維
持
管
理
、
パ
ト

ロ
ー
ル
の
あ
り
か
た
に
つ
い
て

伺
い
ま
す
。

町
長　

定
期
的
な
パ
ト
ロ
ー
ル

と
台
風
や
降
雪
時
な
ど
の
緊
急

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い

る
。
道
路
の
舗
装
状
況
調
査
、

道
路
ス
ト
ッ
ク
総
点
検
の
実
態

調
査
結
果
を
も
と
に
、
適
切
に

管
理
し
て
い
く
。

議
員　

役
場
の
職
員
の
中
で
道

路
の
設
計
等
を
行
っ
た
職
員
が

今
は
違
う
部
署
に
い
る
が
、
道

路
に
関
わ
っ
た
職
員
で
会
議
、

委
員
会
を
設
け
問
題
点
な
ど
話

し
合
い
維
持
管
理
な
ど
に
役
立

て
ら
れ
な
い
か
伺
い
ま
す
。

地
域
整
備
班
長　

担
当
し
た
者

で
な
け
れ
ば
気
付
か
な
い
こ
と

が
あ
る
と
思
う
。
こ
れ
を
機
会

と
し
て
未
完
成
道
路
の
リ
ス
ト

化
を
し
て
現
場
の
完
成
を
図
っ

議
員　

相
対
評
価
な
ら
相
対
評

価
で
評
価
を
実
施
し
た
後
ボ
ー

ナ
ス
な
り
給
料
に
差
を
つ
け
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

総
務
企
画
班
長　

期
末
勤
勉
手

当
等
に
反
映
し
て
い
る
。

議
員　

職
員
の
研
修
、
派
遣
を

厳
し
い
社
会
の
民
間
企
業
に
実

施
す
る
考
え
は
な
い
か
伺
い
ま

す
。　

町
長　

職
員
を
民
間
企
業
等
に

体
験
研
修
さ
せ
る
、
ま
た
人
事

交
流
を
行
う
等
、
行
政
の
枠
に

と
ら
わ
れ
な
い
交
流
は
重
要
な

こ
と
と
認
識
し
て
い
る
。
職
員

の
育
成
面
か
ら
、
可
能
な
限
り

実
施
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

３
．
町
道
に
つ
い
て

議
員　

道
路
を
建
設
す
る
際
に

用
地
買
収
が
出
来
ず
に
、
車

道
、
歩
道
の
幅
員
が
狭
い
ま
ま

に
な
っ
て
い
る
場
所
が
あ
る
と

思
う
が
、
ど
こ
に
何
カ
所
あ
る

か
。
そ
し
て
こ
れ
ら
の
道
路
を

計
画
ど
お
り
完
成
さ
せ
る
考
え

は
あ
る
の
か
伺
い
ま
す
。

町
長　

完
全
な
完
成
形
に
な
っ

て
い
な
い
道
路
が
数
カ
所
あ
る

こ
と
を
承
知
し
て
い
る
。
状
況

を
し
っ
か
り
と
把
握
し
た
上

で
、
で
き
る
も
の
か
ら
対
応
し

き
継
ぐ
べ
き
だ
と
考
え
る
が
執

行
部
の
考
え
を
伺
い
た
い
。

町
長　

派
遣
職
員
の
職
階
の
管

理
の
こ
と
と
思
う
が
、
帰
任
時

に
お
い
て
は
、
権
衡
の
と
れ
た

調
整
を
行
い
、
適
正
に
管
理
し

て
い
る
。

議
員　

長
柄
町
職
員
勤
務
評
定

実
施
規
定
に
伴
う
、
平
成
27
年

度
の
業
務
報
告
は
何
件
あ
っ
た

か
。
自
己
申
告
等
が
生
か
さ
れ

た
実
例
を
伺
い
た
い
。

町
長　

業
務
報
告
は
、
規
定
に

基
づ
き
９
月
と
２
月
に
実
施
し

て
い
る
。
ま
た
全
職
員
が
自
己

評
価
を
作
成
し
、
評
定
者
で
あ

る
管
理
職
に
申
告
し
て
い
る
。

申
告
書
の
記
載
内
容
を
斟
酌
し

な
が
ら
、
適
材
適
所
を
念
頭
に

職
員
の
配
置
に
努
め
て
い
る
。

議
員　

上
司
の
評
価
だ
け
で
な

く
、
昇
給
試
験
な
ど
を
実
施
し

て
、
職
員
の
点
数
を
明
瞭
化
さ

せ
て
点
数
を
つ
け
た
後
に
絶
対

評
価
と
か
相
対
評
価
ま
で
行
っ

て
い
る
の
か
お
聞
き
し
ま
す
。

総
務
企
画
班
長　

県
内
で
も
昇

給
試
験
を
行
っ
て
い
る
自
治
体

も
あ
る
の
で
、
今
後
検
討
し
て

い
く
。

権
の
あ
る
総
務
課
長
、
最
終
的

に
町
長
の
責
務
で
あ
る
と
考
え

る
が
、
執
行
部
の
考
え
を
伺
い

た
い
。

町
長　

一
般
行
政
職
に
お
い

て
、
指
導
的
地
位
に
女
性
が
い

な
い
現
状
で
あ
り
、
今
後
積
極

的
に
女
性
職
員
の
登
用
に
努
め

て
い
く
。

議
員　

女
性
活
躍
推
進
法
が
可

決
さ
れ
、
こ
の
４
月
か
ら
数
値

目
標
等
を
企
業
で
は
盛
り
込
む

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
第
５
次

行
政
改
革
大
綱
の
人
事
育
成
の

推
進
に
掲
載
す
べ
き
だ
と
考
え

ま
す
が
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

総
務
課
長　

現
在
の
と
こ
ろ
行

政
改
革
大
綱
に
は
計
上
し
て
な

い
が
、
28
年
度
の
課
制
に
見
直

し
た
上
で
女
性
を
積
極
的
に
登

用
す
る
と
い
う
こ
と
で
検
討
し

て
い
る
。

２
．
長
柄
町
役
場
の
職
員
の
管

理
に
つ
い
て

議
員　

地
方
公
務
員
法
、
長
柄

町
の
条
例
に
基
づ
き
職
員
の
職

階
の
管
理
が
出
来
て
い
る
と
は

思
え
な
い
。
人
事
担
当
課
長
が

代
わ
り
そ
の
た
び
に
職
級
が
変

わ
る
の
は
お
か
し
い
。
職
階
の

管
理
を
実
施
し
て
、
そ
れ
を
引
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に
配
布
す
る
読
書
通
帳
は
、
50

冊
読
み
終
わ
る
と
景
品
が
も
ら

え
る
と
い
う
こ
と
で
、
是
非
、

「
な
が
ラ
ン
」
の
グ
ッ
ズ
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
す
る
こ
と
を
提
案
す

る
が
考
え
を
伺
い
た
い
。

総
務
企
画
班
長　

生
涯
学
習
班

と
相
談
し
な
が
ら
積
極
的
に
実

現
の
方
向
に
向
け
て
進
め
て
い

く
。

４
．
本
町
役
場
職
員
の
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
体
制
の
充
実
と
対

応
に
つ
い
て

議
員　

①
職
員
の
メ
ン
タ
ル
の

健
康
状
態
に
つ
い
て
ど
の
よ
う

に
取
り
組
ん
で
い
る
の
か
伺
い

た
い
。

②
本
町
の
役
場
職
員
の
福
利
厚

生
は
保
た
れ
て
い
る
の
か
。
ま

た
、
今
後
ど
の
よ
う
に
取
り
組

ん
で
い
く
の
か
伺
い
た
い
。

町
長　

①
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク

を
行
い
、
高
ス
ト
レ
ス
者
と
判

定
さ
れ
た
職
員
に
つ
い
て
は
、

産
業
医
に
よ
る
健
康
相
談
を
実

施
し
、
心
身
と
も
に
健
康
な
状

態
で
日
々
の
仕
事
に
臨
め
る
よ

う
対
処
す
る
。

②
法
定
福
利
で
あ
る
共
済
保
険

料
の
事
業
主
負
担
や
労
働
基
準

法
上
の
休
業
補
償
、
児
童
手
当

支
給
等
に
対
し
、
法
定
外
福
利

と
し
て
、
市
町
村
職
員
共
済
組

ン
」
の
活
用
が
充
分
と
い
え
な

い
と
思
い
ま
す
が
見
解
を
伺
い

た
い
。

町
長　

①
平
成
26
年
度
は
、
出

演
回
数
は
年
間
33
回
で
、
平
成

27
年
度
は
現
在
の
と
こ
ろ
26
回

と
な
っ
て
い
る
。
こ
の
ほ
か
各

種
団
体
に
10
回
程
度
貸
し
出
し

を
し
て
い
る
。

②
各
行
事
で
の
Ｐ
Ｒ
に
努
め
、

積
極
的
に
有
効
活
用
を
し
て
い

く
。

議
員　

こ
ど
も
園
の
入
園
や
卒

園
、
小
中
学
校
の
入
学
式
や
卒

業
式
、
ま
た
成
人
式
等
で
の

「
な
が
ラ
ン
」
の
活
用
は
考
え

て
い
る
の
か
。

総
務
企
画
班
長　

今
後
、
入
学

式
、
卒
業
式
、
そ
の
よ
う
な
際

に
も
積
極
的
に
活
用
を
図
り
た

い
。

議
員　

各
種
行
事
に
お
い
て
、

「
な
が
ラ
ン
」
を
経
験
し
た
い

と
い
う
町
民
を
募
っ
た
ら
ど
う

か
。

総
務
企
画
班
長　

い
ろ
い
ろ
な

方
に
着
用
し
て
も
ら
っ
て
、
さ

ら
な
る
Ｐ
Ｒ
に
努
め
て
い
き
た

い
。

議
員　

小
学
生
ま
た
は
中
学
生

Ｃ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
と
は
…
都
市
部
の
元

気
な
高
齢
者
が
地
方
に
移
り
住

み
、
健
康
状
態
に
応
じ
た
ケ
ア

を
受
け
な
が
ら
自
立
し
た
社
会

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
な
地
域
づ
く
り
。

２
．
日
本
版
ネ
ウ
ボ
ラ
に
つ
い

て
議
員　

妊
娠
か
ら
出
産
・
産
後

に
至
る
ま
で
、
切
れ
目
な
く
ワ

ン
ス
ト
ッ
プ
で
総
合
的
な
相
談

支
援
を
行
う
「
子
育
て
世
代
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の
設
置
を

提
案
致
し
ま
す
が
、
考
え
を
伺

い
た
い
。

町
長　

体
制
の
整
備
な
ど
ク
リ

ア
す
べ
き
課
題
は
多
く
あ
り
、

今
後
、
先
進
地
事
例
を
参
考
に

検
討
し
て
い
く
。

ネ
ウ
ボ
ラ
と
は
…
フ
ィ
ン
ラ

ン
ド
に
お
け
る
子
ど
も
と
そ

の
家
族
を
支
援
す
る
公
的
施

設
で
、
助
言
の
場
を
意
味
す

る
。

３
．
長
柄
町
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
「
な
が
ラ
ン
」
の

活
用
に
つ
い
て

議
員　

①
こ
の
１
年
間
の
町
内

外
へ
の
「
な
が
ラ
ン
」
の
出
動

件
数
を
伺
い
た
い
。

②
町
内
行
事
で
の
「
な
が
ラ

本
吉
敏
子 

議
員

（
一
問
一
答
方
式
）

１
．
地
方
創
生
に
つ
い
て

議
員　

今
年
度
補
正
予
算
に

は
、
地
方
創
生
を
後
押
し
す
る

加
速
化
交
付
金
が
計
上
さ
れ
、

２
月
中
旬
ま
で
に
実
施
計
画
を

募
り
、
３
月
中
、
下
旬
を
め
ど

に
交
付
決
定
の
予
定
に
な
っ
て

お
り
ま
す
。
加
速
化
交
付
金
の

活
用
に
向
け
、
本
町
は
ど
の
よ

う
な
戦
略
を
考
え
て
い
る
の
か

伺
い
た
い
。

町
長　

生
涯
活
躍
の
ま
ち
推
進

事
業
と
し
て
、
地
域
情
報
シ
ス

テ
ム
を
新
た
に
構
築
し
、
地
図

情
報
は
も
と
よ
り
、
土
砂
災
害

警
戒
区
域
な
ど
の
災
害
・
防
災

情
報
、
家
屋
や
土
地
な
ど
の
固

定
資
産
情
報
、
道
路
や
排
水
施

設
な
ど
の
イ
ン
フ
ラ
整
備
情

報
、
高
齢
者
を
初
め
と
し
た
住

民
の
分
布
状
況
な
ど
、
位
置
情

報
を
重
ね
合
わ
せ
、
Ｃ
Ｃ
Ｒ
Ｃ

推
進
の
ま
ち
と
し
て
の
基
礎
基

盤
を
整
備
す
る
。
ま
た
、
試
行

的
に
デ
マ
ン
ド
バ
ス
事
業
を
展

開
し
、
町
民
の
ニ
ー
ズ
を
把
握

し
、
本
町
に
合
っ
た
公
共
交
通

体
系
の
充
実
を
図
る
。

地
域
整
備
班
長　

舗
装
の
耐
用

年
数
は
路
床
、
路
体
の
状
況
に

よ
っ
て
変
わ
る
の
で
一
概
に
何

年
と
い
う
も
の
は
な
い
。
舗
装

道
路
の
計
画
に
つ
い
て
は
、
現

在
計
画
書
を
作
成
し
て
お
り
、

計
画
的
に
実
施
し
て
い
く
。

４
．
反
問
権
に
つ
い
て

議
員　

反
問
権
に
つ
い
て
、
質

問
の
趣
旨
、
論
点
に
つ
い
て
認

め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、

質
問
の
内
容
に
つ
い
て
疑
問
に

思
っ
た
こ
と
を
聞
き
た
い
と
考

え
な
い
の
か
伺
い
ま
す
。

町
長　

議
会
運
営
に
関
す
る
案

件
で
す
の
で
、
答
弁
は
控
え
さ

せ
て
い
た
だ
く
。

５
．
飲
料
水
兼
用
耐
震
性
貯
水

槽
に
つ
い
て

議
員　

地
震
を
想
定
し
て
12
月

議
会
で
質
問
し
ま
し
た
が
異
常

気
象
に
よ
り
水
道
管
が
凍
結
、

破
裂
し
て
断
水
し
た
時
の
こ
と

を
考
え
る
と
や
は
り
必
要
だ
と

考
え
る
が
執
行
部
の
考
え
を
伺

い
た
い
。

町
長　

そ
の
必
要
性
も
含
め
検

討
し
て
い
く
。
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②
味
噌
を
初
め
、
タ
ケ
ノ
コ
、

ネ
ギ
、
イ
チ
ジ
ク
、
シ
イ
タ

ケ
、
自
然
薯
な
ど
に
加
え
、
新

た
な
特
産
品
に
つ
い
て
も
関
係

団
体
や
生
産
者
の
意
見
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、
一
つ
で
も
多
く

開
発
し
て
い
け
る
よ
う
努
め
て

い
く
。

③
施
設
の
建
て
替
え
に
つ
い
て

は
、
現
在
の
形
態
も
踏
ま
え
、

内
部
の
検
討
委
員
会
を
経
て
、

関
係
団
体
や
生
産
者
を
含
め
た

建
設
委
員
会
を
平
成
28
年
度
中

に
設
置
し
、
進
め
て
い
く
。

山
根
義
弘 

議
員

（
一
問
一
答
方
式
）

１
．
長
柄
町
前
期
基
本
計
画
の

評
価
に
つ
い
て

議
員　

前
期
基
本
計
画
の
総
括

と
し
て
、
基
本
構
想
に
お
け
る

各
基
本
目
標
の
評
価
に
つ
い
て

聞
き
た
い
。

①
基
盤
の
整
備

②
保
健
・
福
祉
の
充
実

③
教
育
・
文
化
の
充
実

④
生
活
環
境
の
整
備

⑤
産
業
の
振
興

⑥
地
域
・
行
財
政
の
充
実

町
長　
①
②
③
④
⑤
⑥

　

先
般
、
後
期
基
本
計
画
及
び

地
方
創
生
に
係
る
総
合
戦
略
を

③
マ
ン
パ
ワ
ー
に
関
し
て
は
、

本
町
も
大
変
厳
し
い
状
況
に
あ

る
こ
と
は
十
分
認
識
し
て
い
る

が
、
平
成
28
年
度
は
職
員
の
派

遣
を
継
続
し
た
い
と
考
え
て
い

る
。

３
．
長
柄
町
の
産
業
振
興
施
策

に
つ
い
て

議
員　

①
六
次
産
業
化
の
推
進

に
つ
い
て
、
町
は
ど
の
よ
う
に

考
え
て
い
る
の
か
。

②
特
産
物
の
開
発
に
つ
い
て
、

町
は
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る

の
か
。

③
「
道
の
駅
な
が
ら
」
の
建
て

替
え
に
あ
た
っ
て
、
町
の
支
援

の
在
り
方
に
つ
い
て
の
存
念
は

い
か
が
か
。

町
長　

①
六
次
産
業
化
の
推
進

は
、
農
産
物
の
付
加
価
値
や
ブ

ラ
ン
ド
力
を
高
め
、
農
業
者
の

所
得
向
上
と
経
営
安
定
に
つ
な

が
る
大
変
有
効
な
取
り
組
み
で

あ
る
。
一
例
を
上
げ
る
と
、
町

内
の
大
豆
は
味
噌
に
加
工
さ

れ
、
味
噌
ラ
ー
メ
ン
の
材
料
と

し
て
提
供
さ
れ
て
い
る
。
平
成

28
年
度
に
お
い
て
は
、
大
豆
生

産
量
を
確
保
す
る
た
め
、
多
く

の
生
産
者
に
作
付
を
働
き
か
け

る
と
と
も
に
、
他
の
農
作
物
等

に
つ
い
て
も
同
様
に
施
策
を
検

討
し
、
引
き
続
き
推
進
に
努
め

る
。

極
的
に
行
う
こ
と
に
よ
り
、
雇

用
の
創
出
、
産
業
の
振
興
、
ひ

い
て
は
町
の
活
性
化
を
促
す
も

の
と
考
え
て
い
る
。

２
．
東
日
本
大
震
災
に
伴
う
宮

城
県
山
元
町
へ
の
職
員
派
遣

に
つ
い
て

議
員　

①
東
日
本
大
震
災
に
伴

う
職
員
派
遣
に
つ
い
て
、
近
隣

市
町
村
の
状
況
は
ど
う
か
。

②
長
柄
町
派
遣
職
員
の
具
体
的

な
事
務
事
業
と
職
場
環
境
の
状

況
は
い
か
が
か
。

③
山
元
町
へ
の
町
職
員
の
派
遣

計
画
に
つ
い
て
、
今
後
ど
の
よ

う
に
考
え
て
い
る
の
か
。

町
長　

①
郡
内
の
町
村
で
は
、

睦
沢
町
が
昨
年
度
末
で
終
了

し
、
長
南
町
は
今
年
度
で
終
了

予
定
で
あ
る
。
一
宮
町
、
長
生

村
、
白
子
町
は
来
年
も
派
遣
を

継
続
予
定
で
あ
り
、
茂
原
市
に

つ
い
て
は
、
派
遣
当
初
か
ら
再

任
用
の
職
員
を
派
遣
し
て
お

り
、
来
年
度
も
継
続
予
定
で
あ

る
。

②
具
体
的
な
事
務
は
、
被
災
地

復
興
の
即
戦
力
と
な
る
こ
と
が

重
要
で
あ
る
た
め
、
あ
ら
か
じ

め
派
遣
候
補
職
員
の
事
跡
等
に

よ
り
可
能
な
職
種
を
伝
え
る
こ

と
か
ら
、
派
遣
先
で
は
伝
え
ら

れ
た
職
種
の
い
ず
れ
か
に
携
わ

る
こ
と
が
多
い
。

て
当
局
の
考
え
を
伺
い
た
い
。

町
長　

幼
少
の
こ
ろ
か
ら
教
育

が
重
要
で
あ
る
と
の
観
点
か
ら

実
施
さ
れ
て
い
る
小
中
学
校
の

出
前
寸
劇
は
理
解
し
や
す
い
と

好
評
で
、
男
女
共
同
参
画
と
い

う
テ
ー
マ
が
子
ど
も
た
ち
と
教

職
員
に
投
げ
か
け
ら
れ
て
お

り
、
町
と
し
て
も
、
こ
の
よ
う

な
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い

く
。古

坂
勇
人 

議
員

（
一
問
一
答
方
式
）

１
．
企
業
誘
致
の
推
進
に
つ
い

て
議
員　

第
５
次
長
柄
町
行
政
改

革
集
中
改
革
プ
ラ
ン
に
お
け
る

推
進
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
「
企

業
誘
致
の
推
進
は
積
極
的
に
行

う
」
と
し
て
い
る
が
、
「
積
極

的
な
企
業
誘
致
」
と
は
ど
の
よ

う
な
行
動
指
針
な
の
か
。

町
長　

１
つ
は
、
遊
休
す
る
公

共
用
地
や
施
設
等
の
資
源
を
有

効
活
用
す
る
と
と
も
に
、
き
め

細
や
か
な
情
報
を
町
内
外
へ
情

報
発
信
す
る
仕
組
み
づ
く
り
。

２
つ
め
は
、
企
業
が
事
務
所
の

設
置
や
設
備
投
資
を
行
う
際

に
、
奨
励
金
等
を
交
付
す
る
優

遇
制
度
の
創
設
。
こ
れ
ら
を
積

合
の
行
っ
て
い
る
福
祉
事
業
や

保
健
事
業
又
は
職
員
で
組
織
す

る
暁
会
も
町
独
自
の
福
利
厚
生

団
体
で
あ
り
、
職
員
を
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
し
て
い
る
。
今
後
も
職

員
と
そ
の
家
族
の
健
康
や
生
活

の
福
祉
向
上
に
努
め
て
い
く
。

議
員　

自
己
申
告
書
が
年
２
回

提
出
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と

だ
が
、
問
題
が
あ
っ
た
場
合
、

だ
れ
が
相
談
に
乗
り
対
処
し
て

い
る
の
か
。

総
務
課
長　

今
ま
で
は
私
が

行
っ
て
き
た
が
、
今
後
は
産
業

医
に
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
を
踏

ま
え
た
上
で
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
や
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
お
願
い

す
る
予
定
で
あ
る
。

５
．
長
柄
町
男
女
共
同
参
画
プ

ラ
ン
に
つ
い
て

議
員　

第
５
次
長
柄
町
行
政
改

革
集
中
改
革
プ
ラ
ン
に
お
け
る

推
進
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
「
審
議

会
・
委
員
会
の
女
性
の
積
極
的

な
登
用
を
行
い
、
審
議
会
・
委

員
会
の
活
性
化
を
図
る
」
と
し

て
い
ま
す
が
、
行
政
を
は
じ
め

町
住
民
へ
の
啓
発
普
及
に
よ
り

男
女
共
同
参
画
社
会
を
構
築
す

る
た
め
の
環
境
づ
く
り
と
し
て

意
識
改
革
が
必
要
で
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、
そ
の
た
め
の
女
性

参
画
の
具
体
的
な
方
策
に
つ
い
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６
年
間
は
ま
だ
償
却
年
数
が

残
っ
て
い
る
の
で
は
。

総
務
課
長　

著
し
い
老
朽
化
で

限
界
が
来
て
い
る
と
い
う
状
況

で
あ
る
。
検
討
委
員
会
で
総
合

的
な
実
情
を
踏
ま
え
、
建
て

替
え
と
い
う
答
申
が
出
た
と
い

う
こ
と
で
、
そ
の
答
申
を
尊
重

し
、
建
て
替
え
に
踏
み
切
っ
た

と
い
う
経
緯
で
あ
る
。

議
員　

公
民
館
の
建
設
に
際

し
、
で
き
る
だ
け
有
利
な
財
源

を
確
保
す
る
と
は
何
を
指
し
て

い
る
の
か
。

財
政
管
財
班
長　

国
庫
補
助

金
、
県
補
助
金
な
ど
か
ら
交
付

税
で
手
当
て
さ
れ
る
起
債
を
探

し
て
い
く
。

議
員　

実
施
計
画
で
29
年
度
に

６
億
１
，
４
０
０
万
円
と
い
う

事
業
費
が
計
上
さ
れ
て
い
る
。

ま
だ
こ
の
財
源
充
当
が
は
っ
き

り
し
て
い
な
い
た
め
、
建
設
時

期
の
先
送
り
を
含
め
、
町
民
が

納
得
で
き
る
よ
う
な
施
設
の
整

備
計
画
を
立
て
た
ほ
う
が
良
い

の
で
は
な
い
か
。

総
務
課
長　

財
源
手
当
て
に
つ

い
て
、
事
業
費
に
対
し
て
手
当

の
不
可
能
な
数
字
が
出
た
と
す

る
な
ら
ば
、
そ
の
時
点
で
の

地
と
し
て
旧
昭
栄
中
跡
地
、
現

長
柄
町
公
民
館
、
旧
Ｊ
Ａ
長
柄

支
所
の
３
カ
所
が
協
議
さ
れ
、

地
盤
、
仮
設
施
設
、
敷
地
面
積

等
を
総
合
的
に
検
討
し
、
全
会

一
致
で
現
公
民
館
敷
地
を
候
補

地
と
す
る
答
申
書
が
提
出
さ
れ

た
。

③
検
討
し
た
結
果
、
現
在
の
場

所
の
地
盤
の
強
弱
は
他
の
候
補

地
と
大
き
な
差
異
は
な
か
っ

た
。

議
員　

公
民
館
建
設
計
画
の
事

務
局
は
ど
こ
か
。

総
務
課
長　

生
涯
学
習
班
が
事

務
局
だ
が
、
全
庁
一
体
的
な
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
動
い
て
い

る
。

議
員　

公
民
館
の
利
用
者
か
ら

ど
の
よ
う
な
苦
情
等
が
過
去
に

あ
っ
た
か
。

教
育
長　

主
に
玄
関
ホ
ー
ル
や

講
堂
の
雨
漏
り
に
つ
い
て
の
苦

情
で
あ
る
。

議
員　

現
在
の
公
民
館
は
築
41

年
と
の
こ
と
だ
が
、
耐
用
年
数

は
何
年
に
な
っ
て
い
る
か
。

総
務
課
長　
47
年
で
あ
る
。

議
員　

償
却
年
限
か
ら
見
て
も

に
至
る
ま
で
の
経
緯
に
つ
い
て

説
明
願
い
た
い
。

②
公
民
館
建
設
検
討
委
員
会
で

の
協
議
内
容
や
答
申
内
容
に
つ

い
て
説
明
願
い
た
い
。

③
公
民
館
建
て
替
え
位
置
の
検

討
で
、
建
設
候
補
地
の
基
礎
地

盤
の
強
弱
に
つ
い
て
考
慮
し
た

か
否
か
説
明
願
い
た
い
。

教
育
長　

①
現
公
民
館
は
、
現

在
41
年
を
経
過
し
、
平
成
21
年

の
調
査
で
は
耐
震
性
に
は
問
題

が
な
か
っ
た
が
、
耐
力
度
に
お

い
て
、
大
広
間
等
で
は
建
て
替

え
の
目
安
と
さ
れ
る
耐
力
度
点

数
５
，
０
０
０
点
を
下
回
っ
て

お
り
、
平
成
29
年
に
は
全
て
の

棟
で
下
回
る
と
い
う
結
果
で

あ
っ
た
。
こ
う
し
た
こ
と
か

ら
、
平
成
26
年
度
に
役
場
内
部

に
検
討
委
員
会
を
設
置
し
て
協

議
を
開
始
し
、
そ
の
結
果
、
公

民
館
建
設
検
討
委
員
会
を
設
置

し
、
建
て
替
え
の
是
非
、
建
設

す
る
の
で
あ
れ
ば
そ
の
場
所
等

に
つ
い
て
諮
問
す
る
と
い
う
形

に
し
た
。

②
第
１
回
委
員
会
で
は
全
員
一

致
で
建
て
替
え
る
こ
と
が
決
議

さ
れ
、
現
在
の
公
民
館
を
大
規

模
改
修
し
て
も
長
く
維
持
で
き

る
と
は
考
え
に
く
い
等
の
意
見

が
出
さ
れ
た
。
第
２
回
委
員
会

は
、
場
所
等
に
つ
い
て
協
議
し

た
。
第
３
回
委
員
会
は
、
候
補

３
．
「
附
属
機
関
」
の
設
置
に

お
け
る
違
法
性
等
の
問
題
に

つ
い
て

議
員　

①
地
方
自
治
法
第

１
３
８
条
の
４
第
３
項
に
基
づ
く

「
附
属
機
関
」
に
つ
い
て
、
長
柄

町
に
お
け
る
各
種
委
員
会
等
の
組

織
の
一
部
に
違
法
性
の
疑
い
が
あ

る
と
考
え
る
が
い
か
が
か
。

②
「
附
属
機
関
」
と
み
な
さ
れ

て
い
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

そ
の
委
員
会
規
則
に
お
い
て
条

例
に
よ
る
報
酬
等
が
規
定
さ
れ

て
い
る
も
の
に
つ
い
て
、
違
法

性
は
な
い
の
か
。

町
長　

①
②
そ
の
機
関
が
合
議

制
の
機
関
で
あ
れ
ば
、
そ
の
構

成
員
が
当
該
団
体
の
職
員
の
み

で
構
成
さ
れ
て
い
る
場
合
を
除

い
て
附
属
機
関
と
解
さ
れ
る
。

法
律
に
よ
り
設
置
が
定
め
ら
れ

て
い
る
も
の
以
外
は
、
条
例
で

設
置
を
規
定
す
る
べ
き
も
の
で

あ
る
の
で
、
違
法
の
指
摘
を
否

定
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
認

識
し
て
い
る
。

池
沢
俊
雄 

議
員

（
一
問
一
答
方
式
）

長
柄
町
総
合
計
画
実
施
計
画
の

内
容
に
つ
い
て

１
．
公
民
館
改
築
計
画
に
つ
い
て

議
員　

①
公
民
館
の
改
築
計
画

策
定
す
る
に
当
た
り
、
町
民
の

皆
様
の
意
見
を
反
映
す
べ
く
町

民
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
た
。

生
活
環
境
の
整
備
や
保
健
・
福

祉
の
充
実
、
教
育
・
文
化
の
充

実
に
は
、
あ
る
一
定
の
評
価
を

い
た
だ
い
て
い
る
も
の
の
、
基

盤
の
整
備
、
産
業
の
振
興
に
対

す
る
不
満
が
高
ま
っ
て
お
り
、

私
の
考
え
て
い
る
現
在
の
施
策

と
方
向
性
が
お
お
む
ね
一
致
す

る
こ
と
を
確
認
し
た
。　

２
．
長
柄
町
後
期
基
本
計
画
及

び
地
方
創
生
総
合
戦
略
計
画

に
つ
い
て

議
員　

後
期
基
本
計
画
及
び
地

方
創
生
総
合
戦
略
計
画
に
つ
い

て
、
清
田
町
長
の
新
た
な
決
意

を
お
聞
き
し
た
い
。

町
長　

本
町
が
こ
れ
か
ら
取
り

組
む
大
き
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

１
つ
に
、
Ｃ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
事
業
が
あ

る
。
こ
れ
は
町
と
医
療
機
関
、

運
動
施
設
な
ど
が
連
携
し
て
、

町
民
の
皆
様
は
も
ち
ろ
ん
、
移

住
し
て
き
た
方
が
生
涯
を
安

心
・
快
適
に
暮
ら
せ
る
町
づ

く
り
に
取
り
組
む
も
の
で
あ

り
、
「
ひ
と
を
呼
び
、
仕
事
を

生
み
、
ま
ち
を
創
る
」
ま
さ
し

く
地
方
創
生
の
理
念
そ
の
も
の

で
、
今
後
も
町
民
の
皆
様
が
豊

か
な
生
活
を
送
れ
る
よ
う
環
境

を
整
え
て
い
く
。
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て
、
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て

い
る
。

③
今
後
の
高
齢
化
社
会
に
向
け

て
、
高
齢
者
の
憩
い
の
場
と
し

て
、
今
後
も
引
き
続
き
老
人
憩

い
の
家
と
し
て
有
効
活
用
し
て

い
く
。

議
員　

７
，
０
０
０
万
円
を
投

じ
て
耐
震
化
を
図
る
と
い
う
こ

と
だ
が
、
こ
こ
で
耐
震
化
し
て

も
ま
た
老
朽
化
で
修
繕
が
必
要

だ
と
い
う
こ
と
が
多
々
起
こ
る

こ
と
が
想
定
さ
れ
る
の
で
、
新

し
い
施
設
を
建
て
た
方
が
将
来

的
に
は
よ
い
の
で
は
な
い
か
。

総
務
課
長　

町
の
進
め
て
い
る

考
え
方
と
し
て
は
、
避
難
所
と

し
て
の
指
定
で
あ
り
、
耐
震
診

断
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、
改
修

に
よ
っ
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
が
十

分
可
能
な
建
物
だ
と
い
う
結
論

で
あ
る
。
耐
震
補
強
工
事
に

よ
っ
て
十
分
対
応
が
で
き
る
と

判
断
し
て
い
る
。

状
況
を
総
合
的
に
勘
案
し
た
中

で
、
建
設
計
画
を
再
度
検
討
す

る
の
か
等
を
判
断
す
る
。

議
員　

施
設
の
設
計
段
階
か
ら

町
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
聞
く

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
行
う

考
え
は
あ
る
か
。

総
務
課
長　

基
本
設
計
の
状
況

を
町
民
に
広
報
媒
体
を
通
じ
て

知
ら
せ
、
意
見
を
聞
く
機
会
を

設
け
る
こ
と
を
予
定
し
て
い

る
。

２
．
長
柄
町
老
人
憩
い
の
家
改

築
事
業
に
つ
い
て

議
員　

①
耐
震
診
断
結
果
の
構

造
耐
震
指
標
が
ど
の
値
で
あ
っ

た
の
か
説
明
願
い
た
い
。

②
長
柄
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
開

設
に
伴
い
、
老
人
憩
い
の
家
の

設
置
目
的
が
終
了
し
た
も
の
と

思
わ
れ
る
が
、
町
長
の
見
解
を

お
聞
き
か
せ
願
い
た
い
。

③
今
後
こ
の
施
設
を
ど
の
よ
う

に
活
用
す
る
考
え
か
あ
る
の
か

伺
い
ま
す
。

町
長　

①
構
造
耐
震
指
標
Ｉ
Ｓ

値
は
０
．
３
１
で
あ
り
、
本
建

物
は
地
震
の
震
動
及
び
衝
撃
に

対
し
て
倒
壊
す
る
危
険
性
が
あ

る
と
判
断
さ
れ
た
。

②
引
き
続
き
社
会
福
祉
協
議
会

の
地
域
福
祉
活
動
拠
点
等
と
し

あなたも議会を
傍聴しませんか

（次回定例会は平成28年６月９日（木）の予定です。）
― お 気 軽 に ―

【問い合わせ先】　議会事務局　☎３５−２４３８

編 集 後 記
　今回の議会定例会から、一般質問の方式に一問一答方式を試行的に導入し、従来の一括質問一括答弁
方式との選択制となりました。
　６名の質問者全員が一問一答方式を選択し、町政を問いました。
　今後も町民のみなさまに分かりやすい、開かれた議会を目指し、鋭意努力してまいります。

　また、議会本会議の会議録を長柄町ホームページで公開していますので、是非ご覧ください。
　ご意見・ご要望等ありましたら議会事務局までご連絡いただければ幸いです。

議会広報編集特別委員会
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支給対象者　�平成27年度分の臨時福祉給付金（6,000円）の支給対象者のうち、平成28
年度中に65歳以上となる方（生年月日が昭和27年4月1日以前の方）

支給額　1人につき3万円
申請書　支給者対象者へ4月下旬に郵送しました。返信用封筒を使用し郵送または、持参により提出してください。
※	申請者全員分の本人確認書類（写真付き住民基本台帳カード、運転免許証、健康保険証等）の写し、及び通帳
またはキャッシュカードの写しを添付してください。

申請受付期間　8月1日（月）まで

年金生活者等支援臨時福祉給付金
（高齢者向け）のお知らせ

問い合わせ先　総務課　行政管財係　☎35-2111

問い合わせ先　健康福祉課　福祉係　☎35-2414

　消防団員の操縦技術の向上と志気の高揚を図り、もって消防活動の確立を期することを目的と
した、第37回目の消防操法大会が、来る６月５日（日）役場正面駐車場で開催されます。この大
会には８支団に所属する８個部が出場する予定で、出場順位は下記のとおりです。

　なお、大会当日は、役場庁舎周辺の混雑が予想されますので、あらかじめご了承ください。

　日程：開会式８:45～　　※皆さんの応援をお願いします。
【ポンプ車操法の部】

出場順位 分団部名 管轄区域
１ 第１分団２部 国府里・下味庄・上味庄・船木・八反目・味庄団地・進栄団地
２ 第４分団１部 田代・月川・辺田・三沢・篠網・稲塚・吹谷・金谷・刑部団地
３ 第３分団１部 榎本・小榎本・徳増・桜谷・長富
４ 第２分団２部 道脇寺・六地蔵・長柄山・追分・皿木

【小型ポンプ操法の部】
出場順位 分団部名 管轄区域
１ 第３分団２部 鴇東・鴇西・立鳥・針東・針西・日吉団地
２ 第１分団１部 力丸・千代丸・山根・飯尾・別所・大加場
３ 第４分団２部 高山・大庭・不動・日の宮・長柳
４ 第２分団１部 中野台・上野・入地宮前・西山・山之郷

　本大会で最優秀賞に輝いた部については、６月２６日（日）に開催される（財）千葉県消防協会長生支部消防操法
大会に出場することとなっています。

第37回	第８支団消防操法大会を開催します６月５日日

問い合わせ先　企画財政課　広報統計係　☎35-2110

広報「ながら」の発行月に米
寿（数え 88 歳）を迎えられる
方々を紹介します。今後、米寿
を迎えられる方のお宅に伺いま
すので、ご協力をお願いします。

鶴舞町 ( 現市原市 ) 出身で、3人のお子さんを育
ててきた木村さん。編み物が好きで、よく作品を友
達にあげているそうです。好きな食べ物は生魚。子
どもの頃から魚をよく食べていて、それが長生きの
秘訣かもしれないと話してくれました。

木村　佐知さん(大庭)
昭和４年５月２１日
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お  し  ら  せ
平成28年度　千葉県介護支援専門員実務研修受講試験の実施について
試　験　日　時　10月２日（日）10：00〜12：00
受　験　資　格　�医療・保健・福祉分野の有資格者などで一定期間以上の実務経験のある方
申込書配付期間　５月25日（水）〜６月30日（木）
申込書配付場所　 各市町村介護保険担当課、各市町村社会福祉協議会、県高齢者福祉課、各県健康福祉セン

タ一、県社会福祉協議会、県福祉人材センター（JR千葉駅前）
申 込 受 付 期 間　５月25日（水）〜6月30日（木）最終日消印有効　簡易書留による郵送受付のみ

問 い 合 わ せ 先　千葉県社会福祉協議会介護支援専門員養成班　☎043-204-1610

平成28年度　税務職員採用試験のお知らせ
受験資格　1　�平成 28 年 4 月 1 日において高等学校又は中等教育学校を卒業した日の翌日から起算して

3 年を経過していない者及び平成 29 年 3 月までに高等学校又は中等教育学校を卒業する
見込みの者

　　　　　2　人事院が上記 1に掲げる者に準ずると認める者

申込手続　1　インターネット申込み（原則、インターネット申込みとなります。）
　　　　　　⑴　受付期間
　　　　　　・6月 20日（月）9：00〜　6月 29日（水）[受信有効 ]
　　　　　　・申込専用アドレス　[http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html]
　　　　　　⑵　受験案内（インターネット申込用）交付期間及び入手方法
　　　　　　・6月 29日（水）まで
　　　　　　・人事院ホームページ（国家公務員採用情報NAVI）からダウンロード
　　　　　　　[http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm]
　　　　　2　インターネット申込みができない場合（受験申込書を郵送又は持参）
　　　　　　⑴　受付期間
　　　　　　・6月 20日（月）〜 6月 22日（水）
　　　　　　・郵送：6月 22日（水）までの通信日付印有効
　　　　　　・持参：6月 22日（水）17：00までの提出に限り有効
　　　　　　⑵　受験申込書提出先
　　　　　　　希望する第 1次試験地に対応する人事院各地方事務局（所）
　　　　　　　(注 )　第 1次試験地が東京国税局管内の場合は人事院関東事務局
　　　　　　　　　　　〒330-9712　さいたま市中央区新都心 1－ 1
　　　　　　⑶　受験申込書・受験案内（郵送・持参申込用）交付期間及び交付場所
　　　　　　・6月 22日（水）まで
　　　　　　・東京国税局又は最寄りの税務署若しくは人事院各地方事務局（所）
　　　　　　　（土・日曜日及び祝日を除く 9：00〜 17：00）

試 験 日　第 1次試験　9月 4日（日）
　　　　　第 2次試験　10月 12日（水）〜 10月 21日（金）のうち指定された日時

問い合わせ先　茂原税務署総務課　☎ 22-2166（内線 312）
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お  し  ら  せ
第9回　長生郡写真クラブ合同作品展
日　時　6月3日（金）〜6月8日（水）
　　　　9：00〜17：00
　　　　初日�12：00開始　最終日�16：00終了
場　所　茂原市中央公民館　ロビー・ギャラリー
入場料　無料
作　品　半切79点　自由作品71点
課　題　「ふるさと百選」8点
　　　　　�地元クラブ員がカメラ目線で撮った風

景、行事、家並み等
参加団体　長柄フォトクラブ・長南フォトクラブ
　　　　　白子町白写会・睦沢フォトクラブ
　　　　　一宮虹の会・長生村写真クラブ

問い合わせ先
長柄フォトクラブ（風戸）☎35-2127

大田中将顕彰の集い
日　　時　6月13日（月）14：00〜（雨天実施）
場　　所　高山636「大田中将顕彰碑」前
時　　間　14：00〜14：30
参加要件　無し（どなたでも参加いただけます！）

問い合わせ先
大塚浩一　☎090-7715-7055

有限会社　長柄さくらの郷　
食品加工製造スタッフ募集
　長柄町特産の無添加味噌の製造や、長柄産ゆず
を使用したゆず胡椒の製造など。事業拡大に向け
スタッフを募集します。

場　　所　�長柄町交流ターミナル（長柄ダム直売
所隣接地）

時　　給　８２０円〜
内　　容　�食品加工製造（味噌・ゆず胡椒・ソース類）
就業時間　８：３０〜１７：００
募集要項　�４５歳まで（若干名）
　　　　　※面接当日履歴書持参
手　　当　�通勤手当（弊社規定による）、８時間超

過残業手当

問い合わせ先
有限会社　長柄さくらの郷　☎ 35-0011
担当：野田

清掃スタッフを募集します。
パートさん募集！週３日からOK
ライフスタイルに合わせて働けます。
素直で真面目なお掃除好きな方、長期で働ける方
大歓迎！
就業場所　医療法人 SHIODA塩田記念病院
仕事内容　クリーンスタッフ
時　　給　８４０円（能力により昇給）
　　　　　交通費・皆勤　ほか手当あり
時　　間　４H（8:00〜12:00 希望あれば午後も可）
採用人数　２名　制服貸与

問い合わせ先　
有限会社アイエムエス　☎代表�0470-62-4114
担当者　090-6474-5535（綾部）

労働保険料の申告・納付はお早めに
　期間は 6 月 1 日 ( 水 ) 〜 7 月 11 日 ( 月 ) まで
　年度更新の手続きは、平成 27 年度の概算保険
料を清算する「確定申告」と平成 28 年度の見込
み保険料（概算保険料）を申告するものです。
申告・納付は各労働基準監督署、最寄りの金融機
関を通じてお早めに手続してください。
　なお、保険料の申告には電子申請を、納付には
口座振替をご利用頂くと便利です。詳細は千葉労
働局ホームページをご覧ください。

問い合わせ先
千葉労働局労働保険徴収課　☎ 043-221-4317

長柄町都市農村交流センター　
「ワクワクながら」夏期パート・アルバイトの募集

仕事の内容　①�プール監視員及びプール受付（プー
ルに関連する業務を含む）

　　　　　②昆虫ドーム受付
期　　間　① 7月 16日〜 8月 31日　予定
　　　　　② �7 月 2、3、9、10、7 月 16 日〜 8

月 16日　予定
勤　　務　シフト制
勤務時間　① �8：00〜 16：30
　　　　　② �8：30〜 17：00
　　　　　（①②天候により変更になる場合あり）
賃　　金　�時給８２０円〜（交通費は別途支給、

限度額あり）
募集人員　6名程度

問い合わせ先
都市農村交流センター　☎ 35-0055
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日（sun） 月（mon） 火（tue） 水（wed） 木（thu） 金（fri） 土（sat）

1　おはなし広場 2　身体測定 3 4
　10:00 　 9:00〜16:00

5 6 7　歯科指導 8　ベビーマッサージ教室 9　 10  リトミック教室 11
　10:00〜11:00 　10:00〜11:00 　  10:00〜11:00

12 13 14 15　おはなし広場　 16　誕生会 17 18
　　10:00 　　10:30

19 20 21 22　 23 24   リトミック教室 25
　   10:00〜11:00

26 27 28 29 30

※あそびの広場の時間帯が変更になる場合がありますので、支援センターだよりと併せて、ご確認ください。　

あそびの広場　9：00〜16：00

あそびの広場　9：00〜16：00

あそびの広場　9：00〜16：00

あそびの広場　9：00〜16：00

あそびの広場　9：00〜16：00

問い合わせ先　ながらこども園　☎35-3102

『支援センターだより』を発行しています。役場・公民館に置いてありますので、ご覧ください。

親子で遊ぼう！支援センター

６月１日（水）・15日（水）
１０：００
絵本、紙芝居、
パネルシアター等
楽しいおはなしが
いっぱいです。

６月７日（火）　１０：００〜１１：００
○講師に歯科指導士の大野正子先生をお招きして乳
幼児のための歯科指導講習会を開催します。
乳幼児の正しい歯の磨き方を知り、お子さまの大切な
歯を虫歯から守りましょう。
○持ち物
歯ブラシ・コップ
タオル・手鏡
紙コップ

　月〜金曜日
　９：００〜１７：００
○利用開始日の２週間前までに申
請書を提出してください。
○緊急の場合はご相談ください。

　月〜金曜日
　９：００〜１５：００
○電話でもご相談をお受けしています。

６月２日（木）
９：００〜１６：００
身長・体重を測れます。
月1回成長を確かめて
みませんか。

おはなし広場歯科指導講習会

一時預かり

育児相談

身体測定
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　　　教　　室　　名　 日　　　程 教　　室　　内　　容
♠おやこ食育と料理教室
年長児〜小学生　定員１２組
（１人300円）

平成２８年
　６月５日(日)
　9：30〜13：00

親子で楽しみながら、“食べ物”や“食べ方”につい
て学び、一緒に食事を作ります。

♣男性のための料理教室
男性限定　定員１２名　
（１回500円）

平成２８年
　９月1５日(木)
　９：30〜13：00

初心者でも安心！男性推進員が食べる楽しみ、作る楽
しみを丁寧にお伝えします。

　11月10日(木)
　9：30〜13：00

料理人が、料理の基礎からわかりやすく指導致しま
す。

♥女性のための料理教室
女性限定　定員１２名　
　（１人500円）

平成２９年
　１月２０日(金)
　９：30〜13：00

女性がいつまでも元気で、イキイキ暮らすために「何
をどのように食べたらよいか」等健康づくりのコツや
簡単料理についてお知らせします。

■�開催場所は、町保健センターです。
■�申込み方法：電話でお申し込みください。締切りは、開催日の１週間前までです。

問い合わせ先　健康福祉課　健康管理係（食生活改善健康づくり推進員会事務局	）☎35-2414

食生活改善健康づくり推進員主催の
各種教室のご案内

6月の保健事業のお知らせ
事業名 実施日 時　間 対象者 場　所

３歳児健康診査
１歳６か月児健康診査 13日（月）

３歳児受付時間
１２：５０〜１３：００
１歳６か月児受付時間
１３：００〜１３：１０

３歳児
平成２５年２、３月生まれ

１歳６か月児
平成２６年１０、１１月生まれ

保健センター

特定健康診査
予備日 20日（月）

詳細については
後日ハガキで
お知らせします。

４０〜７４歳までの
国民健康保険加入者 福祉センター

結核・肺がん検診 受付時間　12：45〜13：30 5月に検診できなかった方

問い合わせ先　健康福祉課　健康管理係　☎35-2414

★スローガン
　「私達の健康は私達の手で」

★活動について
食生活改善健康づくり推進員（ヘルス
メイト）26名は地域の皆さまが健康な毎
日を過ごせるよう食育や健康づくりの教
室等、食生活や運動の大切さについて広
める活動を行っています。

参加者
募集中！

年に５回、開催している「推進員研修会」で学んだ“食
に関する知識”等を、地域の皆さんに伝えていきます。
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利用できる金融機関

・長生農協
・千葉銀行
・千葉興業銀行
・京葉銀行
・みずほ銀行
・りそな銀行
・房総信用組合
・市原市農協
・ゆうちょ銀行

納税納税 には

を

安心便利な

口 座
振 替

納税 町県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税及び介護保険料・
後期高齢者医療保険料の納付は、口座振替が便利です。
この制度を利用すると、左記の金融機関の預貯金口座から振替によって

納税することができますので、大変便利です。
新たに口座振替を希望される場合は、預貯金先金融機関または役場税務

住民課収税係に「口座振替依頼書」を提出してください。
「口座振替依頼書」は、役場税務住民課収税係、長生農協日吉支所、町

内のゆうちょ銀行（郵便局）に備え付けてあります。長柄町ホームページ
からもダウンロードできます。（ダウンロード様式での申込みは、ホーム
ページ内の注意事項をご覧ください。）
納税義務者ごとに申込みが必要になりますのでご注意ください。

• 軽自動車税 第１期 　 • 介護保険料 第１期
納付期限は、5月31日（火）です。納め忘れのないようご注意ください。
※口座振替申込みの方は、納付期限の前日までに口座の残高確認をお願いします。

今月の納税の
お知らせ

問い合わせ先　健康福祉課　健康管理係　☎35-2414

６月４日は６（む）と４（し）の語呂合わせで「虫歯予防の日」と言われています。
歯を失う原因の９０％が虫歯と歯周病です。お口の健康は、噛む力、飲み込む力、だ液の分泌量といったさま

ざまな要素が関わっています。これらの状態が低下すると発音が不明瞭になったり、食事が美味しくとれなくな
り、老化のスピードも速くなっていきます。
毎日元気で過ごすために、今日からお口のケアをしていきましょう。

【お口ケアのポイント】
①「食べたら歯磨き」の習慣をつけましょう！
　虫歯の大きな原因は、食べかす（歯垢）です。1か所を20回以上、歯並びに合
わせて小刻みに磨きましょう。

②食事はよく噛んで両側の歯で食べましょう。
しっかり噛んで、顎や舌の筋肉を動かすことが、唾液の分泌を促します。大
量の唾液が細菌を洗い流し、虫歯や歯周病を予防します。
また、１口を３０回以上噛んで食べることで食べ過ぎを予防し、生活習慣病
等の病気を予防することに繋がります。

③義歯（入れ歯）は、毎日洗浄しましょう。
　入れ歯は虫歯になりませんが、ご自分の歯のように自然の浄化作用が無いため、歯茎の隙間などに汚れがたま
りやすく、カンジダ菌というカビの１種が繁殖しやすくなっています。
　できるだけ毎食後に、外して水で軽くすすぐようにしましょう。また、寝る前は必ず外して洗浄剤を使って保
管すると効果的です。

元気で長生きする秘訣は「お口から」の予防です。

保健師　大胡　真弓

老
化
が
加
速
し
ま
す
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問い合わせ先　生涯学習課（公民館）☎35-3242

■■■一般書
書　　名 著者名

眩（くらら） 朝井　まかて
海の見える理髪店 荻原　浩
杏奈は春待岬に 梶尾　真治
うめ婆行状記 宇江佐　真理
砂丘の蛙 柴田　哲孝
恩讐の鎮魂曲
（レクイエム） 中山　七里

神様のコドモ 山田　悠介
美女二万両強奪の
からくり 佐藤　雅美

恭一郎と七人の叔母 小路　幸也
浮遊 高嶋　哲夫

■■■児童書
書　　名 著者名

まだかなまだかな えがしら　みちこ
ちびまる子ちゃん
イタリアから来た少年 さくら　ももこ

数ってどこまでかぞえられる？ ロバート・Ｅ．ウェルズ
動物と話せる少女リリアーネ
物語の花束 タニヤ・シュテーブナー

アーロと少年 ディズニー　監修
雪の写真家ベントレー メアリー・アゼアリアン
いのししのすもう（紙芝居） 篠崎　三朗
うさぎとかめ　運動会（紙芝居） 秋里　信子
つのがきえたあかおに（紙芝居） 倉石　琢也
じいさまときつね（紙芝居） 二俣　英五郎

お
も
な

新
着
図
書
の

お
知
ら
せ
で
す
。

公民館
図書室
公民館
図書室

公民館教室紹介公民館教室紹介

今月は、公民館サークルの「ハイビスカス長柄」を紹介します。毎月１、２、３、４火曜日の
午前に開催しています。発足して１０年が経過します。内容はハワイアンの曲に合わせて、楽し
く健康維持を目標に踊っています。
文化祭や各種イベントの発表に参
加しています。興味のある方は、
是非見学してみてください。

渡
辺　
茫
子

百も
も

千ち

鳥ど
り

朝あ
さ

寝ね

仲な
か

々な
か

ま
ま
な
ら
ず

紫あ

陽じ

花さ
い

や
花は

な

の
香か

土つ
ち

の
香か

女お
ん
な

の
香か

風か
ぜ

の
出で

て
一い

っ

天て
ん

四し

海か
い

鯉こ
い

幟の
ぼ
り

送そ
う

迎げ
い

は
日ひ

頃ご
ろ

の
日に

っ

課か

五ご

月が
つ

来ら
い

上
田
た
だ
し

竹た
け

ゆ
ら
ぐ
嬉き

き々

と
戯た

わ
む

る
百も

も

千ち

鳥ど
り

吹ふ

く
風か

ぜ

の
優や

さ

し
く
草く

さ

も
芽め

も
花は

な

も

山
根　
義
弘

鍬く
わ

振ふ

る
う
手て

を
休や

す

め
た
り
百も

も

千ち

鳥ど
り

桃も
も

の
花は

な

優や
さ

し
き
風か

ぜ

に
舞ま

い
上あ

が
り

白
井　
徳
郎

風か
ぜ

立た

ち
て
空そ

ら

に
寿こ

と
ほ

ぐ
鯉こ

い

の
ぼ
り

連つ

れ
だ
ち
て
花は

な

見み

に
そ
ぞ
ろ
浅あ

さ

き
春は

る

渡
辺
み
の
る

餌え
さ

場ば

に
て
競き

そ

う
事こ

と

な
く
百も

も

千ち

鳥ど
り

優ゆ
う

劣れ
つ

の
な
き
鶯

う
ぐ
い
すの
谷た

に

渡わ
た

り

こ
の
町ま

ち

に
男お

の
子こ

誕た
ん

生じ
ょ
う

鯉こ
い

幟の
ぼ
り

引ひ

き
際ぎ

わ

を
悩な

や

ん
で
お
り
し
喜き

寿じ
ゅ

の
春は

る

大
野　
史
恵

散さ
ん

策さ
く

の
小こ

髙だ
か

き
山や

ま

や
百も

も

千ち

鳥ど
り

熱ね
っ

戦せ
ん

の
優ゆ

う

勝し
ょ
う

果は
た

し
春は

る

の
空そ

ら

逆さ

巻か
ま

き
て
屋や

根ね

を
も
飲の

ま
ん
鯉こ

い

幟の
ぼ
り

春は
る

の
風か

ぜ

受う

け
る
ひ
ね
も
す
畑は

た

仕し

事ご
と

前
田　
や
え

竹た
け

や
ぶ
に
集つ

ど

い
て
競き

そ

う
百も

も

千ち

鳥ど
り

春は
る

の
陽ひ

と
思お

も

い
や
り
と
の
優や

さ

し
さ
や

山
﨑　
清
風

暫し
ば
ら

く
は
谷た

に

間ま

の
景け

い

と
百も

も

千ち

鳥ど
り

春は
る

の
陽ひ

や
優や

さ

し
く
縁え

ん

に
膝ひ

ざ

枕ま
く
ら

山や
ま

里ざ
と

の
空く

う

に
遊あ

そ

ぶ
や
鯉こ

い

幟の
ぼ
り

安や
す

ら
ぎ
を
祈い

の

る
被ひ

災さ
い

地ち

花は
な

曇ぐ
も

り

角
田　
揚
子

百も
も

千ち

鳥ど
り

い
つ
も
の
場ば

所し
ょ

に今け

朝さ

居お

ら
ず

春は
る

野や

菜さ
い

優や
さ

し
い
味あ

じ

で
お
も
て
な
し

山や
ま

里ざ
と

の
過か

疎そ

に
は
負ま

け
ぬ
鯉こ

い

幟の
ぼ
り

介か
い

護ご

と
は
耐た

ゆ
る
明あ

け
暮く

れ春は
る

の
夢ゆ

め

伊
藤　
照
子

百も
も

千ち

鳥ど
り

児こ

ら
の
レ
ー
ス
に
応お

う

援え
ん

歌か

行い

き
合あ

え
ば
声こ

え

ま
で
優や

さ

し
春は

る

日ひ

傘が
さ

鯉こ
い

幟の
ぼ
り

青あ
お

空ぞ
ら

の
中な

か

勇ゆ
う

々ゆ
う

と

希き

望ぼ
う

も
ち
る
ん
る
ん
気き

分ぶ
ん

新し
ん

入に
ゅ
う

生せ
い

四
月
の
句
会
よ
り



26
NAGARA  2016.5

肩の痛み
腰、膝の痛みと並んで最も多い愁訴の一つです。
「肩こり」を含めると女性で一番多い愁訴と言われています。

【痛みの原因が肩関節自体にあるもの】
① 石灰沈着性腱炎：急性発症で安静時痛、運動時痛があります。レントゲン写真で石灰沈着が
確認できます。治療はヒアルロン酸やステロイド注射、消炎鎮痛剤が有効です。

② 慢性腱炎：除々に発症し、運動時痛があります。変性や外傷による腱の微細な損傷が原因と
考えられます。アキレス腱炎と同じような状態と考えていいと思います。治療は消炎鎮痛剤
とリハビリになります。

③ 腱板断裂：大きな力による外傷で生じるものと、変性が元で小さな力で生じるものに分けら
れます。前者は若者に多く、後者は中年以降に多く、転倒や重い物を持ち上げても断裂する
ことがあります。アキレス腱断裂に似ている状態です。後者の場合は切れたままでも症状が
消失することが多く、症状のない腱板断裂がみつかることもよくあります。若者の断裂の場
合は手術治療が必要になることが多いです。

④ 肩関節周囲炎：別名が「五十肩」とも呼ばれています。始めは運動時痛ですが進行すると寝ていても痛みがでま
す。頸や手にも痛みが広がります。関節の可動域制限も生じ、肩が上がらなくなることもあります。数ヶ月から
1年で自然治癒すると言われていますが、外来では数年来の方もいます。筋肉が萎縮することもあります。治療
は鎮痛薬とリハビリが中心となります。

痛みの原因が肩関節以外にあるものとして頸部脊椎症、胸部出口症候群、狭心症、心筋梗塞などもあり注意が必
要です。

整形外科外来診療のご案内
（診療日）月曜日〜土曜日　※月・土は午前のみ
（受付時間）午前：8時30分〜11時30分　午後：1時30分〜4時30分

塩 田 記 念 病 院
医 療 法 人

TEL 35-0099

SHIODA

病気の豆知識

塩田記念病院
　整形外科

石井　薫 

各 種 相 談 日 程
【　町　】
心配ごと相談 6/1㈬ 10：00〜15：00 福祉センター ☎35-0260

人権相談 6/1㈬・6/20㈪ 10：00〜15：00 〃
●いじめ　●扶養相続等の家庭問題　●いやがらせ等の悩みごとに関する相談です。

行政相談 6/20㈪　●行政に関する苦情・相談です。 10：00〜15：00 〃
※心配ごと相談・人権相談・行政相談については、相談日に限り電話でのご相談も受け付けています。
移動交番 役場　6/3㈮ 13：30〜15：00 茂原警察署地域課��☎22-0110

子どもの虐待などの相談
児童福祉法が改正されて相談先が広がりました。
児童相談所や福祉事務所に加え、身近な市町村の窓口が子どもに関するあ
らゆる相談や虐待の疑い等の連絡も受け付けます。

健康福祉課 ☎35−2414

【長生健康福祉センター　:　茂原市茂原1102-1　長生合同庁舎内】
不妊相談 地域保健福祉課までお問い合わせください。 （予約制）

地域保健福祉課 ☎22-5167

こころの健康相談 偶数月　第 2月曜日　毎月　第４金曜日 14：00〜16：00（予約制）
奇数月　第 3火曜日 14：00〜15：00（予約制）

精神障害者社会復帰事業
（デイケアクラブ） 毎月　第2・4木曜日 10：00〜14：00（登録制）

エイズ相談
HIV等抗体検査

毎月第１・３火曜日（HIV抗体検査のみ即日判定
可能、ただし夜間検査は除く） 13：00〜14：00（予約制）

偶数月　第３火曜日 17：30〜19：00（予約制）

性感染症検査 毎月　第１・３火曜日 13：00〜14：00（予約制）
偶数月　第３火曜日 17：30〜19：00（予約制）

肝炎ウイルス検査 毎月　第１・３火曜日 13：00〜14：00（予約制）
偶数月　第３火曜日 17：30〜19：00（予約制）

骨髄バンクドナー登録受付 毎月　第１火曜日 10：00（予約制）
腸内細菌検査 第１・２・３・４火曜日（有料） 9：00〜11：00
家庭児童相談 月曜日〜金曜日 9：00〜17：00
母子父子自立支援 月曜日〜金曜日 9：00〜17：00
DV相談 来所相談：火曜日（予約制）電話相談：月曜日〜金曜日 9：00〜17：00 専用電話 ☎22-5565
障がいのある人への差別に関する相談 月曜日〜金曜日 9：00〜17：00 専用電話 ☎26-1510
※該当日が祝日の場合は実施しません。※詳細については電話でお問い合わせください。
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名　　　称 電話番号
総務課

（選挙管理委員会）
庶務秘書係 35-2111行政管財係

企画財政課 企画政策係・財政係 35-2110広報統計係
税務住民課 課税係・収税係 35-2112

国保年金係・戸籍係 35-2113

健康福祉課

介護保険係
35-2414福祉係

健康管理係
こども子育て係

（ながらこども園） 35-3102
地域包括支援センター 30-6000

名　　　称 電話番号

建設環境課
道路河川係

35-2114生活環境係
管理地籍係

産業振興課
（農業委員会）

農林振興係 35-4447商工観光係
学校教育課
（教育委員会）

学校教育係 35-2437
学校給食センター 35-2003

生涯学習課 生涯学習係（公民館） 35-3242
会計課 35-2435
議会事務局 35-2438
福祉センター 30-7200
都市農村交流センター 35-0055
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月 /日
茂 原 地 区

内　科　系 外　科　系

6/5 大 木 医 院 （23）2546 宍 倉 病 院 （24）2171

6/12 上 茂 原 診 療 所 （25）2510 鎗田整形外科医院 （24）8686

6/19 山 之 内 病 院 （25）1131 君 塚 病 院 （25）1811

6/26 す だ 内 科 医 院 （24）7717 公 立 長 生 病 院 （34）2121

夜間、お子さんの具合が急に
悪くなったときに、看護師や
小児科医が電話でお子さんの
症状を伺い、すぐに医療機関
で受診した方が良いか、家で
様子をみても大丈夫か等をア
ドバイスします。

相談時間 　毎日夜間
　19：00〜翌6：00まで

電話番号 　♯8000
（プッシュ回線・携帯電話）
☎043-242-9939
（ダイヤル回線・♯8000を
ご利用いただけない場合）

こ ど も 急 病
電 話 相 談

日曜・休日当番医案内
　救急患者の方が優先となります。
　日曜・休日当番医は、変更となる場合があります。
　中央消防署指揮情報係（☎24-0119）へお問い合わせください。

診療時間は9：00〜17：00までです。

長生郡市夜間急病診療所案内
●診療科目:内科・小児科　診療時間：20：00〜23：00
　茂原市八千代1-5-4（消防署裏）☎24-1010
●夜間急病診療テレフォン案内　19：00〜翌6：00　☎24-1011

町 　 公 　 民 　 館 5月23日㈪、30日㈪、6月6日㈪、13日㈪、20日㈪、27日㈪
町 福 祉 セ ン タ ー 5月23日㈪、30日㈪、6月6日㈪、13日㈪、20日㈪、27日㈪
都市農村交流センター 5月19日㈭、26日㈭、6月2日㈭、9日㈭、16日㈭、23日㈭、30日㈭

各公共施設の
休　 館　 日

問い合わせ先　健康福祉課　健康管理係（長柄町食生活改善健康づくり推進員会　事務局）☎35-2414

＜ワンポイント＞
　新玉ねぎは、辛みが少ないのでお子さんにもお勧めです。玉ねぎ本来の甘みがある新玉ねぎを丸
ごと美味しくいただきましょう。新玉ねぎの大きさで、レンジの加熱時間を調節してください。

< 材料：１個分 >
新玉ねぎ………………………… １個
ベーコン……………………… ２０ｇ
めんつゆ（３倍濃縮）� 大さじ１/２
かつお節………………………… 適量

＜料理を作ってくれた推進員＞
大和久さん、在賀さん、増田さん、秋葉さん

健康レシピ旬
甘くて柔らかい旬の味

新玉ねぎの丸ごとレンジ蒸し

各種相談日程は、26 ページをご覧ください。

◆作り方◆
１．�新玉ねぎは皮をむいて根を切り落とし、十字に切り込みを入
れ、耐熱皿に入れる。ふんわりラップをかけてレンジで、約
４分加熱する。

　　（新玉ねぎ２００ｇを６００Ｗのレンジの場合）
２．�１を一度取り出し、千切りにしたベーコンを乗せ、再度ラッ
プをふんわりかけ、電子レンジで３０秒加熱する。

３．２にめんつゆをかけ、かつお節を乗せる。

１人分の栄養価
エネルギー 173Kcal、塩分 1.3g


